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１．地域年金展開事業の概要（1/2）



地域年金展開事業の主な取組
◆公的年金制度の普及・啓発や国民年金保険料収納の向上等のため、関係機関との連携協力のもと『年金制度
説明会』や『年金セミナー』、『出張年金相談』等を実施します。

◆また、日本年金機構が取り組む公的年金制度の普及・啓発活動について、都道府県ごとに関係者や有識者か
らなる『地域年金事業運営調整会議』を開催し、事業推進の意見や助言を伺います。

年金委員を対象とした研修会の開催や、各種冊子・チラシ等、
活動に役立つ情報を提供。

年金委員
活動支援事業

公的年金事業への意見・助言を行うため、学識経験者や関係
機関等を委員として都道府県単位に設置。制度の普及・啓発
等についての検討等を行う。

地域年金事業
運営調整会議

・職員が自治体や民間企業、関係団体等に出向き、事務担当者
や従業員向けの年金制度説明会を実施。

・市区役所・町村役場の広報誌や行事等を通じ年金制度や日本
年金機構が行う事業の周知、ポスター・チラシの掲示や設置、
配付の依頼等。

地域連携事業

職員が、大学や専門学校、高校等に出向き、学生・生徒向けの
年金セミナーを実施。学生納付特例制度の申請窓口の開設や、
パンフレットの掲示や設置、配付。
大学での年金相談や学生納付特例制度の周知依頼等。

年金セミナー
事業

年金事務所から遠方の地域住民や利便性などのニーズに応える
ため、市区役所・町村役場や大規模商業施設、イベント会場等
で、出張年金相談や免除申請窓口を開設。

地域相談事業

１．地域年金展開事業の概要（2/2）

◆なお、今年度は新型コロナウイルス感染症防止に配慮した取組を実施しています。

《本来の取組内容》 《コロナ禍での取組内容》

アプローチは原則、電話・文書
により行う。
制度説明会や年金セミナーは、
Web会議ツール等を使用した非
対面型（リモート）による実施
を基本とするが、相手先機関か
ら要請があり、当該機関におけ
る新型コロナウイルス感染防止
対策の徹底が可能な場合は、対
面での開催を可能とする。なお、
年金セミナーでは解説付き動画
（DVD)配布による実施も有効で
ある。

委員長及び委員の過半数より要請
があった場合は、新型コロナウイ
ルス感染防止対策を徹底したうえ
で対面開催も可能とする。対面開
催が困難な場合は、書面開催。

原則、電話・文書による
活動。対面による場合は
感染防止対策を徹底。

新型コロナウイルス感染防止対策
を徹底したうえで実施。ただし、
地域によって感染状況が異なるこ
とから、実施の可否については、
各地の実情を踏まえて慎重に判断。
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（１）事業の取組
① 自治体との連携

・ 市町村職員を対象とした国民年金事務新任担当者研修会や国民年金事務担当者研修会を開催しました。事前の

ニーズ調査や開催時のアンケート調査により、ご要望に沿った形での研修を実施し、日頃の疑問点の整理や意見交換を
行いました。
令和３年度においては、Ｗｅｂ会議ツールを活用したオンラインによる研修会を実施しましたが、今年度の開催については
事例など具体的内容での開催要望があったことから、対面での開催が中心となりました。

・ 上記の市町村職員担当者研修会のほかに、市町村に貸与している端末機器の操作等の研修を市町村へ出向いて実施

すると共に、訪問の都度、制度説明を行うことで市町村における窓口サービスの向上に繋げることができました。

・ 市町村に対する情報誌「かけはし」を奇数月に発行し、制度改正内容や障害年金請求事務手続きにかかる留意事項、

受給者・被保険者に向けた送付物の内容等の情報提供を行い、連携強化を図りました。
また、盛岡においては「かけはし」号外として、偶数月にも受給者・被保険者に向けた発送物の内容等の情報提供を継
続しております。

２．令和４年度事業取組結果

事務所名
令和３年度
実施回数

令和３年度
出席人数

令和４年度
目 標

令和４年度
実施回数

令和４年度
出席人数

達成割合

盛岡 ４回 ４２人 ３回 ３回 ２３人 １００％

一関 ２回 ２０人 ３回 ３回 ３４人 １００％

宮古 ３回 ２５人 ２回 １回 １２人 ５０％

二戸 ３回 ２７人 ２回 ３回 ２３人 １5０％

花巻 ３回 ２０人 ２回 １回 ４人 ５０％

合計 １５回 １３４人 １２回 １１回 ９６人 ９２％

○ 地域連携事業

令和４年１１月末現在
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・ 市町村発行の広報誌への公的年金制度に関する掲載依頼を行い、県内全ての市町村において複数回の記事掲載

をしていただき、地域住民へ制度周知を行いました。

・ 市町村からの国民年金事業及び地域年金展開事業に対する更なるご理解を賜るべく、市町村長等への事業報告

及び協力要請を行いました。

・ 全市町村に「わたしと年金」エッセイ募集ポスターの掲示とリーフレット設置をしていただきました。

また、１１月は「ねんきん月間」周知用ポスターの掲示とチラシの設置にご協力をいただきました。

・ 全市町村より、ねんきんネットや年金相談予約制のポスター・リーフレットの設置にご協力をいただきました。

予約相談周知チラシ

5
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② 関係団体との連携
● 全国健康保険協会岩手支部との連携

全国健康保険協会岩手支部と連携して年金委員等功労者表彰伝達式と併せ研修会を開催し、制度改正等について

事業所への周知を図りました。

● 岩手県社会保険協会との連携

岩手県社会保険協会発行の「社会保険いわて」に記事の提供を行い、制度改正等について事業所への周知を

図りました。

また、岩手県社会保険協会主催の事務担当者研修会へ講師を派遣し、年金制度改正の説明を行いました。

● 岩手県社会保険労務士会との連携

毎月、定例会議を実施し、各年金事務所の相談窓口の業務委託状況や課題等について情報共有・協力連携を

図りました。

また、街角の年金相談センター盛岡（オフィス）の運営や各年金事務所の年金相談窓口と市町村等での出張年金

相談窓口の委託をし、お客様にとって身近で便利な窓口として連携を図っております。

さらに、年金セミナーの共同開催や岩手県社会保険労務士会主催の研修会へ講師を派遣し、年金制度説明を行いまし

た。

● 岩手県商工会議所連合会・岩手県商工会連合会との連携

各年金事務所において岩手県商工会議所連合会・各商工会議所・岩手県商工会連合会・各商工会を訪問し、

「公的年金制度説明会のご案内」、「厚生年金保険・健康保険制度のご案内」のパンフレットの設置をしていただき、

「わたしと年金」エッセイ募集や予約年金相談の周知用ポスター・リーフレットの設置につきましてご協力をいただ

きました。

また、 「社会保険手続きの電子申請」や「ねんきんネット」に関する会報誌への記事掲載を行っていただけるよう依頼し

ています。

● 報道機関との連携
報道機関１９社へ「わたしと年金」エッセイ募集、「ねんきん月間」及び「年金の日」、「第３回岩手県年金ポスターコン
クール」募集等の周知・協力要請を行いました。

また、民放ラジオ・コミュニティＦＭやケーブルＴＶにおいては、「予約相談」や「ねんきんネット」、「新型コロナウイルス感
染症に伴う国民年金保険料臨時特例免除」等の公的年金についての制度広報を行いました。

6



中間総括 今後の対策

・ 県内市町村職員を対象に研修会等を対面式だけではなく、オンラ

インも活用して開催しました。

また、国民年金事務担当者に対し、情報誌「かけはし」を発行する

等、制度周知及び情報共有を図りました。

・ 今後も市町村職員のニーズをお聞きしながら研修会の開催の

みならず、随時各市町村へ出向いて情報提供や意見交換等

を行い、更なる市町村との連携強化を図ってまいります。

また、国民年金事業に対するご理解を賜るべく、市町村長等

への協力要請についても、引き続き行ってまいります。

・ 市町村及び関係団体との連携により、予約相談やねんきんネット

の普及・利用拡大を目的として、ポスター・リーフレットの掲示・設

置や市町村・関係団体等の広報誌へ公的年金制度の記事掲載を

していただき周知広報にご協力をいただきました。

・ これまでの取組を継続し、各種制度広報等の周知・啓発のた

め、自治体を始めとした関係団体等と連携を図りながら広報を

進めてまいります。

また、予約相談やねんきんネット等についても関係機関に対す

る協力依頼を実施し、更なる普及拡大に努めてまいります。

・ 新型コロナウイルス感染症拡大の影響から、件数は少ない状況

ですが、関係団体等から研修会や講習会等へ講師派遣の要請が

あり、感染防止対策を徹底のうえ年金制度説明会を行いました。

・ 年金制度説明会については、新型コロナウイルス感染防止及

び受講機会の拡大の観点から、非対面型のオンラインによる

制度説明会の運用について推進してまいります。

（２）中間総括と今後の対策

● その他

・ 地域市民後見人養成講座に講師派遣し、年金制度説明を行いました。（盛岡）

・ 岩手県労働者福祉協議会の退職準備サポート研修会に講師派遣し、制度説明を行い

ました。（盛岡、花巻）

・ 岩手県医療労働組合連合会の年金学習会に講師派遣し、制度説明を行いました。（一関）

・ マザーズハローワーク女性向けセミナーに講師派遣し、制度説明を行いました。（一関）

・ ハローワーク職員を対象とした制度説明会を行いました。（宮古）

・ 公共職業安定所主催の６０歳以上求職者説明会へ講師派遣し、制度説明を行いました。（一関）

・ 自治会に講師派遣し、年金給付を中心とした制度説明を行いました。（花巻）
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（１）事業の取組

① 年金セミナー開催に向けたアプローチ状況
・ 岩手県教育委員会や岩手県高等学校長協会等の関係機関の協力を得て、

中学校、高校のほか、通信制高校、障害年金制度の周知活動として特別支援
学校へ年金セミナーの開催周知を図っています。

・ 各年金事務所において、大学、短大、専門学校、高校、中学校及び特別支援学校に対して年金セミナー開催に
向けたアプローチ（協力要請）を行いました。
なお、中学校へのアプローチについては「第３回岩手県年金ポスターコンクール」の実施にかかる協力依頼と併
せて取り組みました。

アプローチ実施状況

※高校内の（ ）は、盛岡所属地域年金推進員が各事務所管内の学校へアプローチを行った件数の再掲分

○ 年金セミナー事業

事務所名 大学、短大 専門学校 高校 中学校
特別支援

学校
合計 【参考】

令和３年度末

盛岡 ７校 ２１校 ２９校（１３） ４８校 ８校 １１３校（１３） １１３校

一関 ２校 １０校 ２０校（１１） ３４校 ３校 ６９校（１１） ７３校

宮古 １校 ２校 ９校（ ０） ２４校 ２校 ３８校（ ０） ４１校

二戸 ― ０校 １１校（ ０） １９校 ３校 ３３校（ ０） ３５校

花巻 １校 ４校 １５校（ ０） ２５校 １校 ４６校（ ０） ４６校

合計 １１校 ３７校 ８４校（２４） １５０校 １７校 ２９９校（２４） ３０８校

宮古管内での年金セミナーの様子

令和４年１１月末現在
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② 年金セミナー実施状況
・ アプローチ（２９９校）を行った結果、以下のとおり実施しています。

また、令和４年度についても特別支援学校で保護者及び教職員に対して年金セミナーを実施しています。

事務所別実施状況 ※（ ）内はオンライン及びDVD視聴による実施の再掲

教育機関別実施内訳 ※（ ）内は参加者数

教育機関 令和３年度末 令和４年度

大学・短大 ５校（ ４２２名） ３校（ ４１５名）

専門学校 １６校（ ６７３名） ６校（ １８３名）

高等学校 ２７校（２，６５８名） ７校（ ４６６名）

特別支援学校 ７校（ １４０名） ３校（ ８０名）

中学校 １校（ １４名） ０校（ ０名）

合計 ５６校（３，９０７名） １９校（１，１４４名）

事務所名 令和３年度末 令和４年度目標 令和４年度 達成割合
令和４年

１２月以降
申込状況

盛岡 １８校（ ２校） １５校 ６校（ １校） ４０％ ９校

一関 １２校（ ５校） ９校 ５校（ ０校） ５６％ ３校

宮古 ５校（ ２校） ５校 ０校（ ０校） ０％ ５校

二戸 ７校（ ３校） ５校 ２校（ ２校） ４０％ ３校

花巻 １４校（ ２校） １５校 ６校（ ０校） ４０％ ９校

合計 ５６校（１４校） ４９校 １９校（ ３校） ３９％ ２９校

盛岡管内での年金セミナーの様子

令和４年１１月末現在

令和４年１１月末現在
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10

年金セミナーアンケート結果（年金に対するイメージ）

※「まあ良い」以上の評価が講義前の 45.9％に対し、講義後は 91.1％と大きく増加。

●セミナー後も「3.どちらとも言えない」「4.あまり良くない」「5.悪い」を選択した理由

講義前

講義後 43.6%

17.2%

47.5%

28.8%

7.1%

41.8%

1.0%

10.1%

0.7%

1.9%

0.1%

0.3%

１．とても良い ２．まあ良い ３．どちらとも言えない ４．あまり良くない ５．悪い 無回答

16.7%

9.3%

22.2%

3.7%

48.1%

５．その他

４．年金セミナーの内容に関心を得られなかったから

３．将来、自分が年金をもらえると思えなかったから

２．自分に年金の必要性を感じなかったから

1．年金制度は複雑で難しいと感じたから
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○世代と世代の支え合い

理解できた 701件 

理解できなかった 10件 

無回答 12件 

回答 選択肢 回答

回答

○保険料の納付は国民の義務○２０歳になったら国民年金に加入

696件 理解できた

○３種類の給付制度

11件 

702件 

10件 

回答選択肢

理解できた

理解できなかった

無回答

選択肢

702件 

選択肢

理解できた

10件 

無回答 11件 

理解できなかった 理解できなかった 15件 

無回答 12件 

97%

1% 2%

１．理解できた

２．理解できなかった

無回答

97%

1% 2%

１．理解できた

２．理解できなかった

無回答

97%

1% 2%

１．理解できた

２．理解できなかった

無回答

96%

2% 2%

１．理解できた

２．理解できなかった

無回答
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選択肢 回答

必要である 686件 

必要ない 25件 

無回答 12件 

○年金制度は必要か

95%

3% 2%

１．必要である

２．必要でない

無回答

「あり」の場合（複数回答）

保険料負担と給付

8件 

1件 

その他

無回答

17件 

26件 

遺族年金

特になし 627件 

公的年金は破綻しない

保険料の免除制度

18件 

21件 

9件 

8件 

87件 

無回答

回答

13件 

16件 

14件 

選択肢 回答

２階建て構造

老齢年金

○詳しく説明してほしい内容の有無

あり

選択肢

世代と世代の支えあい

障害年金

87%

12%

1%

１．特になし

２．あり

無回答

0.7%

5.6%

18.3%

12.0%

14.8%

12.7%

9.9%

11.3%

5.6%

9.2%

無回答

９．その他

８．免除制度

７．破たんしない

６．負担と給付

５．遺族

４．障害

３．老齢

２．２階建て構造

１．世代と世代の支えあい



③ 地域年金推進員

学校との連絡・調整や生徒へのプレゼンテーション能力に長けた教員ＯＢ１名を「地域年金推進員」として委嘱し、県

内の高校を中心に年金セミナーの開催及び「わたしと年金」エッセイの応募について協力依頼を実施しており、効果

的にセミナー開催、エッセイの応募に繋げました。

④ 関係団体への協力依頼、連携状況

岩手県教育委員会へ高校及び中学校への公的年金制度に関する啓発、周知事業に係る協力依頼を行い、教育

長名により各学校長及び市町村教育委員会教育長あて、年金セミナー開催、「わたしと年金」エッセイ募集、

及び「第３回岩手県年金ポスターコンクール」への協力依頼の周知を図っていただきました。

⑤ 「わたしと年金」エッセイ募集の取組

国民の皆様に年金制度に対する理解を深めていただくため、中学生以上を対象に公的年金をテーマとしたエッセイ

の募集を行いました。

岩手県教育委員会への協力依頼のほか市町村・図書施設・主要公民館・コミュニティセンター・ＪＲ駅にポスター等の

設置にご協力をいただいたほか、商業施設・県内主要郵便局・交通機関への協力依頼を行いました。

令和４年度の応募結果は下表のとおり、県内では一般の方から過去最高７名の応募がありました。

年金エッセイ募集ポスター

一般
学生

合計
中学生 高校生 専門学校 大学生 学校名未記入

全国 89名 198名 1,671名 0名 49名 1名 2,008名

東北 15名 1名 0名 0名 46名 0名 62名

岩手県 7名 0名 0名 0名 0名 0名 7名

13



⑥ 「第3回岩手県年金ポスターコンクール」の実施

厚生労働省東北厚生局、岩手県教育委員会を始め７団体に後援をいただき、県内の中学生を対象に公的年金

を身近に感じていただくため、年金をテーマとしたポスターを作成していただきました。

【募集期間】 令和４年５月９日～令和４年９月３０日

【賞】 最優秀賞１点、優秀賞３点、年金事務所長賞５点、入選５点

特別賞（厚生労働省東北厚生局長賞）１点

【応募状況】 応募校２５校、５４作品

受賞作品１ ５ 点を 決定し 、入賞者には各年金事務所にお い て中学校を 訪問し 表彰を 行い まし た。

各学校の校長先生や美術担当の先生からは非常に好評で、「先生や家族も生徒と一緒に年金を考える機会に

なった。」などのお声をいただいております。

また、岩手県内各地の商業施設や市役所等へポスター掲示にご協力をいただきました。

マリオス、イオンモール盛岡での展示の様子（盛岡）
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（２）中間総括と今後の対策

中間総括 今後の対策

・ 岩手県教育委員会や岩手県高等学校長協会等関係機関の

ご協力、地域年金推進員との連携を図りながら年金セミナー

開催のアプローチを実施しております。

これまでの運営調整会議でいただきましたご意見を踏まえ、

年金セミナー未実施校への再アプローチと次年度開催依頼を

併せてアプローチを行っております。

また、例年、年金セミナーの開催は下期に集中している状況

ですが、令和３年度からの強化取組である特別支援学校に対

しては、早期にアプローチをした結果、３校で開催することが

できました。

・ 前年度以上の年金セミナー実施に向け、各教育機関のご要

望やスケジュールをお聞きしながら、地域年金推進員と連携し、

次年度開催も併せたアプローチを行ってまいります。

また、未実施の学校についても粘り強くアプローチを継続して

いきます。

新型コロナウイルス感染防止に対応するため、従来の対面

による年金セミナーについては、感染防止対策を徹底したうえ

で行い、さらに、非対面型およびＤＶＤ動画提供による実施も併

せたアプローチを行ってまいります。

また、特別支援学校での年金セミナーは、障害年金制度の周

知として重要と考え、今年度も継続して取り組んでまいります。

・ 「わたしと年金」エッセイ募集については、教育機関への年金

セミナーアプローチと併せて周知・応募依頼を行いました。

また、ポスタ―・リーフレットの設置依頼を図書館・公民館の

ほか、商業施設・主要郵便局・交通機関に行い、一般の方か

ら過去最高７名の応募がありました。

・ 学生からの応募を目指し、年金セミナーアプローチ及び年金

セミナー開催時における周知・応募依頼は必須としてまいりま

す。

また、一般の方の目に触れる場所や施設等の協力依頼先を

拡大し、周知・広報活動を進めてまいります。

・ 岩手県教育委員会を始め７団体の後援をいただき 、県内の

中学生を対象とした「第３回岩手県年金ポスターコンクール」を

開催し、教育機関への積極的な周知活動を行った結果、昨年

度を上回る応募校数となり、県内２５校（初応募校１４校）から

５４作品の応募がありました。

・ 中学生の年金制度への理解を深めるためにも年金ポスター

コンクールのＰＲと併せて年金セミナー開催のアプローチを

行ってまいります。
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○ 地域相談事業

（１）事業の取組
① 市町村での出張相談

お客様の利便性向上を図るため、遠隔地に出向き新型コロナウイルス感染症防止対策を講じて出張相談を実施しました。

② ハローワークにおける離職者説明会での国民年金説明会の実施
ハローワークにおいて、離職者の方々へ国民年金の加入、納付、免除の手続きに関しての説明会を実施し、国民年金

にかかる手続きの周知と納付漏れ防止の対策を図りました。
なお、新型コロナウイルス感染症防止対策の影響により、ハローワークにおける離職者説明会が時間と規模を縮小して

の開催となり国民年金説明会は一時中止となっている事務所（盛岡、花巻、二戸）もありますが、ハローワーク職員から資
料配布等の協力をいただいております。

開催年金事務所 実施回数 参加人数

一関（ハローワーク一関） ３７回 ８４５名

宮古（ハローワーク宮古・釜石） ２６回 ３７１名

事務所名 実施場所及び実施回数 実施回数
相談者数
（合計）

盛岡
八幡平市役所（毎月１回）、岩手町ゆはず交流館（毎月１回）、
紫波町役場（奇数月）、葛巻町役場（偶数月）

２４回 ２３４名

一関
陸前高田市役所（偶数月）、大船渡市役所（毎月１回）、
奥州市役所本庁（奇数月）、
奥州市役所江刺総合支所（偶数月）

２０回 ３２３名

宮古 釜石市青葉ビル（毎月１回） ８回 １２０名

二戸 久慈市文化会館（毎月２回） １６回 ２２７名

花巻 遠野市役所（毎月１回） ８回 ７２名

令和４年１１月末現在

令和４年１１月末現在
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（２）中間総括と今後の対策

中間総括 今後の対策

・ 昨年同様、年金事務所が遠い地域の住民への利便性を確

保するため出張年金相談を実施しております。

・ 市町村での出張年金相談は、地域住民の利便性を確保するた

め、引き続き市町村との連携を図りながら実施してまいります。

また、市町村広報誌においては、記事掲載の協力を得て周知

に努めてまいります。

・ ハローワークでの国民年金制度説明会は、新型コロナウイ

ルス感染症防止対策の影響で規模を縮小しての開催が現在

も続いている状況となっております。

なお、機構職員が説明会に参加できていないハローワーク

においては、国民年金関係の資料配付及びハローワーク職

員による説明のご協力をいただいております。

・ 国民年金手続きや保険料の納め忘れの防止、失業による特例

免除制度の周知等を進めるうえでは、ハローワークでの説明

会は貴重な機会です。事業所閉鎖等による退職予定者説明会

（アシストハローワーク）への参加、国民年金手続き説明用動

画（ＤＶＤ）放映、説明会への参加依頼を、引き続き協力連携を

図りながら実施してまいります。
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○ 年金委員活動支援事業
（１）事業の取組

① 年金委員への研修会、連絡会等の実施

・ 令和４年度も新型コロナウイルス感染症の影響により、対面による取組が難しい状況となりましたが、その中でも感染防

止対策を講じ各地域において職域型年金委員及び地域型年金委員に対して研修会や連絡会を実施しました。

また、全国年金委員研修については、年金委員の皆様に管轄する年金事務所に参集し日本年金機構のテレビ会議シス

テムを使用して参加いただくと共に、Web会議ツールを活用し、各職場等から研修に参加する非対面による取組も実施し

ました。

・ 職域型年金委員へは広報誌「スマイル～職域型年金委員便り～」、地域型年金委員に対しては「支えあい～地域型年金

委員だより～」を作成し定期的に情報提供を行うほか、各種活動支援としてポスターやリーフレットを提供しながら、社内

や地域での制度周知や広報の協力依頼を行いました。

盛岡年金事務所での全国年金委員研修の様子 職域型年金委員活動の手引き 地域型年金委員活動の手引き
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② 年金委員表彰の実施

・ 多年にわたり年金事業の推進及び発展に貢献された年金委員の方々を対象とした年金委員功労者表彰伝達式を

新型コロナウイルス感染症防止対策を講じたうえで、全国健康保険協会岩手支部との共催により開催しました。

開催状況は次のとおりです。

開 催 日 令和４年１１月２４日（木）

開催場所 ホテルメトロポリタン盛岡「ＮＥＷ ＷＩＮＧ」

表彰対象 厚生労働大臣表彰 ２名

日本年金機構理事長表彰 ５名

日本年金機構理事表彰 ９名

③ 年金委員の委嘱拡大に向けた取組

・ 全年金事務所で、職域型年金委員が委嘱されていない事業所を対象に、年金委員制度の周知及び委嘱の推薦依頼

を行いました。 また、年金委員辞退の際の後任者の推薦依頼を引き続き行いました。

さらに、職域型年金委員が委嘱されている事業所については、複数名設置の協力依頼を行っております。

・ 地域型年金委員については、岩手県社会保険労務士会や岩手県年金協会を中心に地域型年金委員制度の周知及

び委嘱の推薦依頼を行いました。

また、市町村発行の広報誌を活用した年金委員制度の周知・勧奨や公的年金加入状況等調査を担当していただいた調

査員の方々への勧奨を行ったところ、年金委員の委嘱に繋がっております。

年金委員 令和３年度末 令和４年度目標 令和４年度 目標比

職域型 ２，４２０名 ２，５２０名 ２，５５４名 ＋ ３４名

地域型 １１８名 １２３名 １２９名 ＋ 6名

令和４年１１月末現在
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中間総括 今後の対策

・ 年金委員研修会や連絡会については、新型コロナウイルス

感染症拡大の影響を踏まえ、開催時間や規模を縮小し感染

防止対策を講じた対面形式、オンラインによる非対面形式で

実施しております。

さらに全国年金委員研修では、県内各年金事務所に参集し

てテレビ会議システムからの参加と各職場等からオンライン

による非対面形式の参加を並行して行いました。

・ 今後も従来の対面形式による研修会や連絡会等の実施のほ

かテレビ会議システム及びＷｅｂ会議ツールを活用したオンライ

ンによる非対面形式の開催拡充を図り、職域型年金委員及び

地域型年金委員へ年金制度改正等の必要な情報提供を充実

させてまいります。

・ 年金委員委嘱拡大の取組については、職域型年金委員は年

金委員の未設置事業所への文書勧奨のほか、令和４年度は

特に被保険者５０人以上の未設置事業所に対して電話、訪

問勧奨を行いました。

また、既設置事業所への複数名委嘱の勧奨も行い、委嘱数

が増加しております。

・ 地域型年金委員については、高齢者が多いこともあり、新た

な委嘱拡大が重要課題となっております。

・ 職域型年金委員については、年金委員のメリットをＰＲしなが

ら年金委員未設置事業所への勧奨、年金委員設置事業所に

は複数人の設置勧奨を引き続き取り組んでまいります。

また、全国健康保険協会岩手支部の協力を得ながら委嘱勧奨

を行ってまいります。

・ 地域型年金委員については、民生・児童委員に限らず自治会

や町内会役員等への協力依頼を行ってまいります。

（２）中間総括と今後の対策
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○「ねんきん月間」「年金の日」の取組

厚生労働省との連携により、１１月の「ねんきん月間」において、公的年金
制度の普及・啓発活動を展開しました。

また、１１月３０日（いいみらい）の「年金の日」には公的年金制度を身近に
感じ理解を深めていただくことを目的とした取組を関係各機関のご協力をい
ただきながら実施しました。

「ねんきん月間」の主な取組

年金委員功労者表彰伝達式の実施（全年金事務所）

全国年金委員研修の開催（全年金事務所）

市町村役場等における出張年金相談の開催（全年金事務所）

岩手県年金ポスターコンクール応募作品の展示（全年金事務所）

関係機関における年金制度説明会等への参加（一関・宮古・花巻）

教育機関における年金セミナーの開催（盛岡・一関・花巻）

年金委員研修会の開催（一関・宮古）

市町村広報誌、コミュニティＦＭ、町営ケーブルテレビを活用した年金制度の周知広報（盛岡・二戸）

一関管内での年金委員研修会の様子
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○ 岩手県地域年金事業運営調整会議

地域住民の公的年金制度に対する理解をより深め、制度の加入や保険料納付の向上に繋がるよう地域に

おける支援のネットワークを構築し、地域に根ざした年金事業の積極的な推進を図ることを目的として地

域年金事業運営調整会議を開催しております。

令和４年度第１回会議

【 開催日 】 令和４年７月２１日（木）

【 議事内容 】 令和３年度岩手県地域年金展開事業の結果について

令和４年度岩手県地域年金展開事業の計画について

令和４年度第２回会議

【 開催日 】 令和５年１月 書面開催

【 議事内容 】 令和４年度岩手県地域年金展開事業の中間報告について

令和５年度岩手県地域年金展開事業の計画（案）について
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令和４年度第１回岩手県地域年金事業運営調整会議のご意見について

事業種類 ご意見の内容 回答内容

地域連携事業

・ 令和４年５月から国民年金でもようやく電子申請
で手続きができるようになったが、お客様の利便
性と感染症拡大防止の観点からも、今後電子申
請ができる手続きを増やしてほしい。

・ 日本年金機構では電子申請ができる届書、申請書の拡充を検
討しています。電子申請に関しての情報は、随時市町村に提供
してまいります。

年金セミナー事業

・ 年金セミナーを高校の「公共科」の授業の一つに
取入れてもらうように働きかけたらどうか。講師と
して授業でセミナーを行うのは効果的だと思う。

・ 授業の中で年金セミナーができることは理想としているところで
す。
ご紹介いただいた高教研地歴公民部会の担当の先生に協力を
お願いします。

・セミナー後のアンケート結果にある疑問や不安を
解消できる内容で説明してほしい。また、学生納付
特例、免除の説明に、「あとから納付できる追納」
についても説明してほしい。

・ 詳しく説明してほしいと要望のある「年金は破綻しない」、「免除
制度」については、重要視して繰返し説明しております。年金制
度に安心感を持っていただけるよう説明し、「追納」についても説
明してまいります。

・ エッセイ応募を増やすための工夫をお願いしたい。
ポスターだけではなく、リーフレットや入賞作品集
もどんどん配付する方法や、紙離れの若者向け
にはＳＮＳを活用するのがいいと思う。

・ 高校へ年金セミナーのアプローチをする際、「セミナー受講後エッ
セイを書く」といった提案をしてエッセイ応募に繋げてまいります。
リーフレット、作品集の設置先の拡充を図り、ＳＮＳを使った広報
の拡充は日本年金機構本部関係部署に伝えます。
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事業種類 ご意見の内容 回答内容

年金セミナー事業

・ 年金セミナーやエッセイ募集は厚生労働省と文
部科学省とコラボしてはどうか。また、エッセイに
応募すると生徒にメリットがあるようにしてはどう
か。

・ いただいたご意見は、日本年金機構本部関係部署へ伝えます。

・ 国税庁のホームページ「税の学習コーナー」が入
門編から実践編といった段階を踏んだ学習資料
で分かりやすい。セミナー受講後、制度を確認し
やすいような学習資料をホームページに掲載して
はどうか。

・ いただいたご意見は、日本年金機構本部関係部署へ伝えます。

その他 ・ 電子申請の手続きについて、使いやすいよう改
善してほしい。

・ いただいたご意見は、日本年金機構本部関係部署へ伝えます。

貴重なご意見をいただきありがとうございました。
運営委員の皆様からいただいたご意見を、「岩手県地域年金展開事業」の事業推進に確実に反映させるよう努めてまいります。
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盛岡年金事務所の取組

○【ご紹介】年金事務所における取組事例

25

専門学校での年金セミナー風景 年金委員功労者表彰伝達式前の研修会の様子

・管内の専門学校、高等学校において年金セミナーを開催（対面、DVD視聴）

・管内市町村職員を対象とした研修会を開催（対面）

・八幡平市及び岩手町、葛巻町、紫波町において出張年金相談所を開設

・管内８市町発行の広報誌へ、年金関係記事を掲載依頼

・葛巻町役場運営のテレビ放送による制度広報を実施

・矢巾町の「やはラヂ！」で制度広報を実施

・職域型年金委員研修会を開催（対面、オンラインによる非対面）

・管内の中学校に対し岩手県年金ポスターコンクール及び「わたしと年金」エッセイ応募を依頼

・年金ポスターコンクール作品展を３施設で開催
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盛岡 年金事務所 一関 年金事務所 宮古 年金事務所 二戸 年金事務所 花巻 年金事務所

4月

地域連携事業

・管内８市町の国民年金担当
部署へ副所長着任挨拶ととも
に、ねんきんネット周知協力
を依頼

・岩手県社会保険協会主催の
実務講習会で年金制度改正
について説明（受講者95人）

・岩手県社会保険協会主催の
実務講習会で年金制度改正
について説明（受講者数44
人）

・岩手県社会保険協会主催の
実務講習会で年金制度改正
について説明（受講者数50
人）

・岩手県社会保険協会主催の
実務講習会で年金制度改正
について説明（受講者数31人）

・岩手県社会保険協会主催の実
務講習会で健康保険、厚生年金
の手続き等について説明（受講
者69人）
・社会保険労務士会花巻支部
総会にて年金委員、電子申請、
ねんきんネットに関する制度説
明（参加者20人）

・花巻商工会議所職員へ電子申
請に関する制度説明（参加者3
人）

年金セミナー

・年金セミナーの実施
（受講者111人）

・岩手県内全中学校へ年金セ
ミナー実施について、協力依
頼文書送付（150校）

・年金セミナーアプローチ
高等学校（1）

地域相談事業

・出張相談の開催
・八幡平市（相談者12人）
・岩手町（相談者10人）
・葛巻町（相談者6人）

・出張相談の開催
・奥州市(相談者19人)
・大船渡市(相談者14人)
・陸前高田市(相談者13人)

・ハローワーク一関での免除制
度、退職者向け年金手続き
の説明会(5回出席者145人)

・ハローワーク宮古での免除制
度、ねんきんネット等の説明
会（2回出席者37人）

・ハローワーク釜石での免除制
度、ねんきんネット等の説明
会（2回出席者31人）

・出張相談の開催
・釜石市（相談者15人）

・出張相談の開催
・久慈市（2回相談者26人）

・出張相談の開催
・遠野市（相談者10人）

年金委員活動
支援

・令和3年新適で年金委員未設
置事業所へ職域型年金委員
委嘱勧奨（27事業所）

その他

・矢巾町運営のコミュニティラジオ
「やはラヂ！」で年金制度等（国
民年金保険料前納）の情報発
信

・葛巻町運営のテレビ放送で年
金制度等（学生納付特例制度）
の情報発信

・管内各市町に対し、広報誌への
公的年金関係記事（国民年金
保険料の追納制度）の掲載依
頼

・第3回岩手県ポスターコンクー
ル実施にかかる後援依頼（7関
係機関・団体）
・岩手県内全中学校へポスターコ
ンクール実施について、協力依
頼文書送付（150校）

事務所別事業中間状況 （令和４年４月～令和４年１１月）
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盛岡 年金事務所 一関 年金事務所 宮古 年金事務所 二戸 年金事務所 花巻 年金事務所

5月

地域連携事業

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供（管内８市町）

・岩手県社会保険協会主催の
実務講習会で年金制度改正
について説明（受講者41人）

・盛岡職業安定所主催の退職
予定者説明会において年金
手続き等制度説明実施（受講
者30人）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供（管内７市町）

・令和3年度新規適用事業所を
対象にオンライン事務説明会
実施（２社）

・岩手県年金協会県南分会総
会にて、会員へ令和4年度年
金制度改正説明を実施（受講
者30人）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供(管内７市町村)

・管内市町村国民年金新任者
研修会を実施（受講者12人）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供(管内７市町村)

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供（管内４市町）

年金セミナー

・ 管内の特別支援学校8校へ
年金制度説明会開催依頼文
書送付（8校）

・ 岩手県教育委員会へ県立特
別支援学校における年金制
度説明会実施の周知協力依
頼

・管内の特別支援学校へ年金
制度説明会開催依頼文書送
付（3校）

・年金セミナーの実施
岩手県二戸高等看護学院
（DVD受講者25人）
岩手県立二戸高等技術専門
学校（DVD受講者19人）

・年金セミナーアプローチ
専門学校(1)、通信制高校(2)

地域相談事業

・出張相談の開催
・八幡平市（相談者15人）
・岩手町（相談者12人）
・紫波町（相談者10人）

・出張相談の開催
・奥州市（相談者17人）
・大船渡市(相談者16人)

・ハローワーク一関での免除制
度、退職者向け年金手続き
の説明会（5回出席者137人）

・ハローワーク宮古での免除制
度、ねんきんネット等の説明
会（1回出席者30人）

・ハローワーク釜石での免除制
度、ねんきんネット等の説明
会（1回出席者14人）

・出張相談の開催
・釜石市（相談者16人）

・出張相談の開催
・久慈市（2回相談者29人）

・出張相談の開催
・遠野市（相談者10人）

年金委員活動
支援

・ 職域型年金委員未設置事業
所及び１名設置事業所へ委
嘱推薦依頼文書送付（783 
社）

・事業所に対する臨場、呼出調
査時の職域型年金委員委嘱
勧奨実施（16社）

・二戸地区地域型年金委員連
絡会開催（参加者3人）

・久慈地区地域型年金委員連
絡会開催（参加者4人）

・社労士２名に地域型年金委
員委嘱勧奨し、１名から推薦
書受理

その他

・ 矢巾町運営のコミュニティラ
ジオ「やはラヂ！」で年金制
度等（国民年金保険料学生
納付特例制度）の情報発信

・ 葛巻町運営のテレビ放送で
年金制度等（国民年金の加
入手続き）の情報発信

・ 管内各市町に対し、広報誌
への公的年金関係記事（ね
んきんネット）の掲載依頼
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盛岡 年金事務所 一関 年金事務所 宮古 年金事務所 二戸 年金事務所 花巻 年金事務所

6月

地域連携事業

・管内市町の新任国民年金担当
者研修会を開催（参加者9人）

・管内市町の新任国民年金担当者研修会
を開催（参加者18人）

・令和元年から３年度の新規適用事業所
に対し、オンラインによる制度説明会実
施（参加者25社）

・ハローワーク水沢で６０歳以上求職者向
けセミナーとして、雇用保険と年金の受
給調整や法律改正について１時間の制
度説明実施（参加者19人）

・令和2年6月1日以降の新規適用事業所
を対象に算定基礎届事務説明会を実
施（参加者10人）

・岩手県社会保険労務士会沿岸支部会
員を対象に法律改正のオンライン説明
会を実施（参加者5名）

・令和4年7月20歳到達者あて制度説明
会実施案内送付（対象59人）

・宮古高等技術専門校あて制度説明会
の文書勧奨実施

・新規適用61事業所に説明
会開催の文書送付

・新規適用の17事業所へ年
金制度説明会実施

・令和3年度新適事業所に
制度説明（14事業所）

年金セミナー

・岩手県高等学校長協会（盛岡一高）、
岩手県教育委員会（高校教育担当）
を訪問し、今年度における年金セミ
ナー・エッセイ募集にかかる協力依
頼と周知・展開を依頼

・管内の高等学校４校にセミナー開催
とエッセイ募集の協力依頼実施

・地域年金推進員と昨年度総括と今年
度取組等について打合せ実施

・年金セミナーの実施：岩手リハビリ
テーション学院（受講者70人）

・令和4年度年金セミナーについて
文書勧奨実施
（高等学校12校、専門学校1校、
大学2校、支援学校2校）

・管内19中学校に年金セミ
ナー開催依頼文書送付

・管内11高等学校へセミ
ナー開催依頼

・年金セミナー実施
鹿島学園高校花巻学習セ
ンター（受講者14人）
鹿島学園高校北上学習セ
ンター（受講者13人）

・年金セミナーアプローチ
通信制高校（1）、中学校
（25）

地域相談事業

・出張相談の開催
・八幡平市（相談者9人）
・岩手町（相談者10人）
・葛巻町（相談者8人）

・ 出張相談の開催
・奥州市（相談者19人）
・陸前高田市(相談者15人)
・大船渡市（相談者13人）

・ハローワーク一関での免除制度、
退職者向け年金手続きの説明会（5
回出席者109人）

・ハローワーク宮古での免除制度、ねん
きんネット等の説明会（3回出席者40
人）

・ハローワーク釜石での免除制度、ねん
きんネット等の説明会（1回出席者7人）

・出張相談の開催
・釜石市（相談者16人）

・出張相談の開催
・久慈市（2回相談者30人）

・出張相談の開催
・遠野市（相談者10人）

年金委員活動
支援

・岩手県地域型年金委員連絡会を
岩手県内各年金事務所とＴＶ会議
システムをつないで実施

・地域型年金委員地区連絡会を地
区代表年金委員と対面で実施

・職域型年金委員未設置事業所68
社へ委嘱推薦依頼文書送付

・地域型年金委員41名へ広報紙「支
えあい第25号」送付

・ 岩手県地域型年金委員連絡会を岩手県
内各年金事務所とＴＶ会議システムをつ
ないで実施

・ 一関管内の地域型年金委員地区連絡
会を開催し、方針の確認及び意見交換を
実施（参加者2人）

・ 職域型年金委員未設置事業所139社に
文書勧奨実施

・ 管内の地域型年金委員に対し広報誌
「支えあい」の送付及び「ねんきんネット」
周知用ポスター掲示の協力依頼（対象25
人）

・「年金委員だより第24号」送付（対象10
人）

・岩手県地域型年金委員連絡会を岩手
県内各年金事務所とＴＶ会議システム
をつないで実施

・管内地域型年金委員地区連絡会を開
催し、方針確認及び意見交換、法律改
正の情報提供を実施（対象3人）

・令和3年度新適事業所及び健康保険委
員設置事業所に対し、職域型年金委員
の委嘱勧奨文書送付（対象91事業所）

・岩手県地域型年金委員連
絡会開催

・地域型年金委員12人へ
「支えあい」送付

・地域型年金委員地区連絡
会開催（参加者3人）

・地域型年金委員地区連絡
会欠席者16名および開催
案内が送れなかった新規
委嘱者8名へ連絡会資料
及び広報誌「支えあい」送
付

その他

・「わたしと年金」エッセイ募集のプレス
リリース（19機関）

・盛岡市教育委員会など26団体に「わ
たしと年金」エッセイ募集のポスター、
リーフレット設置協力依頼

・管内各市町村に対し、広報紙へ国民
年金保険料の追納制度について掲
載依頼

・矢巾町運営のコミュニティラジオ「や
はラヂ！」で国民年金加入手続きに
ついて情報発信

・葛巻町運営のテレビ放送でねんきん
ネットについて情報発信

・宮古市に、みやこハーバーラジオ市役
所枠での国民年金制度（免除）につい
ての広報実施を文書にて依頼

・管内7市町村へ国民年金制度（各種納
付方法）について広報誌掲載を文書に
て依頼

・「ぴーちゃんねっと（全戸配布した町内
限定情報配信サービス）」を活用した音
声による国民年金制度（免除）の広報
実施を文書にて依頼

・管内7市町村と8図書館、
ショッピングセンター2か所、
地域ＦＭへエッセイ募集の
ポスター掲示依頼

・管内11高等学校へエッセ
イ依頼

・管内中学校25校に岩手県
ポスターコンクール、エッ
セイへの応募依頼

・管内4市町と図書館、博物
館（9か所）へエッセイ募集
ポスター、リーフの掲示等
について協力依頼
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盛岡 年金事務所 一関 年金事務所 宮古 年金事務所 二戸 年金事務所 花巻 年金事務所

7月

地域連携事業

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供（管内８市町）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供（管内７市町）

・ハローワーク水沢で６０歳以
上求職者向けセミナーとして、
雇用保険と年金の受給調整
や法律改正について１時間の
制度説明実施（参加者16人）

・市町村向け広報誌「かけはし」
の提供(管内７市町村)

・6月に案内送付の20歳到達者4
名に訪問による制度説明実施

・オンライン新規適用事業所説
明会実施（参加者3人）

・管内市町村国民年金事務
担当者に対し、新任者向け
研修会実施（参加者12人）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供(管内７市町村)

・育児休業取得実績のある事業所
に対し、育児休業中保険料免除
の制度改正説明（40事業所）

・北上市出前講座に講師派遣し、年
金給付全般について制度説明（参
加者15人）

・管内市町国年事務担当者に、国
年・年金給付事務研修実施（参
加者4人）

・市町村向け広報誌「かけはし」の
提供（管内4市町）

年金セミナー

・管内高等学校（21校）にセミ
ナー開催とエッセイ募集の協
力依頼実施

・年金セミナーの実施
岩手県立盛岡峰南高等支援
学校（受講者５１人）

・管内の高等学校２０校に年金セ
ミナー開催のアプローチ及び
「わたしと年金」エッセイ募集の
協力依頼

・２年生の20歳到達予定者向け
に制度説明及び年金セミナーを
対面方式にて実施
修紅短期大学25人

・20歳到達者に対し、制度説
明会実施（対象1名）

・年金セミナー実施
富士大学（受講者約300人）
専大北上福祉教育専門学校（受
講者28人）

・年金セミナーアプローチ
大学（1）、高等学校（12）、通信制
高校（1）、専門学校（4）、支援学
校（1）

地域相談事業

・出張相談の開催
・八幡平市（相談者13人）
・岩手町（相談者12人）
・紫波町（相談者13人）

・出張相談の開催
・奥州市（相談者15人）
・大船渡市（相談者15人）

・ハローワーク一関での免除制
度、退職者向け年金手続き
の説明会（4回出席者108人）

・ハローワーク宮古での免除制度、
ねんきんネット等の説明会（2回
出席者40人）

・ハローワーク釜石での免除制度、
ねんきんネット等の説明会（2回
出席者15人）

・出張相談の開催
・釜石市（相談者15人）

・出張相談の開催
・久慈市（2回相談者29人）

・出張相談の開催
・遠野市（相談者10人）

年金委員活動
支援

・職域型年金委員未設置事業
所19社へ委嘱推薦依頼文書
送付

・職域型年金委員に対し、厚生
年金保険等に関する制度及
び事務手続きについて研修
会実施（参加者8人）

・奥州地区社会保険委員会通常
総会において、年金制度及び
事務手続き研修会実施（対面/
参加者45人）

・一関地区社会保険委員会役員
を対象とした年金制度及び事務
手続き研修会実施（対面/8人）

・二戸地区職域型年金委員10
人に、令和4年度社会保険事
務変更内容について説明会
実施

・佐々木労務士事務所を訪問
し、地域型年金委員加入勧奨
実施。推薦書受理。

・職域型年金委員委嘱の文書勧
奨（42事業所）

・北上市出前講座参加者15人に
対し、地域型年金委員への委
嘱勧奨

その他

・第１回岩手県地域年金事業
運営調整会議を開催（対面）

・管内各市町村に対し、広報紙
へ国民年金保険料免除申請
について掲載依頼

・矢巾町運営のコミュニティラジ
オ「やはラヂ！」で国民年金
保険料免除申請について情
報発信

・葛巻町運営のテレビ放送で国
民年金保険料免除申請につ
いて情報発信

・管内の市町と図書館に「わた
しと年金」エッセイ募集にかか
るポスター、リーフレットの設
置等について協力依頼実施
（対象39か所）

・管内7市町村に国民年金制度（任
意加入）の広報誌掲載を文書依
頼「第3回ポスターコンクール募
集案内」「令和４年度年金セミ
ナー開催依頼」「わたしと年金
エッセイ募集案内」文書を送付
（24中学校）

・ポスターコンクールについて、終
業式後ホームルームでの周知と
パンフレット掲示依頼（24中学校）

・わたしと年金エッセイ募集案内文
書を送付（地域型年金委員11人、
管内7市町村、管内公営図書館
等10ヶ所）

・花巻駅はじめ各種学校17校へ
エッセイ募集ポスターとリーフ
レット掲示依頼

・専大北上福祉教育専門学校に
て、マイナポータルからのねん
きんネット利用案内



30

盛岡 年金事務所 一関 年金事務所 宮古 年金事務所 二戸 年金事務所 花巻 年金事務所

8月

地域連携事業

・ 管内８市町に「ねんきんネット」
リーフレットの設置とマイナンバー
カード交付時の配付について協
力依頼実施

・ 新規適用事業所を対象にオンラ
インによる年金制度及び事務手
続き説明会実施（参加者8名）

・ 岩手教育会館で開催された盛岡
地域市民後見人養成講座へ講師
派遣し、年金制度説明を実施（参
加者26人）

・オンライン新規適用事業所事
務説明会実施（参加者1名）

・令和4年新適事業所に対し、制
度・事務手続きについて説明
実施（4事業所）

・来所の20歳加入のお知らせ対
象者の保護者1人に制度説明

年金セミナー

・ 管内の大学７校と各種学校23校
に対し、セミナー開催を文書にて
アプローチ

・管内の短期大学1校、専門学
校等10校へ、年金セミナー及
び20歳向け国民年金制度説
明会の開催勧奨文書送付

・来所及び訪問希望のあった20
歳到達者向けに制度説明実
施（参加者29人）

・20歳到達者に対し、制度
説明会実施（参加者3人）

・年金セミナー実施
花巻清風支援学校（保護者・教
職員9人）

・年金セミナーアプローチ
支援学校（1）

地域相談事業

・ 出張相談の開催
・八幡平市（相談者11人）
・岩手町（相談者8人）
・葛巻町（相談者5人）

・出張相談の開催
・奥州市（相談者18人）
・陸残高田市（相談者16人）
・大船渡市（相談者19人）

・ハローワーク一関での免除制
度、退職者向け年金手続きの
説明会（4回出席者72人）

・ハローワーク宮古での免除制度、
ねんきんネット等の説明会（1回
出席者24人）

・ハローワーク釜石での免除制度、
ねんきんネット等の説明会（2回
出席者25人）

・出張相談の開催
・釜石市（相談者14人）

・出張相談の開催
・久慈市（2回相談者26
人）

・出張相談の開催
・遠野市（相談者8人）

年金委員活動
支援

・ 岩手県地域型年金委員連絡会を
岩手県内各年金事務所とＴＶ会
議システムをつないで実施

・ 地域型年金委員地区連絡会を地
区代表年金委員と対面で実施

・ 職域型年金委員に対し、厚生年
金保険等制度及び事務手続きに
ついて研修会実施（参加者16人）
地域型年金委員43名へ広報紙
「支えあい第26号」送付

・管内の職域型年金委員150人
へ広報紙「スマイル」「ねんき
んネット」ポスター送付

・管内の地域型年金委員28人
へ広報誌「支えあい」送付

・岩手県地域型年金委員連絡
会を岩手県内各年金事務所
とＴＶ会議システムをつないで
実施

・一関管内の地域型年金委員
地区連絡会を実施し、取組結
果報告及び意見交換実施

・職域型年金委員149人へ「ね
んきんネット」利用にかかる文
書勧奨実施

・岩手県地域型年金委員連絡
会を県内各年金事務所とＴＶ
会議システムをつないで実施

・管内の地域型年金委員地区
連絡会を実施し、意見交換実
施（参加者1名）

・オンラインによる職域型年金
委員研修会実施（参加者18
人）

・事業所を訪問し、職域型
年金委員勧奨を実施。申
出書受理。

・職域型年金委員へ制度
改正説明会実施（参加者
9人）

・地域型年金委員13人へ
年金委員通信送付

・職域型年金委員228人へ
年金委員通信送付

・地域型年金委員地区連絡会開
催（参加者6人）

・地域型年金委員地区連絡会欠
席者21人へ連絡会資料等送付

・職域型年金委員委嘱未提出事
業所に電話再勧奨（18事業所）

・広報誌「支えあい」送付（対象
27人）

・職域型年金委員研修開催（参
加者6人）

その他

・管内各市町村に対し、広報紙へ「わ
たしと年金」エッセイ募集について掲
載依頼
・矢巾町運営のコミュニティラジオ「や
はラヂ！」で国民年金保険料免除
申請について情報発信

・葛巻町運営のテレビ放送で「わたし
と年金」エッセイ募集及び国民年金
保険料免除申請について情報発信

・管内各市町村に対し、広報紙へ年
金委員制度について掲載依頼

・ハローワーク水沢で６０歳以
上求職者向けセミナーとして、
雇用保険と年金の受給調整
や法律改正について１時間の
制度説明実施（参加者15人）

・「三陸鉄道宮古駅」「いわて生
協」「イオンタウン釜石」に「わ
たしと年金」エッセイ募集ポス
ターの掲示依頼実施

・管内7市町村の国民年金窓口
及びマイナンバーカード発行
担当窓口への、ねんきんネッ
ト周知用チラシの配置につい
て文書依頼

・公的年金加入状況調査
員へ年金制度説明会実
施（参加者３人）

・花巻清風支援学校にて、マイ
ナポータルからのねんきんネッ
ト利用案内
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9月

地域連携事業

・オンライン事務説明会に参加できな
かった新規適用事業所を対象に対
面で年金制度及び事務手続き説明
会実施（参加者26人）

・市町村向け広報誌「かけはし」の提
供（管内８市町）

・岩手県労働者福祉協議会主催の退
職準備サポート研修会に講師派遣
し、年金制度説明を実施（対面/参
加者43人）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供（管内７市町）

・ハローワーク一関のマザー
ズコーナーのセミナーとして、
年金加入要件と適用拡大
や法律改正について１時間
の説明会実施（参加者15
人）

・オンライン新規適用事業所
事務説明会実施（参加者3
人）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供(管内７市町村)

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供(管内７市町村)

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供（管内4市町）

・退職準備サポート研修会に
講師派遣し、制度説明（参加
者34人）

年金セミナー

・1年生向けに対面にて年金
セミナー実施
（国際医療福祉専門学校一
関校 参加者20人）

・来所及び訪問希望のあった
20歳到達者向けに制度説
明を実施（対象4人）

・セミナー開催の電話勧奨実
施（高等学校１校）

地域相談事業

・出張相談の開催
・八幡平市（相談者12人）
・岩手町（相談者10人）
・紫波町（相談者11人）

・出張相談の開催
・奥州市（相談者16人）
・大船渡市（相談者17人）

・ハローワーク一関での免除
制度、退職者向け年金手
続きの説明会（5回出席者
117人）

・ハローワーク宮古での免除
制度、ねんきんネット等の
説明会（2回出席者28人）

・ハローワーク釜石での免除
制度、ねんきんネット等の
説明会（2回出席者22人）

・出張相談の開催
・釜石市（相談者15人）

・出張相談の開催
・久慈市（2回相談者29人）

・出張相談の開催
・遠野市（相談者8人）

年金委員活動
支援

・事業所退職者（元職域型年金委員）
2名に地域型年金委員委嘱勧奨文
書送付

・職域型年金委員821人へ広報紙「ス
マイル第１号」送付

・職域型年金委員1名設置及び被保
険者20人以上の事業所391社へ複
数人の年金委員委嘱推薦依頼文書
送付

・管内の職域型年金委員464
人へ広報紙「スマイル」「ね
んきんネット」ポスター送付

・オンラインによる職域型年
金委員研修会を実施（参加
者31人）

・年金委員225人へ制度改正
リーフレット送付

・50人以上100人未満の37事
業所へ年金委員1名設置へ
文書勧奨

・職域型年金委員設置事業所
に、複数人設置の勧奨（413
事業所）

・職域型年金委員委嘱未提出
の事業所に電話再勧奨（19
事業所）

・広報誌「スマイル」および年金
委員通信チラシ送付（413事
業所）

・短時間労働者の適用拡大に
かかる法改正チラシ送付（360
事業所）

その他

・岩手地域官公庁苦情相談連絡協議会
に出席、予約相談・ねんきんネットのチ
ラシ配布と説明、協力依頼実施（参加
者21人）

・管内各市町村に対し、広報紙へ国民
年金保険料の納付期限について掲載
依頼

・矢巾町運営ｎｏコミュニティラジオ「やは
ラヂ！」で国民年金保険料の納付方法
について情報発信

・葛巻町運営のテレビ放送で年金委員
制度について情報発信

・管内7市町村あて、ねんき
んネットについての広報誌
掲載を文書にて依頼

・職域型年金委員設置事業所
にねんきんネットポスター送
付し、周知協力依頼（413事
業所）

・退職準備サポート研修会参
加者34人に、マイナポータル
からのねんきんネット利用に
ついてリーフレット配布し、利
用依頼
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10月

地域連携事業

・公的年金加入状況等調査説明会
において、調査員に対し年金制度
説明実施（参加者9人）

・ 管内7市町に対し、ねんきん月
間、年金の日ポスター及びリー
フレット送付

・ハローワーク水沢で６5歳以上
求職者向けセミナーとして、雇
用保険と年金の受給調整や法
律改正について１時間の制度
説明実施（参加者15人）

・公的年金加入状況等調査員に
年金制度説明を実施（参加者7
人）

・公的年金加入状況等調査に
かかる調査員に対し制度説明
を実施（参加者3人）

・電子申請による事務手続き
に関する説明（31事業所）

年金セミナー

・ 管内専門学校等の担当者へ年金
制度説明会の開催案内を実施

・3年生を対象に対面で年金セミ
ナー実施
（水沢工業高校 参加者145人）
・岩手県社会保険労務士会と共
同開催でねんきんセミナー開催
（一関第一高校 定時制1～4年
生22人

・訪問希望のあった20歳到達者
向けに制度説明を実施（対象
4人）

・セミナー開催の電話勧奨実
施（高等学校１校）

・年金セミナーアプローチ
高等学校（1）

地域相談事業

・ 出張相談の開催
・八幡平市（相談者9人）
・岩手町（相談者10人）
・葛巻町（相談者3人）

・出張相談の開催
・奥州市（相談者17人）
・陸前高田市（相談者14人）
・大船渡市（相談者17人）

・ハローワーク一関での免除制
度、退職者向け年金手続きの
説明会（4回出席者73人）

・ハローワーク宮古での免除制度、
ねんきんネット等の説明会（2回
出席者34人）

・ハローワーク釜石での免除制度、
ねんきんネット等の説明会（1回
出席者7人）

・出張相談の開催
・釜石市（相談者15人）

・出張相談の開催
・久慈市（2回相談者28人）

・出張相談の開催
・遠野市（相談者9人）

年金委員活動
支援

・岩手県地域型年金委員連絡会を岩
手県内各年金事務所とＴＶ会議シス
テムをつないで実施

・地域型年金委員地区連絡会を対面
にて実施（参加者18人）

・職域型年金委員及び地域型年金委
員に対し、「ねんきん月間・年金の
日」に係る周知ポスター、リーフレット
等を送付（対象850人）

・職域型年金委員及び地域型
年金委員680人へねんきん月
間・年金の日ポスター及び
リーフレット送付

・一関管内の地域型年金委員
地区連絡会で、取組結果報
告及び意見交換実施

・岩手県地域型年金委員連絡会
を岩手県内各年金事務所とＴＶ
会議システムをつないで実施

・地域型年金委員地区連絡会を
実施し「ネット予約開始」及び国
民年金の免除制度や納付方法
について説明（参加者3人）

・地域型年金委員連絡会の
開催（地区連絡会）

・地域型年金委員地区連絡
会開催（参加者7人）

・地域型年金委員地区連絡
会欠席者20人へ連絡会資
料等送付

その他

・盛岡地方法務局にて、「ねんきん月間・
年金の日」に係る周知ポスターとリーフ
レット等の掲示及び設置の協力依頼

・管内市町及び地域年金事業運営調整
会議委員に対し、「ねんきん月間・年金
の日」に係る周知ポスター、リーフレット
等を送付（対象23人）

・管内市町に対し、広報紙へ年金委員制
度について掲載依頼

・矢巾町運営のコミュニティラジオ「やはラ
ヂ！」で国民年金保険料免除申請につ
いて情報発信

・葛巻町運営のテレビ放送にて国民年金
保険料免除申請について情報発信

・管内7市町村に、マイナポータルを
利用した国民年金加入手続き及び
免除申請手続き等について、広報
誌への掲載を文書にて依頼

・管内7市町村に「社会保険関係手
続（事業所）」「国民年金関係手続
（個人）」の電子申請について、広
報誌への掲載を文書にて依頼

・年金月間に関するポスター及びチ
ラシ、ねんきんネットに関するチラ
シを送付し、周知依頼（管内7市町
村、職域型年金委員302人、地域
型年金委員11人）

・カシオペアＦＭへ「ねんきん
の日」原稿依頼
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盛岡 年金事務所 一関 年金事務所 宮古 年金事務所 二戸 年金事務所 花巻 年金事務所

11月

地域連携事業

・管内市町国民年金担当職員を
対象に、国民年金事務及び年
金制度研修会を実施（参加者11
人）

・市町村向け広報誌「かけはし」
の提供（管内８市町）

・管内市町職員国民年金担当者研修会を開催、
国民年金及び年金給付説明（参加者16人）

・市町村向け広報誌「かけはし」の提供（管内７
市町）

・ハローワーク水沢で求職者向けセミナーとし
て、雇用保険と年金の受給調整や法律改正
について１時間の制度説明実施（参加者15
人）

・岩手県医療労働組合連合会主催の壮年部年
金学習会に講師派遣し年金制度説明（参加
者32人）

・岩手県年金協会県南分会主催「年金カフェ」
にて、参加者へ助言等実施（参加者12人）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供(管内７市町村)

・洋野町役場にて、久慈地区担
当者研修を開催（参加者5人）

・事務所にて、二戸地区担当者
研修を開催（参加者6人）

・市町村向け広報誌「かけはし」
の提供(管内７市町村)

・新規適用事業所担当者へ事
務手続きに関し説明（6事業
所）

・市町村向け広報誌「かけは
し」の提供（管内4市町）

・北上市出前講座に講師派遣
し、年金給付全般について
制度説明（参加者12人）

年金セミナー

・年金セミナーの実施
３年生を対象に年金セミナー及
び国金年金手続等説明実施
（江南義塾盛岡高等学校92人
第一学院高等学校17人）

・県立前沢明峰支援学校に講師派遣、保
護者向けに障害年金説明（参加者20
人）

・セミナー開催の電話勧奨
実施（高等学校１校）

・管内高等学校9校へ年金セ
ミナー勧奨文書送付

・年金セミナー実施
黒沢尻工業高校（受講者163
人）

・年金セミナーアプローチ
高等学校（1）

地域相談事業

・出張相談の開催
・八幡平市（相談者4人）
・岩手町（相談者10人）
・紫波町（相談者11人）

・出張相談の開催
・奥州市（相談者18人）
・大船渡市（相談者15人）

・ハローワーク一関での免除制度、退職
者向け年金手続きの説明会（5回出席
者84人）

・ハローワーク宮古での免除制度、
ねんきんネット等の説明会（1回
出席者11人）

・ハローワーク釜石での免除制度、
ねんきんネット等の説明会（1回
出席者6人）

・ハローワーク釜石・遠野職員合
同開催研修会において、「被保
険者保険の適用拡大」等の説
明実施（3回出席者23人）

・出張相談の開催
・釜石市（相談者14人）

・出張相談の開催
・久慈市（2回相談者30人）

・出張相談の開催
・遠野市（相談者7人）

年金委員活動
支援

・岩手県内事務所と全国健康保険協
会岩手支部の合同で、岩手県年金
委員、健康保険委員表彰伝達式を
開催。（参加者24人）

・表彰式と併せて職域型年金委員に
対し、年金制度及び事務手続きにつ
いて研修会実施

・職域型年金委員未設置及び被保険
者50人以上の事業所に対し、年金委
員委嘱推薦依頼実施

・管内の地域型年金委員30人へ広報誌
「支えあい」送付

・地域型年金委員地区連絡会で、取組結
果報告及び意見交換実施（参加者11
人）

・沿岸地区、奥州地区、一関地区の年金
委員を対象に年金委員研修会開催し、
年金制度改正について説明（参加者
138人）

・「シートピアなあど」において、
年金委員研修会を開催（参
加者68人）

・地域型年金委員連絡会を
開催し、制度改正や電子申
請等について意見交を換実
施（参加者1名）

・久慈地区地域型年金委員
連絡会開催（参加者5人）

・二戸地区地域型年金委員
連絡会開催（参加者4人）

・広報誌「支えあい」送付（対
象27人）

・北上市出前講座参加者12人
に対し、地域型年金委員へ
の委嘱勧奨

その他

・管内各市町村に対し、広報紙へね
んきんネットの利用について掲載
依頼

・矢巾町運営のコミュニティラジオ
「やはラヂ！」で社会保険料控除
証明書について情報発信

・葛巻町運営のテレビ放送で社会保
険料控除証明書について情報発
信

・第3回岩手県年金ポスターコンクー
ル受賞作品を所内に掲示

・宮古及び釜石税務署に、ねんき
んネット利用促進及び電子申請
利用促進、予約相談リーフレット
について窓口及び確定申告会
場等での配置依頼

・管内7市町村に国民年金制度に
ついて広報誌掲載を文書依頼

・第3回岩手県年金ポスターコン
クール受賞作品を事務所待合
スペースに掲示

・職域型年金委員232人へ
「年金の日」ポスター等送
付

・黒沢尻工業高校にて、マイ
ナポータルからのねんきん
ネット利用案内

・令和4年度年金ポスターコン
クール受賞作品および管内
応募作品を所内に展示



３．令和５年度事業計画（案）

○ 重点項目

テーマ 概 要

地域や各団体等における年金制度説明会開
催の拡充

（実施継続）
各関係機関（団体）及び市町村等と協力・連携を図りながら、地域や事業

所等における年金制度説明会の開催及び講師派遣を積極的に実施してま
いります。
（強化取組）

年金制度説明会の開催に向けた事業所への周知、広報等を積極的に
行ってまいります。

教育関係機関とのネットワークの強化による
年金セミナー開催の拡充

（実施継続）
県教育委員会や高等学校長協会等と協力・連携を図りながら、各高等学

校でのセミナー開催について昨年度を上回るよう、アプローチを積極的に
実施してまいります。また、セミナー開催が低調な地域への地域年金推進
員を活用したアプローチを引き続き展開してまいります。
（強化取組）

年金セミナーの開催、未実施大学・専門学校へのアプローチ強化、年金ポ
スターコンクールのＰＲと併せた中学校へのアプローチを行い、開催拡大に
つなげてまいります。

年金委員の委嘱拡大及び活動支援の強化

（実施継続）
各関係団体との協力・連携及び全年金事務所における複数回の文書勧

奨により委嘱拡大を図るとともに、積極的な各種研修会の開催、情報提供
により年金委員の活動支援の強化に努めてまいります。
（強化取組）

年金委員が活動しやすい環境を整えると共に、年金委員制度及び活動内
容の周知による委嘱拡大を図るべく、関係機関との連携強化に向けた取組
を積極的に進めてまいります。
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○ 令和５年度岩手県地域年金展開事業計画
（１）地域連携事業

（継続取組）

自治体、社会保険労務士会等、関係機関（団体）等と連携した年金制度の周知・啓発の実施

① 自治体との連携

・ 市町村の広報誌や行事等を通じた年金制度の周知

・ 市町村向け広報誌「かけはし」の発行（奇数月）

・ 市町村の国民年金担当職員に対する研修・打合せ会等の充実（令和４年度目標：県全体で１０回以上）

② 岩手県社会保険労務士会との連携

・ 社会保険労務士会との定期的な打合せの実施（毎月）

・ 街角の年金相談センター盛岡（オフィス）との定例会議の実施（年６回）

・ 社会保険労務士会主催の会員を対象とした研修会等への講師派遣

③ 全国健康保険協会岩手支部との連携

・ 年金委員委嘱拡大に向けた連携した取組の実施

・ ポスターの掲示及びリーフレットの設置依頼

④ 岩手県社会保険協会との連携

・ 岩手県社会保険協会主催による研修会等への講師派遣

・ 上記研修会等においての年金委員制度の周知、委嘱への協力依頼

・ 「社会保険いわて」への記事提供（年６回）

⑤ 岩手県年金協会との連携

・ 岩手県年金協会主催による研修会等への講師派遣

・ 上記研修会等においての年金委員制度の周知、委嘱への協力依頼

⑥ 岩手県商工会議所連合会及び岩手県商工会連合会との連携

・ ポスターの掲示及びリーフレットの設置依頼

・ 会員を対象とした研修会等への講師派遣

・ 会報誌への記事掲載

⑦ 報道機関等との連携

・ 各地域のケーブルテレビやＦＭ局等との連携を図り、地域住民への公的年金制度の周知

（強化取組）

・ 年金制度説明会の開催及び企業へのアプローチ

・ 関係機関との協力連携による研修会等実施の拡大
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（２）年金セミナー事業

（継続取組）

岩手県教育委員会や高等学校長協会等の協力を得て、高等学校や中学校及び大学・専門学校等での年金セミナーを

実施するほか、出張相談会の実施により、年金制度の内容や重要性について学生・生徒に周知

① 高校生・中学生への年金制度の周知

・ 岩手県教育委員会、高等学校長協会、各学校等の協力を得ての年金セミナー実施

・ 教育関係者による社会保障制度の周知・啓発を行うネットワーク作り

・ 地域年金推進員による効果的な年金セミナーの実施

② 大学・専門学校生への年金制度の周知と学生納付特例等の届出勧奨

・ 各学校の協力を得て、年金セミナーの実施

・ 学生納付特例にかかる各学校構内でのポスター掲示、パンフレットの配布

・ 各学校構内における学生納付特例等相談会の開催

③ 地域年金推進員制度

・ 訪問や電話でのアプローチ

・ 反応があった学校へ出向き、実施に向けた打ち合わせ

・ 学校側からのオーダーも踏まえ、年金セミナー資料の修正・追加のアドバイス

・ 学校で年金セミナーを実施

・ 集計したアンケート結果を確認し、学校へフィードバック

④ 「わたしと年金」エッセイ募集

・ 一般、学生（中学生以上）を対象にエッセイを募集（令和５年度目標：県全体で１０名以上）

・ 各教育機関、自治体、報道機関等の関係団体への募集にかかる協力依頼

・ 年金セミナー開催と連動した効果的な協力依頼

・ 図書施設、主要公民館、コミュニティセンター等へのポスター掲示依頼

⑤ 第４回岩手県年金ポスターコンクールの開催

・ 岩手県内の中学生を対象に、公的年金を身近に感じていただき公的年金制度への

参加意識を醸成することを目的として年金をテーマにしたポスターを作成してもらう

（強化取組）

・ 未開催校へのアプローチ

・ 中学校への年金ポスターコンクールのＰＲと併せたアプローチ

・ 「わたしと年金」エッセイ募集にかかる周知協力機関の拡大

・ 特別支援学校の保護者に対する年金セミナー開催に向けたアプローチ
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（３）地域相談事業

（継続取組）

市町村、公共施設、商業施設等での出張年金相談の実施及びハローワークとの連携による国民年金手続き等の周知

① 年金相談の充実

・ 遠隔地の市町村等の協力を得て出張相談会を実施

・ 関係機関（団体）等からの要請による出張相談の実施

・ 商業施設等を利用した出張相談の実施

・ 社会保険労務士会への委託による年金相談の充実

② ハローワークにおける国民年金手続き等の周知

・ 雇用保険受給者説明会等における講師派遣またはDVD放映

・ 離職後の国民年金手続き等パンフレットの設置

（４）年金委員活動支援事業
（継続取組）

職域型年金委員、地域型年金委員の協力による厚生年金被保険者や地域住民等へのチラシ配布など公的年金制度の啓発・
普及の取組を強化する支援

① 年金委員への支援及び情報提供等
・ 年金委員を対象とした研修会の開催と内容の充実
・ 年金委員への積極的な情報提供
・ 職域型年金委員向け広報誌（スマイル～職域型年金委員便り～）の発行（年２回）
・ 地域型年金委員向け広報誌（支えあい～地域型年金委員だより～）の発行（年４回）
・ 地域型年金委員連絡会の定期的な開催

② 全国健康保険協会岩手支部との連携

・ 全国健康保険協会岩手支部との連携を強化し、医療・年金一体となった制度周知

国民年金手続きに関するリーフレット
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③ 岩手県社会保険委員会連合会及び岩手県年金協会との連携

・ 岩手県社会保険委員会連合会と連携し、職域型年金委員を対象とした研修会・説明会の実施

・ 岩手県年金協会と連携し、地域型年金委員を対象とした研修会・説明会の実施

④ 年金委員表彰伝達式の開催

・ 岩手県社会保険委員会連合会、全国健康保険協会岩手支部、岩手県社会保険協会との共催による年金委員表彰伝達式

の実施（令和５年１１月予定）

⑤ 年金委員の委嘱拡大

・ 職域型年金委員設置事業所及び未設置事業所への文書又は電話による推薦依頼の実施

・ 岩手県年金協会、岩手県社会保険労務士会及び市町村への地域型年金委員の推薦依頼の実施

（強化取組）
・年金委員活動の活性化および委嘱拡大に向けた関係機関との協議・協力依頼の推進

（５）その他
（継続取組）

・ 「予約相談」、「ねんきんネット」 、「電子申請」利用者拡大に向けた各事務所内及び外部へのＰＲ活動の積極的な展開
・ 岩手県地域年金事業運営調整会議の開催（年２回/７月及び1月の予定）

ねんきんネット周知リーフレット

38


