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１．地域年金展開事業の概要（1/2）

地域年金展開事業
年金制度の周知、理解、支援のネットワークの構築

①地域連携事業（自治体、企業、関係機関等での説明会
実施やHP掲載、チラシ設置の依頼）

②年金セミナー事業（学校での年金セミナー実施）
③地域相談事業（自治体、関係機関、商業施設、イベン

ト会場等での出張年金相談）
④年金委員活動支援事業（情報の提供、研修会の実施）
⑤地域年金事業運営調整会議の開催

・市区役所、町村役場
・教育庁、教育委員会
・民生委員
・自治会
・社会福祉施設、公共施設
・商業施設 等

自治体等
・都道府県社会保険労務士会
・全国健康保険協会都道府県支部
・都道府県社会保険委員会連合会
・(財)都道府県社会保険協会
・商工会、商工会議所 等

関係団体
・地方厚生(支)局
・都道府県労働局
・ハローワーク

等

厚生労働省

関係機関

支援

年金委員

職域型 地域型

支援・拡大

連
携

協
力

年金制度の周知

令和4年1月
津年金事務所
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地域年金展開事業の主な取組
◆公的年金制度の普及・啓発や国民年金保険料収納の向上等のため、関係機関との連携協力のもと『年金制度
説明会』や『年金セミナー』『出張年金相談』等を実施します。

◆また、日本年金機構が取り組む公的年金制度の普及・啓発活動について、都道府県ごとに関係者や有識者か
らなる『地域年金事業運営調整会議』を開催し、事業推進の意見や助言を伺います。

年金委員を対象とした研修会の開催や、各種冊子・チラシ等、
活動に役立つ情報を提供。

年金委員
活動支援事業

公的年金制度の普及・啓発等についての検討や年金事務所が行
う事業への意見・助言を行うため、学識経験者や関係機関等を
委員として都道府県単位に設置。

地域年金事業
運営調整会議

・職員が自治体や民間企業、関係団体等に出向き、事務担当者
や従業員向けの年金制度説明会を実施。

・市区役所・町村役場の広報誌や行事等を通じ年金制度や日本
年金機構が行う事業の周知、ポスター・チラシの掲示や設置、
配付の依頼等。

地域連携事業

職員が大学や専門学校・高校等に出向き、学生・生徒向けの年
金セミナーを実施。学生納付特例制度の申請窓口の開設やパン
フレットの掲示や設置、配付の依頼等。
大学での年金相談や学生納付特例制度の依頼等。

年金セミナー
事業

年金事務所から遠方の地域住民や利便性などのニーズに応えるた
め、市区役所・町村役場や大規模商業施設、イベント会場等で、
出張年金相談や免除申請窓口を開設。

地域相談事業

１．地域年金展開事業の概要（2/2）

◆なお、昨年度に引続き、今年度も新型コロナ感染防止に配慮した取組を実施しています。
《本来の取組内容》 《コロナ禍での取組内容》

アプローチは原則、
電話・文書とし、相
手先より要請があっ
た場合に限り、感染
防止対策を講じ対面
形式で実施。

原則、書面開催とするが、
対面による開催の場合は
感染防止対策を徹底。

原則、電話・文書による
活動。対面による場合は
感染防止対策を徹底。

地域状況を鑑み相手先
より要請があった場合
に限り、感染防止対策
を講じ対面形式で実施。

令和4年1月
津年金事務所
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２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（１/９） 令和4年1月
津年金事務所

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組
事業名 取組内容 具体的な活動

地域相談事業

（１）遠方で年金事務所等へお越しいただくこ
とが困難なお客様のために予約制による
出張年金相談の実施
※ 開催状況は７ページのとおり

（２）ハローワーク主催の雇用保険受給者説明
会における年金制度説明会の実施

（３）関係機関との連携による出張年金相談の
実施

①市役所・商工会議所等における出張年金相談
→ 予約制による年金相談

実施回数 125回（12月末現在）（令和３年度末 174回）
※ 津・四日市・伊勢・尾鷲管内にて実施中
※ 尾鷲管内においては予約制対象外
※ 令和3年9月の緊急事態宣言期間は開催中止
※ マスク・フェイスシールドの装着、アクリル板の設置、

消毒作業等、新型コロナ感染防止対策を徹底

②ハローワーク雇用保険受給者説明会での年金制度説明会
→ ハローワーク協力の下、国民年金免除制度について説明

尾鷲管内（12月末現在）対面型 14回
非対面型（DVD視聴） 23回

※ 津・四日市・松阪・伊勢管内は新型コロナのため中止

③総務省中部管区行政評価局三重行政監視行政相談センター
主催「一日合同行政相談所」での出張相談
（名張市：10/21、亀山市：11/30）

④三重刑務所での年金制度説明会（12/10 対象者８名）

年金委員活動
支援事業

（１）年金委員功労者表彰式の開催

（２）年金委員研修会の実施

①令和３年11月16日、三重県総合文化センター 小ホール
にて、年金事業の推進・普及に尽力いただいた年金委員功
労者に対し、厚生労働大臣表彰（1名)・日本年金機構理事
長表彰（2名)・日本年金機構理事表彰（7名）を授与。
※ 受賞者を対象とした年金制度説明会（制度改正）を同時開催

②社会保険委員会（年金委員会）主催の研修会への講師派遣
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２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（２/９） 令和4年1月
津年金事務所

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組

事業名 取組内容 具体的な活動

年金セミナー
事業

（１）県教育委員会等関係機関へ年金セミナー
実施の協力要請

（２）教育現場における年金セミナーの実施

（３）地域年金推進員による年金セミナー実施
のアプローチ

①若い世代を対象に、年金制度の正しい知識や手続きについて理解
を深め、公的年金制度への加入と保険料納付の必要性等の周知を
目的とした年金セミナーの実施について、三重県教育委員会及び
三重県私学協会へ協力を依頼。（令和3年4月）

②各年金事務所において、管内の大学・短大・専門学校・高校へ年
金セミナー実施のアプローチ開始。（令和3年5月以降）
対面型による実施の他、DVD動画視聴による年金セミナーを実施。
実施後にアンケートを回収し、集計結果をフィードバック。
特別支援学校においては、保護者・教職員向けに障害年金制度を
中心とした年金制度説明会を実施。

各市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会の開催
（一部、オンライン形式により開催）

※【実施状況】（令和３年12月末時点）
大学・短大 対面型１校
専門学校 対面型３校、非対面（DVD視聴）７校
高等学校 対面型８校、非対面（DVD視聴）１校
特別支援学校 対面型4校、非対面（DVD視聴）１校

③教職員OBを「地域年金推進員」に委嘱し、年金セミナー開催のア
プローチを実施。（新型コロナ感染防止の観点から電話による勧
奨を実施。）
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２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（３/９） 令和4年1月
津年金事務所

【市役所等における出張年金相談の実施状況】

下記の開催場所において、予約制（尾鷲管内を除く）による出張年金相談を実施しています。

年金
事務所 開催市 開催場所 相談日

（原則）

四日市

桑名市 NTNｼﾃｲﾎｰﾙ
(桑名市市民会館) 毎週木曜日

いなべ市 いなべ市役所
北勢庁舎 第2火曜日

津

伊賀市 上野
商工会議所

第1水曜日
第3金曜日

名張市 名張
商工会議所 第2・第4火曜日

鈴鹿市 鈴鹿
商工会議所 第2・第4水曜日

亀山市 亀山市役所 第3木曜日

年金
事務所 開催市 開催場所 相談日

（原則）

伊勢 志摩市 志摩市商工会 第2木曜日

尾鷲

熊野市 熊野市役所 第1水曜日

熊野市
紀和町

熊野市役所
紀和総合支所

第3金曜日
（偶数月）

御浜町 御浜町役場 第2水曜日

紀宝町 紀宝町役場 第3水曜日

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組
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２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（４/９） 令和4年1月
津年金事務所

【 年金委員功労者表彰式の開催 】

令和３年１１月１６日（水）三重県総合文化センター 小ホールにおいて「令和３年度 三重県年金委員・健康保険
委員表彰式」（全国健康保険協会三重支部（協会けんぽ）共催）を開催しました。
三重県下年金委員の中から、厚生労働大臣表彰１名、日本年金機構理事長表彰２名、日本年金機構理事表彰７名

の計１０名の方々が受賞されました。

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組

厚生労働大臣表彰の授与

表彰式の様子（厚生労働省祝辞）
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２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（５/９）
令和4年1月
津年金事務所

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和3年12月末現在）

9

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

国民年金事務担当者向け障害年金制度説明会（四日市市・桑名市） 令和３年４月22日
国民年金事務担当者向け年金制度説明会（尾鷲市・熊野市・紀宝町・紀北町・御浜町） 令和３年５月７日～６月３日

年金セミナー（白山高等学校） 令和３年６月16日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（伊勢管内） 令和３年７月２日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（尾鷲管内） 令和３年７月５日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（四日市管内） 令和３年７月７日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（津管内） 令和３年７月８日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（津管内） 令和３年７月９日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（四日市管内） 令和３年７月13日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（松阪管内） 令和３年７月15日

国民年金事務担当者向け年金制度説明会（紀宝町） 令和３年７月13日

職域型年金委員向け年金制度説明会（四日市管内） 令和３年７月21日



２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（６/９）
令和4年1月
津年金事務所

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和3年12月末現在）

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

職域型年金委員向け年金制度説明会（松阪管内） 令和３年７月27日

職域型年金委員向け年金制度説明会（伊勢管内） 令和３年７月28日

職域型年金委員向け年金制度説明会（津管内） 令和３年７月29日

職域型年金委員向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和３年７月30日

国民年金事務担当者向け年金制度説明会（伊勢市） 令和３年８月24日

事業所事務担当者向け年金制度説明会（県内） 令和３年８月26日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（津管内） 令和３年10月８日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（津管内） 令和３年10月13日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（伊勢管内） 令和３年10月15日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（松阪管内） 令和３年10月19日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（四日市管内） 令和３年10月21日

年金セミナー（久居高等学校） 令和３年10月27日
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令和4年1月
津年金事務所

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組

２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（７/９）

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和3年12月末現在）

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（尾鷲管内） 令和３年10月27日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（四日市管内） 令和３年10月29日

年金セミナー（鈴鹿大学） 令和３年11月４日

年金制度説明会（年金委員表彰受賞者向け説明会） 令和３年11月16日

年金セミナー（木本高等学校） 令和３年11月16日

年金セミナー（四日市四郷高等学校） 令和３年11月17日

年金セミナー（紀南高等学校） 令和３年11月17日

年金制度説明会（東紀州くろしお学園 保護者向け説明会） 令和３年11月20日

年金制度説明会（玉城わかば学園 保護者向け説明会） 令和３年11月24日

年金制度説明会（玉城わかば学園 保護者向け説明会） 令和３年11月25日

年金制度説明会（伊勢管内 職域型・地域型年金委員向け説明会） 令和３年11月29日

年金セミナー（鈴鹿オフィスワーク医療福祉専門学校） 令和３年11月30日
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２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（８/９）
令和4年1月
津年金事務所

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和3年12月末現在）

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

年金制度説明会（稲葉特別支援学校 生徒及び保護者向け説明会） 令和３年12月６日

年金セミナー（稲生高等学校） 令和３年12月８日

年金セミナー（三重調理専門学校） 令和３年12月９日

年金制度説明会（三重刑務所入所者向け説明会） 令和３年12月10日

年金セミナー（三重調理専門学校） 令和３年12月15日

年金セミナー（四日市中央工業高等学校） 令和３年12月15日

年金セミナー（尾鷲高等学校） 令和３年12月20日
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２．令和３年度 地域年金展開事業の取組（９/９）
令和4年1月
津年金事務所

〇 令和３年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和3年12月末現在）

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

非対面型

年金セミナー 動画配布型（岡波看護専門学校） 令和３年６月12日

年金セミナー 動画配布型（伊勢理容美容専門学校） 令和３年６月28日

年金セミナー 動画配布型（松阪看護専門学校） 令和３年９月８日

年金セミナー 動画配布型（津看護専門学校） 令和３年９月13日

年金セミナー 動画配布型（松阪看護専門学校） 令和３年９月14日

年金セミナー 動画配布型（四日市工業高等学校） 令和３年11月24日

国民年金事務担当者向け障害年金制度説明会（津管内市役所） 令和３年11月25日

年金セミナー 動画配布型（津高等技術学校） 令和３年11月30日

年金セミナー 動画配布型（くわな特別支援学校） 令和３年12月１日

年金セミナー 動画配布型（名張市立看護専門学校） 令和３年12月９日

国民年金事務担当者向け障害年金制度説明会（津管内市役所） 令和３年12月23日
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〇各事業への取組み方針（案）
令和４年度における各地域年金展開事業の取組方針（案）です。
※ 今後、機構本部が示す令和４年度ガイドラインにより、変更となる場合があります。

事業名 取組内容 具体的な活動

地域連携事業

年金制度の正しい知識や手続き、制度改正の情
報等を地域において発信・周知することは、地域
年金展開事業における重要な取組みである。
市役所・町役場、各関係機関と連携を図りつつ、
地域に根ざした情報提供活動を行う。

●チラシ・ポスター等の配付
●自治会、事業所、関係機関等との連携による研修会の実施
●市町職員担当者向け研修及び意見交換会の実施
●市町広報誌等による周知・啓発
●社会保険労務士会との連携による周知・啓発
●ハローワーク主催による雇用保険受給者説明会における
年金制度の説明

年金セミナー 事業

大学・短大・専門学校・高等学校（夜間学校を
含む）中学校等の教育現場において、年金セミ
ナーを開催し、若年層に年金制度の正しい知識や
手続きについて理解いただき、年金制度への加入
や国民年金保険料等、納付の必要性について周知
する。
対面型による実施の他、インターネット環境を
利用した非対面型による実施を拡大する。

●県教育委員会等各教育機関への年金セミナー実施の協力要請
●大学・短大・専門学校・高等学校・中学校における年金セミ
ナーの実施（オンライン形式による開催の拡大）

●保護者・教職員を対象とした年金制度説明会の実施
●「わたしと年金」エッセイ募集にかかる周知活動

３．令和４年度事業方針（案）（１/４）
令和4年1月
津年金事務所
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事業名 取組内容 具体的な活動

年金セミナー 事業

（地域年金推進員

委嘱事業）

次代を担う若い世代を対象に、公的年金制度の仕組
みや基本理念について、正しい知識を身に付け、身
近なものとして理解を得るため、教職員OB等を 「
地域年金推進員」 に委嘱し、年金セミナー開催につ
いて、各種学校へのアプローチ活動を行う。

●大学・短大・専門学校・高校等への訪問及び電話による年金
セミナー実施の依頼（各種学校へのアプローチ）

●各学校担当者との事前打ち合わせ
●年金セミナー資料の事前準備
●年金セミナーの実施
●アンケートの回収・集計（実施校へのフィードバック）

年金セミナー 事業

(若手職員への年金

セミナー講師育成)

各年金事務所において、学生に近い世代の若手職
員を年金セミナー講師として育成し、年金制度につ
いて正しく解りやすく説明できるスキルを身に付け
るため、職員の育成に取組む。

●県内事務所におけるセミナーコンペの開催
●年金セミナーの実施
●年金セミナーの事前準備
●セミナー資料の作成及び検討
●年金セミナー担当者会議への出席
●アンケート結果の共有と次回セミナーへの活用

３．令和４年度事業方針（案）（２/４）
令和4年1月
津年金事務所
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事業名 取組内容 具体的な活動

地域相談事業

各年金事務所が主体となり、市役所・町役場・
大学・事業所・ハローワーク・商業施設等におい
て出張年金相談（学生納付特例申請窓口、免除申
請窓口を含む）を実施し、公的年金制度に対する
地域住民の理解を深める。

●市役所・町役場・商工会議所等における出張年金相談
●大学等構内における年金相談（大学祭等学校行事への参加）
●事業所における年金相談
●ハローワーク雇用保険受給者説明会における年金相談
●商業施設等における年金相談（ねんきん月間における取組み）

年金委員活動
支援事業

年金委員活動の活性化と委員の委嘱拡大を図る
ため、年金委員の活動に必要な情報提供を行うと
ともに情報発信の充実を図る。
関係団体等への働きかけを強化し、委嘱拡大に
努める。

●年金委員研修の実施
●地域型年金委員連絡会議の開催
●年金委員大会・表彰式の開催（11月）
●年金委員の委嘱拡大
●関係団体との連携（チラシ・ポスターの配付、制度説明会等へ
の講師派遣等）

●情報誌「年金委員だより」の送付
（５月・８月・11月・２月）【地域型年金委員対象】

３．令和４年度事業方針（案）（３/４）
令和4年1月
津年金事務所
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事業名 取組内容 具体的な活動

地域年金事業
運営調整会議

有識者や関係機関、関係団体等の民間委員から
構成される「地域年金事業運営調整会議」を設置
し、地域に密着した公的年金制度の周知方法や納
付率の向上策等について意見交換を行い、各種事
業の普及・推進に向け協議する。

●運営調整会議の開催（令和5年2月開催予定）
●当年度における地域年金展開事業実施状況の報告
●次年度における事業方針（案）の説明
●各種事業に対する意見交換

３．令和４年度事業方針（案）（４/４）
令和4年1月
津年金事務所
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事務所名 郵便番号 所在地 電話番号 FAX 管 轄 区 域

津年金事務所 514-8522 津市桜橋３－４４６－３３ 059-228-9112 059-227-0811 津市 鈴鹿市 名張市 亀山市 伊賀市

四日市年金事務所 510-8543 四日市市十七軒町１７－２３ 059-353-5515 059-354-5011 四日市市 桑名市 いなべ市 桑名郡
員弁郡 三重郡

松阪年金事務所 515-8973 松阪市宮町１７－３ 0598-51-5115 0598-52-1611 松阪市 多気郡

伊勢年金事務所 516-8522 伊勢市宮後３－５－３３ 0596-27-3601 0596-28-4311 伊勢市 鳥羽市 志摩市 度会郡

尾鷲年金事務所 519-3692 尾鷲市林町２－２３ 0597-22-2340 0597-22-9311 尾鷲市 熊野市 北牟婁郡 南牟婁郡

４．三重県内の年金事務所
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４．三重県内の年金事務所（各事務所の管轄区域）
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