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１．地域年金展開事業の概要（1/2）
令和6年2月
津年金事務所
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・地域のコミュニティ（自治会・町内会）

・地元企業
・教育機関（大学・高校・専門学校）
・商業施設・商工会
・地方自治体

地域
・年金（受給者）協会（連合会）
・社会保険協会
・社会保険（年金）委員会連合会
・社会保険労務士会
・社会福祉協議会
・健康保険協会各支部/各健康保険組合
・国民年金基金
・ハローワーク

関係機関/団体

など

地域年金展開事業
年金制度の周知、理解、支援ネットワークの構築

①ポスターの貼付・チラシ・リーフレットの配布・配架

②年金制度説明会

③年金セミナー

④出張年金相談会

⑤地域年金事業運営調整会議

⑥「ねんきん月間」「年金の日」における各種取組

⑦「わたしと年金」エッセイ など・委嘱事務
・各種支援（研修や情報提供）
・活動要請
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日本年金機構
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地域年金展開事業の主な取り組み
◆公的年金制度の普及・啓発や国民年金保険料収納の向上等のため、関係機関との連携協力のもと『年金制度
説明会』や『年金セミナー』、『出張年金相談』等を実施します。

◆また、日本年金機構が取り組む公的年金制度の普及・啓発活動について、都道府県ごとに関係者や有識者か
らなる『地域年金事業運営調整会議』を開催し、事業推進の意見や助言を伺います。

年金委員を対象とした研修会の開催や、各種冊子・チラシ等、活動に役立つ情報を提供。年金委員
活動支援事業

公的年金制度の普及・啓発等についての検討や年金事務所が行う事業への意見・助言
を行うため、学識経験者や関係機関等を委員として都道府県単位に設置。地域年金事業

運営調整会議

・職員が自治体や民間企業、関係団体等に出向き、事務担当者や従業員向けの年金制度
説明会を実施。

・市区役所・町村役場の広報誌や行事等を通じ年金制度や日本年金機構が行う事業の周
知、ポスター・チラシの掲示や設置、配付の依頼等。

地域連携事業

職員が、大学や専門学校、高校等に出向き、学生・生徒向けの年金セミナーを実施。
大学での年金相談や学生納付特例制度の申請窓口の開設や、パンフレットの掲示や設置、
配付の依頼等。

年金セミナー事業

年金事務所から遠方の地域住民や利便性などのニーズに応えるため、市区役所・町村役
場や大規模商業施設、イベント会場等で、出張年金相談や免除申請窓口を開設。地域相談事業

１．地域年金展開事業の概要（2/2）

《本来の取組内容》

令和6年2月
津年金事務所
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２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（１/14） 令和6年2月
津年金事務所

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組
事業名 取組内容 具体的な活動

地域連携事業

（１）年金制度説明会及び事務セミナーの実施

（２）自治体の広報誌への掲載・ポスター・
チラシの掲示や設置、配付の依頼
国民年金事務担当者研修の実施

（３）ハローワーク主催の雇用保険受給者説明
会における年金制度説明会の実施

（４）関係機関との連携による出張年金相談の
実施

・事業所事務担当者向け年金制度説明会の開催
→ 年金制度改正や老齢・遺族・障害年金について説明

１月末現在 8回実施
・事業所事務担当者向け社会保険事務セミナーの開催
→ 社会保険事務の手続きについて説明

１月末現在 15回実施
・20歳到達者国民年金制度説明会の開催
→ 国民年金の各種手続きについて説明

１月末現在 34回実施
・三重刑務所での年金制度説明会（12/7 対象者8名）

・自治体の広報誌に国民年金に関する記事の掲載依頼
→ ねんきん月間のポスターや「ねんきんネット」のチラシの

掲示や設置、配付を依頼
・自治体国民年金事務担当者向け研修の開催
→ 国民年金・年金給付関係について説明

１月末現在 10回実施

・ハローワーク雇用保険受給者説明会での年金制度説明会
→ ハローワーク協力の下、国民年金免除制度について説明

１月末現在 非対面型（DVD視聴）： 154回

・総務省中部管区行政評価局三重行政監視行政相談センター
主催「一日合同行政相談所」での出張相談
（名張市：10/19、津市：10/24、亀山市：11/16）
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２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（２/14） 令和6年2月
津年金事務所

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

事業名 取組内容 具体的な活動

年金セミナー
事業

（１）県教育委員会等関係機関へ年金セミナー
実施の協力要請

（２）教育現場における年金セミナーの実施

（３）地域年金推進員による年金セミナー実施
のアプローチ

①若い世代を対象に、年金制度の正しい知識や手続きについて理解
を深め、公的年金制度への加入と保険料納付の必要性等の周知を
目的とした年金セミナーの実施について、三重県教育委員会及び
三重県私学協会へ協力を依頼。（令和5年4月）

②各年金事務所において、管内の大学・短大・専門学校・高校へ年
金セミナー実施のアプローチ開始。（令和5年5月以降）
対面型による実施の他、DVD動画視聴による年金セミナーを実施。
実施後にアンケートを回収し、集計結果をフィードバック。
特別支援学校においては、保護者・教職員向けに障害年金制度を
中心とした年金制度説明会を実施。

③教職員OBを「地域年金推進員」に委嘱し、年金セミナー開催のア
プローチを実施。（訪問・電話による勧奨を実施。）

実施状況 令和４年度 令和５年度

高等学校 １１校 １２校

専門学校 ４校 ５校

短大・大学 ２校 ３校

特別支援学校 ４校 ５校
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２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（３/14） 令和6年2月
津年金事務所

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組
事業名 取組内容 具体的な活動

地域相談事業

（１）遠方で年金事務所等へお越しいただくこ
とが困難なお客様のために予約制による
出張年金相談の実施
※ 開催状況は８ページのとおり

（２）大学での出張年金相談会の実施

・市役所・商工会議所等における出張年金相談
→ 予約制による年金相談

実施回数：154回（1月末現在）（令和5年度末 185回）
参考(令和4年度)：148回（1月末現在）（令和4年度末 179回）

※ 津・四日市・伊勢・尾鷲管内にて実施中
※ 尾鷲管内においては予約制対象外

・三重大学での出張年金相談会の開催
→ 国民年金に関する相談及び学生納付特例申請窓口の設置

年金委員活動
支援事業

（１）三重県年金委員・健康保険委員大会の開催

（２）年金委員研修会の実施

・令和5年11月21日、三重県総合文化センター 小ホール
にて、年金事業の推進・普及に尽力いただいた年金委員功
労者に対し、日本年金機構理事長表彰（2名)・日本年金機
構理事表彰（5名）を授与。
※ 年金委員を対象とした年金セミナーを同時開催

・年金委員向け研修会の開催
→ 職域型年金委員 1月末現在 6回実施（対面・非対面）

地域型年金委員 1月末現在 7回実施（対面・非対面）

・社会保険委員会（年金委員会）主催の研修会への講師派遣
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２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（４/14） 令和6年2月
津年金事務所

【市役所等における出張年金相談の実施状況】

下記の開催場所において、予約制（尾鷲管内を除く）による出張年金相談を実施しています。

年金
事務所 開催市 開催場所 相談日

（原則）

四日市 桑名市 柿安ｼﾃｲﾎｰﾙ
(桑名市民会館) 毎週木曜日

津

伊賀市 上野
商工会議所

第1水曜日
第3金曜日

名張市 名張
商工会議所 第2・第4火曜日

鈴鹿市 鈴鹿
商工会議所 第2・第4水曜日

亀山市 亀山市役所 第3木曜日

年金
事務所 開催市 開催場所 相談日

（原則）

伊勢 志摩市 志摩市商工会館 第2木曜日

尾鷲

熊野市 熊野市役所 第1水曜日

熊野市
紀和町

熊野市役所
紀和総合支所

第3金曜日
（偶数月）

御浜町 御浜町役場 第2水曜日

紀宝町 紀宝町役場 第3水曜日

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組
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２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（５/14） 令和6年2月
津年金事務所

【 三重県年金委員・健康保険委員大会の開催 】

令和５年１１月２１日（火）三重県総合文化センター 小ホールにおいて「令和5年度 三重県年金委員・健康保険
委員大会」（全国健康保険協会三重支部（協会けんぽ）共催）を開催しました。
三重県下年金委員の中から、日本年金機構理事長表彰2名、日本年金機構理事表彰５名の計７名の方々が受賞され

ました。

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

日本年金機構理事長表彰の授与 大会の様子（祝辞）
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２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（６/14）
令和6年2月
津年金事務所

●「わたしと年金」エッセイ募集

日本年金機構では、今年度も自身やご家族などの身近な方と、公的年金制度との
関わりや考えなどをテーマに、「わたしと年金」エッセイの募集を令和５年６月１日～
９月８日の間で行い、全国１,６０９件の応募作品の中から、以下のとおり受賞者が決
定されました。

賞 都県名 氏名 年代

厚生労働大臣賞 大阪府 小南様 50代

日本年金機構理事長賞 埼玉県 小林様 高校生

優秀賞

兵庫県 大谷様 50代

埼玉県 﨑山様 50代

福岡県 樋口様 高校生

入選

群馬県 佐藤様 40代

埼玉県 清水様 60代

愛知県 前田様 高校生

福岡県 安永様 40代

佐賀県 横尾様 30代
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令和6年2月
津年金事務所

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年４月２１日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年４月２６日

事業所事務担当者向け年金制度説明会（松阪管内） 令和５年５月１７日

20歳到達者国民年金制度説明会（四日市管内） 令和５年５月１８日

20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年５月１９日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（四日市管内） 令和５年５月１９日

職域型年金委員向け年金制度説明会（四日市管内） 令和５年５月２４日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年５月２４日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（四日市管内） 令和５年５月２４日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（松阪管内） 令和５年５月３０日

年金セミナー（久居高等学校） 令和５年６月 ７日

社会保険労務士向け年金制度説明会（津管内） 令和５年６月 ９日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（伊勢管内） 令和５年６月２０日

事業所事務担当者向け年金制度説明会（津管内） 令和５年６月２２日

２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（7/14）

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和６年１月末現在）
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令和6年2月
津年金事務所

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

20歳到達者国民年金制度説明会（四日市管内） 令和５年６月２２日
20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年６月２３日
20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年６月２３日
事業所事務担当者向け年金制度説明会（四日市管内） 令和５年６月２６日
年金セミナー（津看護専門学校） 令和５年６月２７日
事業所事務担当者向け年金制度説明会（津管内） 令和５年６月２７日

事業所事務担当者向け年金制度説明会（伊勢管内） 令和５年６月２７日

事業所事務担当者向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年６月２７日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年６月２８日

事業所事務担当者向け年金制度説明会（松阪管内） 令和５年６月２８日

地域型年金委員向け年金制度説明会（津管内） 令和５年６月２８日

福祉事務所事務担当者向け年金制度説明会（津管内） 令和５年６月３０日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（尾鷲管内） 令和５年７月 ３日

年金セミナー（三重短期大学） 令和５年７月 ４日

２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（8/14）

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和６年１月末現在）
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令和6年2月
津年金事務所

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（伊勢管内） 令和５年７月 ５日
事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（津管内） 令和５年７月１１日
事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（松阪管内） 令和５年７月１２日
事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（四日市管内） 令和５年７月１３日
事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（津管内） 令和５年７月１４日
事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（四日市管内） 令和５年７月１９日
20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年７月２１日
20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年７月２１日
職域型年金委員向け年金制度説明会（四日市管内） 令和５年７月２１日
職域型年金委員向け年金制度説明会（伊勢管内） 令和５年７月２５日
20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年７月２６日
職域型年金委員向け年金制度説明会（津管内） 令和５年７月２６日
職域型年金委員向け年金制度説明会（松阪管内） 令和５年７月２７日
職域型年金委員向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年７月２８日
20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年８月１６日

２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（9/14）

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和６年１月末現在）
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令和6年2月
津年金事務所

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

事業所事務担当者向け年金制度セミナー（津管内） 令和５年 ８月２３日
20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年 ８月２３日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年 ８月２５日

地域型年金委員向け年金制度説明会（松阪管内） 令和５年 ９月 ３日

20歳到達者国民年金制度説明会（松阪管内） 令和５年 ９月 ９日

地域型年金委員向け年金制度説明会（四日市管内） 令和５年 ９月１５日

年金セミナー（セントヨゼフ女子学園高等学校） 令和５年 ９月２２日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年 ９月２２日

20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年 ９月２２日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年 ９月２７日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（松阪管内） 令和５年１０月 ３日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（津管内） 令和５年１０月 ４日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（伊勢管内） 令和５年１０月 ６日

若葉学園保護者向け年金制度説明会（伊勢管内） 令和５年１０月１０日

若葉学園保護者向け年金制度説明会（伊勢管内） 令和５年１０月１１日

２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（10/14）

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和６年１月末現在）
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令和6年2月
津年金事務所

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（津管内） 令和５年１０月１７日
事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（四日市管内） 令和５年１０月１８日
20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年１０月１９日
20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年１０月２０日
三重県立度会特別支援学校保護者向け年金制度説明会（伊勢管内） 令和５年１０月２０日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（四日市管内） 令和５年１０月２４日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年１０月２５日

事業所事務担当者向け社会保険事務セミナー（尾鷲管内） 令和５年１０月３１日

年金セミナー（名張市立看護専門学校） 令和５年１１月 ２日

年金セミナー（木本高等学校） 令和５年１１月 ２日

地域型年金委員向け年金制度説明会（津管内） 令和５年１１月 ６日

地域型年金委員向け年金制度説明会（四日市管内） 令和５年１１月 ６日

地域型年金委員向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年１１月 ６日

年金セミナー（飯野高等学校） 令和５年１１月 ８日

年金セミナー（四日市工業高等学校） 令和５年１１月 ８日

２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（11/14）

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和６年１月末現在）
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令和6年2月
津年金事務所

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

年金セミナー（紀南高等学校） 令和５年１１月 ８日
20歳到達者国民年金制度説明会（松阪管内） 令和５年１１月１１日
20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年１１月２１日

職域型年金委員向け年金制度説明会（県内） 令和５年１１月２１日

20歳到達者国民年金制度説明会（四日市管内） 令和５年１１月２１日

年金セミナー（伊賀白鳳高等学校） 令和５年１１月２２日

年金セミナー（四日市四郷高等学校） 令和５年１１月２２日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年１１月２４日

20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年１１月２４日

年金セミナー（鈴鹿大学） 令和５年１１月２９日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年１１月２９日

年金セミナー（皇学館大学） 令和５年１２月 ７日

三重刑務所入所者向け年金制度説明会（津管内） 令和５年１２月 ７日

稲葉特別支援学校保護者向け年金制度説明会（津管内） 令和５年１２月 ８日

20歳到達者国民年金制度説明会（松阪管内） 令和５年１２月 ９日

２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（12/14）

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和６年１月末現在）
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令和6年2月
津年金事務所

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

対面型

年金セミナー（鈴鹿高等学校） 令和５年１２月１４日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（四日市管内） 令和５年１２月１４日

年金セミナー（旭美容専門学校） 令和５年１２月１９日

年金セミナー（四日市中央工業高等学校） 令和５年１２月１９日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年１２月２０日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和５年１２月２２日

20歳到達者国民年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年１２月２６日

年金セミナー（あけぼの学園高等学校） 令和６年 １月１７日

ハローワーク職員向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和６年 １月１８日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（四日市管内） 令和６年 １月１９日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和６年 １月２４日

伊賀つばさ学園保護者向け年金制度説明会（津管内） 令和６年 １月２５日

20歳到達者国民年金制度説明会（津管内） 令和６年 １月２６日

杉の子学園保護者向け年金制度説明会（津管内） 令和６年１月29日
～1月31日

２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（13/14）

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和６年１月末現在）
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令和6年2月
津年金事務所

実施方法 実 施 対 象 実 施 日

非対面型

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年５月２５日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年５月２６日

職域型年金委員向け年金制度説明会（伊勢管内） 令和５年６月１５日

地域型年金委員向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和５年６月２６日

年金セミナー動画配布型（岡波看護専門学校） 令和５年７月２５日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（津管内） 令和５年８月２９日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（津管内） 令和５年８月３０日

年金セミナー動画配布型（松阪看護専門学校） 令和５年９月１３日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（尾鷲管内） 令和６年１月２５日

市町国民年金事務担当者向け年金制度説明会（津管内） 令和６年１月３０日

２．令和５年度 地域年金展開事業の取組（14/14）

〇 令和５年度における各地域年金展開事業の取組

【 年金セミナー・年金制度説明会の実施状況 】（令和６年１月末現在）
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〇各事業への取組み方針（案）
令和６年度における各地域年金展開事業の取組方針（案）です。
※ 今後、機構本部が示す令和６年度ガイドラインにより、変更となる場合があります。

事業名 取組内容 具体的な活動

地域連携事業

年金制度の正しい知識や手続き、制度改正の情
報等を地域において発信・周知することは、地域
年金展開事業における重要な取組みである。
市役所・町役場、各関係機関と連携を図りつつ、
地域に根ざした情報提供活動を行う。

●チラシ・ポスター等の配付
●自治会、事業所、関係機関等との連携による研修会の実施
●市町職員担当者向け研修及び意見交換会の実施
●市町広報誌等による周知・啓発
●社会保険労務士会との連携による周知・啓発
●ハローワーク主催による雇用保険受給者説明会における
年金制度の説明

年金セミナー 事業

大学・短大・専門学校・高等学校（夜間学校を
含む）中学校等の教育現場において、年金セミ
ナーを開催し、若年層に年金制度の正しい知識や
手続きについて理解いただき、年金制度への加入
や国民年金保険料等、納付の必要性について周知
する。
対面型による実施の他、動画(DVD)の提供やイ
ンターネット環境を利用した非対面型による実施
を拡大する。

●県教育委員会等各教育機関への年金セミナー実施の協力要請
●大学・短大・専門学校・高等学校・中学校における年金セミ
ナーの実施（オンライン形式による開催の拡大）

●保護者・教職員を対象とした年金制度説明会の実施
●「わたしと年金」エッセイ募集にかかる周知活動

３．令和６年度事業方針（案）（１/４）
令和6年2月
津年金事務所
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事業名 取組内容 具体的な活動

年金セミナー 事業

（地域年金推進員

委嘱事業）

次代を担う若い世代を対象に、公的年金制度の
仕組みや基本理念について、正しい知識を身に付
け、身近なものとして理解を得るため、教職員
OB等を 「地域年金推進員」 に委嘱し、年金セミ
ナー開催について、各種学校へのアプローチ活動
を行う。

●大学・短大・専門学校・高校等への訪問及び電話による年金セ
ミナー実施の依頼（各種学校へのアプローチ）
●各学校担当者との事前打ち合わせ
●年金セミナー資料の事前準備
●年金セミナーの実施
●アンケートの回収・集計（実施校へのフィードバック）

年金セミナー 事業

(若手職員への年金

セミナー講師育成)

各年金事務所において、学生に近い世代の若手
職員を年金セミナー講師として育成し、年金制度
について正しく解りやすく説明できるスキルを身
に付けるため、職員の育成に取組む。

●年金セミナーの実施
●年金セミナーの事前準備
●セミナー資料の作成及び検討
●年金セミナー担当者会議への出席
●アンケート結果の共有と次回セミナーへの活用

３．令和６年度事業方針（案）（２/４）
令和6年2月
津年金事務所
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事業名 取組内容 具体的な活動

地域相談事業

各年金事務所が主体となり、市役所・町役場・
大学・事業所・ハローワーク・商業施設等におい
て出張年金相談（学生納付特例申請窓口、免除申
請窓口を含む）を実施し、公的年金制度に対する
地域住民の理解を深める。

●市役所・町役場・商工会議所等における出張年金相談
●大学等構内における年金相談（大学祭等学校行事への参加）
●事業所における年金相談
●ハローワーク雇用保険受給者説明会における年金相談
●商業施設等における年金相談（ねんきん月間における取組み）

年金委員活動
支援事業

年金委員活動の活性化と委員の委嘱拡大を図る
ため、年金委員の活動に必要な情報提供を行うと
ともに情報発信の充実を図る。
関係団体等への働きかけを強化し、委嘱拡大に
努める。

●年金委員研修の実施
●地域型年金委員連絡会議の開催
●年金委員大会・表彰式の開催（11月）
●年金委員の委嘱拡大
●関係団体との連携（チラシ・ポスターの配付、制度説明会等へ
の講師派遣等）

●情報誌「年金委員だより」の送付
（５月・８月・11月・２月）【地域型年金委員対象】

３．令和６年度事業方針（案）（３/４）
令和6年2月
津年金事務所
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事業名 取組内容 具体的な活動

地域年金事業
運営調整会議

有識者や関係機関、関係団体等の民間委員から
構成される「地域年金事業運営調整会議」を設置
し、地域に密着した公的年金制度の周知方法や納
付率の向上策等について意見交換を行い、各種事
業の普及・推進に向け協議する。

●運営調整会議の開催（令和7年2月開催予定）
●当年度における地域年金展開事業実施状況の報告
●次年度における事業方針（案）の説明
●各種事業に対する意見交換

３．令和６年度事業方針（案）（４/４）
令和6年2月
津年金事務所
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令和6年2月
津年金事務所４．前回会議にて寄せられた意見及び課題への対応

ご意見等の内容 機構としての取組

地域連携事
業

現役で働いている世代が、年金に対してネガテ
ィブなとらえ方をしてしまっている場面が見受け
られる。

事業所向けに年金制度の周知を図る方法等を
検討していただきたい。

日本年金機構では、事業所の事務担当者向けに社会
保険事務セミナーや年金制度説明会を実施しており、
内容としては社会保険の事務手続きや年金のしくみ等
の制度周知に努めています。
→令和５年度 ２３回実施（参考：令和４年度 ２０回実施）

今後も年金セミナー事業とともに実施拡大に向けて取り
組んで参ります。

年金セミナー
事業

セミナー受講後の意見・アンケートについて、セ
ミナーを実施した学校等からすべて取られてい
るのか、また結果を基にした各年金事務所での

フィードバックは行われているのかお尋ねした
い。

年金セミナーを実施したすべての学校等からアンケート
を提出していただいており、アンケート結果や様々なご
意見・ご感想を年金事務所内でフィードバックを行い、良
かった点・反省点を次のセミナーに活かしています。

年金セミナー
事業

年金セミナーの実施について、対面型・非対面
型（オンライン）があり、手法についても講義型
や参加型があるとのことですが、今後も実施さ
れる学校と相談いただきながらより効果的なセ
ミナーとなるようご尽力いただきたい。

年金セミナー事業は地域年金展開事業の核となる重要
な取組みですので、各種教育機関と連携し、学生だけで
なく保護者や教職員への制度理解を深めていただくよう、
実施方法・手法等も相談しながら今後も実施拡大に向
けて取り組んで参ります。
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事務所名 郵便番号 所在地 電話番号 FAX 管 轄 区 域

津年金事務所 514-8522 津市桜橋３－４４６－３３ 059-228-9112 059-227-0811 津市 鈴鹿市 名張市 亀山市 伊賀市

四日市年金事務所 510-8543 四日市市十七軒町１７－２３ 059-353-5515 059-354-5011 四日市市 桑名市 いなべ市 桑名郡
員弁郡 三重郡

松阪年金事務所 515-8973 松阪市宮町１７－３ 0598-51-5115 0598-52-1611 松阪市 多気郡

伊勢年金事務所 516-8522 伊勢市宮後３－５－３３ 0596-27-3601 0596-28-4311 伊勢市 鳥羽市 志摩市 度会郡

尾鷲年金事務所 519-3692 尾鷲市林町２－２３ 0597-22-2340 0597-22-9311 尾鷲市 熊野市 北牟婁郡 南牟婁郡

５．三重県内の年金事務所



６．三重県内の年金事務所（各事務所の管轄）
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