
地域 拠点名 日付 取組内容種別 開催場所 特記事項 日付 取組内容種別 開催場所 特記事項 日付 取組内容種別 開催場所 特記事項

11/2
学生納付特例申請窓口

の開設
東北福祉大学

仙台東年金事務所、仙
台北年金事務所合同主
催

11/7
学生納付特例申請窓口

の開設
東北学院大学
泉キャンパス

仙台東年金事務所、仙
台北年金事務所合同主
催

11/9
学生納付特例申請窓口

の開設
東北大学

川内キャンパス

仙台東年金事務所、仙
台北年金事務所合同主
催

11/9 免除申請窓口の開設 ハローワーク仙台 11/13 年金委員研修の実施 竹駒神社 11/15 制度説明会の実施 若林区文化センター 年金協会主催

11/21 年金セミナーの実施 東北工業大学 11/22 年金委員研修の実施 ホテルメルパルク仙台 11/27 年金委員研修の実施 卸町会館

11/28
学生納付特例申請窓口

の開設
東北学院大学
土樋キャンパス

仙台東年金事務所、仙
台北年金事務所合同主
催

11/29 制度説明会の実施 岩沼支援学校 11/30 出張年金相談の開催 ザ・モール長町
仙台東年金事務所、仙
台北年金事務所合同主
催

11/1 その他 大河原年金事務所内

大河原カトリック幼稚園の園児に
よるおじいちゃん、おばあちゃん
の似顔絵をお客様相談室待合に
展示します。（11月1日～30日）

11/15 年金委員研修の実施 民間施設
職域型年金委員を対象とした研
修会を全国健康保険協会宮城支
部と共催で実施します。

11/21 納付相談会の開設 大河原年金事務所内

11/22 納付相談会の開設 大河原年金事務所内 11/28 年金委員研修の実施 大河原年金事務所内 11/30 制度説明会の実施 事業所
柴田町の出前研修に講
師として参加します。

11/16 制度説明会の実施 矢本東市民センター
行政評価局からの依頼
で「暮らしの復興無料相
談会」を実施予定

11/21 年金セミナーの実施
気仙沼市医師会附属高

等看護学校

生徒２０名に対して９０分
×２回の年金セミナーを
実施予定

11/27 年金委員研修の実施
石巻商工会議所

１階会議室

職域型年金委員・健康
保険委員合同の研修会
を実施予定

11/30 出張年金相談の開催 石巻専修大学
大学の構内において、学
生を対象にした「年金相
談会」を実施予定

11/7 年金委員研修の実施 登米建設会館 11/9 年金委員研修の実施 グランド平成 11/9 制度説明会の実施 ハローワーク

11/13 年金委員研修の実施 農村環境改善センター 11/16 制度説明会の実施 ハローワーク 11/17 制度説明会の実施
大崎市市民活動サポー

トセンター

11/21 納付相談会の開設 登米市役所 11/22 出張年金相談の開催 登米市南方支所 11/22 年金委員研修の実施 仙台市

11/29 納付相談会の開設 栗原市役所 11/30 出張年金相談の開催 仙台市商業施設

11/1 出張年金相談の開催 山形市役所 11/8 出張年金相談の開催 山形市役所 11/8 年金セミナーの実施 山形歯科専門学校

11/13 年金委員研修の実施
ヤマコーホール（山形

市）

地域型年金委員合同研修
会（山形・寒河江・新庄・米
沢年金事務所共催）

11/13 その他
山形ビッグウィング（山形

市）

福祉の仕事フェア2018
～介護就職面談会（共
催）への講師派遣

11/15 出張年金相談の開催 山形市役所

11/21 納付相談会の開設 東北芸術工科大学 11/22 出張年金相談の開催 山形市役所 11/29 出張年金相談の開催 山形市役所

11/30 出張年金相談の開催
イオンモール天童（天童

市）
年金相談・チラシ、パンフ
の配布

寒河江年金事務所 11/13 年金委員研修の実施
ヤマコーホール（山形

市）

地域型年金委員合同研
修会（新庄・山形・寒河
江・米沢）

11/30 納付相談会の開設
寒河江市ハートフルセン

ター

鶴岡年金事務所 11/21 納付相談会の開設 鶴岡年金事務所 11/22 納付相談会の開設 鶴岡年金事務所

11/7 制度説明会の実施 川西町
置賜地区社会保険委員
会南陽支部研修会

11/13 年金委員研修の実施 ヤマコーホール
地域型年金委員合同研
修会(山形・寒河江・新
庄・米沢)

11/21 出張年金相談の開催 小国町役場

11/30 年金セミナーの実施 山形大学工学部校内
山形大学工学部外国人
留学生向け年金セミナー

11/28 制度説明会の実施 ハローワーク長井
ハローワーク長井職員
向け年金制度説明会

11/29 制度説明会の実施 米沢年金事務所
ねんきんネットの登録や
利用方法の説明会

仙台南年金事務所

大河原年金事務所

石巻年金事務所

東
北

古川年金事務所

山形年金事務所

米沢年金事務所



11/5 年金セミナーの実施 管内の大学 11/9 制度説明会の実施
とうほうみんなの文化セ

ンター

福島県社会保険協会、全国健康保険協

会福島支部、福島県社会保険委員会連

合会との共催で、社会保険事務担当者

を対象とした制度説明会を実施。

11/15 その他 コラッセふくしま

福島県社会保険協会、全国健康保険協

会福島支部、福島県社会保険委員会連

合会との共催で、年金委員を対象とした

研修会の開催と委員への表彰を実施。

11/17 制度説明会の実施
とうほうみんなの文化セ

ンター

退職を控えている方など
を対象とした年金説明会
を実施。

11/21 制度説明会の実施
福島市三河台学習セン

ター

年金を受給されている方
などを対象とした年金説
明会を実施。

11/27 年金委員研修の実施 コラッセふくしま

11/30 出張年金相談の開催
大玉村のショッピングセ

ンター（PLANT５）

相馬年金事務所 11/14 出張年金相談の開催 南相馬市役所 11/28 出張年金相談の開催 南相馬市役所 11/21 年金セミナーの実施 県立テクノアカデミー浜

11/7 その他 須賀川市産業会館
社会保険協会、社会保険委
員会、健康保険協会との共
催事業。(１００社)

11/7 納付相談会の開設 郡山年金事務所

平成２３年３月１１日時点で
田村市に住所を有していた
と思われる未納者対象(４４
３件)

11/15 年金委員研修の実施 コラッセふくしま
社会保険協会、社会保険委
員会、健康保険協会との共
催事業。(１４９名)

11/29 年金セミナーの実施 郡山ヘアメイクカレッジ ５４名

11/1 その他 白河年金事務所
幼稚園児たちの絵画展
覧会（11/1～11/30）を行
います。

11/2 その他 ハローワーク白河
離職者説明会を実施しま
す。

11/9 その他 ハローワーク白河
離職者説明会を実施しま
す。

11/10 納付相談会の開設 白河年金事務所 11/15 年金委員研修の実施 コラッセふくしま
年金委員を対象とした研
修会及び表彰式を実施
します。

11/16 その他 ハローワーク白河
離職者説明会を実施しま
す。

11/17 制度説明会の実施 東京第一ホテル新白河
福島県労働福祉協議
会。

11/22 その他 ハローワーク白河
離職者説明会を実施しま
す。

11/29 年金セミナーの実施
白河医師会 白河准看

護学院

11/30 その他 ハローワーク白河
離職者説明会を実施しま
す。

11/8 制度説明会の実施 会津アピオ 11/8 出張年金相談の開催 喜多方市役所 11/9 制度説明会の実施 会津若松年金事務所
対象者：市町村担当職
員

11/14 年金セミナーの実施
福島県立

会津農林高等学校
11/15 年金セミナーの実施 福島県立猪苗代高等学校 11/21 年金セミナーの実施 福島県立坂下高等学校

11/22 出張年金相談の開催
南会津町

（御蔵入交流館）

11/1 納付相談会の開設 外ヶ浜町 11/1 年金セミナーの実施
青森県立

野辺地高等学校
11/1 制度説明会の実施 管内ハローワーク

11/15 その他 青森年金事務所
管内市町村事務担当者
研修会の実施

11/16 納付相談会の開設 七戸町 11/21 その他
ホテルクラウンパレス青

森
年金委員功労者表彰伝
達式

11/21 年金委員研修の実施 ホテルクラウンパレス青森 11/21 出張年金相談の開催 七戸町 11/26 納付相談会の開設 東北町

11/30
街頭・駅構内等でのチラ

シ配布
青森市郊外大型ショッピ

ングセンター

11/26 納付相談会の開設 年金事務所 11/27 納付相談会の開設 年金事務所 11/28 納付相談会の開設 年金事務所

11/28 年金委員研修の実施 むつグランドホテル 11/29
街頭・駅構内等でのチラ

シ配布
むつ市内商業施設

むつ年金事務所

東
北

白河年金事務所

会津若松年金事務所

青森年金事務所

東北福島年金事務所

郡山年金事務所



11/1 その他 八戸年金事務所

11月30日まで事務所内にて「大
切な人（おじぃちゃん・おばぁちゃ
ん）をテーマにした近隣保育園児
の絵画展示

11/1 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/1 年金セミナーの実施 八戸水産高等学校

11/2 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/2 制度説明会の実施 八戸ハローワーク 11/2 免除申請窓口の開設 八戸ハローワーク

11/2 制度説明会の実施 十和田ハローワーク 11/2 免除申請窓口の開設 十和田ハローワーク 11/2 免除申請窓口の開設 十和田ハローワーク

11/3 その他 ＡＴＶテレビ

ATVにおいて、国民年金制度及
び保険料の免除制度にかかる納
付相談会の広報を実施。 11/3 その他 ＡＴＶテレビ

ATVにおいて、国民年金制度及
び保険料の免除制度にかかる納
付相談会の広報を実施。 11/5 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/5 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/6 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/6 納付相談会の開設 南部町

11/6 制度説明会の実施 三沢ハローワーク 11/6 免除申請窓口の開設 三沢ハローワーク 11/7 その他 八戸ケーブルテレビ

八戸CTVにおいて、国民年金制
度及び保険料の免除制度にかか
る納付相談会の広報を実施。

11/7 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/7 納付相談会の開設 南部町 11/7 その他 ＡＢＡテレビ

ABAにおいて、国民年金制度及
び保険料の免除制度にかかる納
付相談会の広報を実施。

11/8 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/8 納付相談会の開設 南部町 11/9 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/9 免除申請窓口の開設 八戸ハローワーク 11/9 制度説明会の実施 十和田ハローワーク 11/9 制度説明会の実施 八戸ハローワーク

11/9 免除申請窓口の開設 十和田ハローワーク 11/10 その他 ＲＡＢテレビ

RABにおいて、国民年金制度及
び保険料の免除制度にかかる納
付相談会の広報を実施。 11/12 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/12 制度説明会の実施 八戸ハローワーク 11/12 免除申請窓口の開設 八戸ハローワーク 11/12 年金セミナーの実施 八戸東高等学校

11/13
学生納付特例申請窓口

の開設
北里大学 11/13 制度説明会の実施 三沢ハローワーク 11/13 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/13 免除申請窓口の開設 三沢ハローワーク 11/14 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/14
学生納付特例申請窓口

の開設
八戸工科学院

11/15 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/15
学生納付特例申請窓口

の開設
八戸工業大学 11/16 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/16 免除申請窓口の開設 八戸ハローワーク 11/16 制度説明会の実施 十和田ハローワーク 11/16 制度説明会の実施 八戸ハローワーク

11/16 免除申請窓口の開設 十和田ハローワーク 11/19 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/20 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/20 制度説明会の実施 三沢ハローワーク 11/20 免除申請窓口の開設 三沢ハローワーク 11/21 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/21
学生納付特例申請窓口

の開設
東北メディカル学院 11/22 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/22 出張年金相談の開催 十和田市

11/22 制度説明会の実施 十和田ハローワーク 11/22 免除申請窓口の開設 十和田ハローワーク 11/26 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/27 納付相談会の開設 三沢市 11/27 年金委員研修の実施 グランドサンピア八戸

職域型年金委員全体研
修会（協会けんぽ、県南
社会保険委員会共催）

11/27 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/27 制度説明会の実施 三沢ハローワーク 11/27 免除申請窓口の開設 三沢ハローワーク 11/28 納付相談会の開設 八戸年金事務所

11/29 納付相談会の開設 八戸年金事務所 11/30 制度説明会の実施 十和田ハローワーク 11/30 免除申請窓口の開設 十和田ハローワーク

11/30 納付相談会の開設 八戸年金事務所

東
北

八戸年金事務所



11/1 出張年金相談の開催 遠野市役所 11/7 制度説明会の実施 ハローワーク花巻 11/6 年金委員研修の実施 遠野市

11/8 年金委員研修の実施 花巻市 11/13 年金委員研修の実施 北上市 11/14 制度説明会の実施 ハローワーク花巻

11/21 制度説明会の実施 ハローワーク花巻 11/26 納付相談会の開設 花巻市 11/28 制度説明会の実施 ハローワーク花巻

11/28 その他 花巻市 地域型年金委員連絡会

11/1 制度説明会の実施
ハローワーク久慈
ハローワーク二戸

11/7 制度説明会の実施 ハローワーク久慈 11/8 制度説明会の実施 ハローワーク二戸

11/12 出張年金相談の開催 久慈市文化会館 11/14 制度説明会の実施 ハローワーク久慈 11/15 制度説明会の実施 ハローワーク二戸

11/21 制度説明会の実施 ハローワーク久慈 11/22 制度説明会の実施 ハローワーク二戸 11/28 制度説明会の実施 ハローワーク久慈

11/28 出張年金相談の開催 久慈市文化会館 11/28 その他 久慈市文化会館 地域型年金委員連絡会 11/29 制度説明会の実施 ハローワーク二戸

10/26 年金委員研修の実施
大船渡市民文化会館「リ

アスホール」
11/1 出張年金相談の開催 奥州市役所 11/6 年金委員研修の実施 一関文化センター

11/8 年金委員研修の実施
胆江地区勤労者教育

文化センター
11/8 その他 地域型年金委員連絡会 11/13 制度説明会の実施 ハローワーク一関

マザーズコーナー就職
支援セミナー

11/15 出張年金相談の開催 大船渡市役所 11/26 その他 一関市役所
一関市役所本所、支所
窓口担当者を対象に
研修会、意見交換会

11/27 年金セミナーの実施 岩手県立大東高校

11/28 年金セミナーの実施 岩手県立大東高校 11/29 納付相談会の開設 一関年金事務所 11/30 年金セミナーの実施 一関学院高校

11/6 その他 年金事務所内
地域型年金委員連絡会
の開催

11/8 出張年金相談の開催 釜石市 11/27 年金委員研修の実施 宮古市

11/28 年金委員研修の実施 釜石市

11/1 出張年金相談の開催 男鹿市商工会議所 11/7 年金セミナーの実施 秋田市立秋田商業高校 11/8 出張年金相談の開催 男鹿市商工会議所

11/15 出張年金相談の開催 男鹿市商工会議所 11/14 年金セミナーの実施 秋田県立秋田高等学校 11/16 年金委員研修の実施 ホテルメトロポリタン秋田

11/20 納付相談会の開設 秋田大学 11/21 納付相談会の開設 秋田大学 11/22 出張年金相談の開催 男鹿市商工会議所

11/29 出張年金相談の開催 男鹿市商工会議所

11/1 出張年金相談の開催 市役所

H30.11.1～11.30

予約による出張年金相談の開催

・能代市役所 毎週火、金曜日

・大館市役所 毎週月、木曜日

・鹿角市役所 毎週水曜日

11/8 制度説明会の実施 ハローワーク

ハローワークで離職者を対象とし
た国民年金手続き等の説明会を
実施
・ハローワーク鷹巣（11/14、
11/28）

11/15
街頭・駅構内等でのチラ

シ配布
市内ショッピングセンター

年金局から送付されたリーフレッ
ト及び予約相談の周知チラシ等
を300部配付

11/16 その他 秋田市内のホテル
秋田県内の年金委員を
対象とした表彰式を実
施。

11/16 年金委員研修の実施 秋田市内のホテル
秋田・鷹巣・大曲地区合
同による年金委員を対
象とした研修会を実施。

11/27 制度説明会の実施 鷹巣年金事務所会議室
管内市町村の国民年金
事務担当者を対象とした
研修会を実施。

11/8 制度説明会の実施
ハローワーク本荘（由利

本荘市）

ハローワーク主催の雇用保険説
明会における国民年金制度説明
（加入手続、免除制度等）

11/14 制度説明会の実施
ハローワーク本荘（由利

本荘市）

ハローワーク主催の雇用保険説
明会における国民年金制度説明
（加入手続、免除制度等）

11/21 制度説明会の実施
ハローワーク本荘（由利

本荘市）

ハローワーク主催の雇用保険説
明会における国民年金制度説明
（加入手続、免除制度等）

11/28 制度説明会の実施
ハローワーク本荘（由利

本荘市）

ハローワーク主催の雇用保険説
明会における国民年金制度説明
（加入手続、免除制度等）

11/27 制度説明会の実施
ハローワーク本荘（由利

本荘市）

ハローワーク主催の求
職活動支援セミナーにお
ける年金制度説明

11/16 年金委員研修の実施
本荘グランドホテル（由

利本荘市）
職域型年金委員に対す
る年金制度研修

11/26 年金委員研修の実施 カダーレ（由利本荘市）
地域型年金委員に対す
る年金制度研修

11/20
街頭・駅構内等でのチラ

シ配布
イオンスーパーセンター
本荘店（由利本荘市）

店頭での年金局作成「ねんきん
ネット」リーフレットおよび相談予
約リーフレットの配布

宮古年金事務所

秋田年金事務所

東
北

鷹巣年金事務所

本荘年金事務所

花巻年金事務所

二戸年金事務所

一関年金事務所


