
拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月10日 出張年金相談の開催 鹿嶋市商工会　本所

11月16日 年金委員表彰式 ホテルレイクビュー水戸

11月22日 出張年金相談の開催 神栖市商工会　波崎支所

11月22日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月25日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月25日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月28日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月30日 年金セミナーの実施 管内教育機関

水戸南年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月8日 出張年金相談の開催 大子町役場

11月10日 出張年金相談の開催 常陸太田市役所

11月16日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月16日 年金委員表彰式 ホテルレイクビュー水戸

11月30日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

水戸北年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月10日 出張年金相談の開催 取手市商工会

11月11日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月16日 年金委員表彰式 ホテルレイクビュー水戸

11月24日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月25日 出張年金相談の開催 龍ケ崎地域福祉会館

11月中 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

土浦年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月8日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月10日 出張年金相談の開催 常総商工会議所

11月14日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月16日 年金委員表彰式 ホテルレイクビュー水戸

11月16日 出張年金相談の開催 古河市商工会

11月2日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月15日 出張年金相談の開催 高萩市役所

11月16日 年金委員表彰式 ホテルレイクビュー水戸

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月14日 年金委員表彰式 ベルヴィ宇都宮

11月中 年金セミナーの実施 管内の高等学校

11月2日 出張年金相談の開催 ＦＫＤ宇都宮店

11月15日 年金セミナーの実施 文星芸術大学

宇都宮東年金事務所

下館年金事務所

日立年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月18日 年金委員表彰式 ベルヴィ宇都宮

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月2日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月11日 年金セミナーの実施 栃木県立黒磯南高等学校

11月18日 年金委員表彰式 ベルヴィ宇都宮

宇都宮西年金事務所

大田原年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月2日 制度説明会の実施 グランドホテル

11月2日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月10日 一日合同行政相談所 イオンモール小山

11月11日 FMくららでの年金制度の周知 ＦＭくらら

11月12日 リーフレット配布等による年金制度の周知 栃木駅前

11月14日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月18日 年金委員表彰式 ベルヴィ宇都宮

11月25日 年金セミナーの実施 小山市立美田中学校

11月25日 年金セミナーの実施 栃木県立学悠館高等学校

11月28日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 納付相談会 小山市役所

11月中 FMゆうがおでの年金制度の周知 ＦＭゆうがお

11月中 おーラジでの年金制度の周知 おーラジ

栃木年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月10日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月18日 市町国民年金担当職員研修会 日光市役所

11月18日 年金委員表彰式 ベルヴィ宇都宮

11月24日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月2日 年金委員研修の実施（オンライン） オンライン開催

11月9日 地域型年金委員連絡会 前橋年金事務所

11月18日 年金委員表彰式 前橋商工会議所

11月24日 出張年金相談の開催 伊勢崎市役所赤堀支所

11月29日 年金委員研修の実施 第一コミュニティーセンター

今市年金事務所

前橋年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月4日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月4日 制度説明会の実施 管内教育機関

11月9日 地域型年金委員連絡会 桐生年金事務所

11月9日 年金委員研修の実施 桐生年金事務所

11月10日 出張年金相談の開催 桐生市　新里支所

11月16日 制度説明会の実施 桐生年金事務所

11月17日 出張年金相談の開催 みどり市　笠懸公民館

11月18日 年金委員表彰式 前橋商工会議所

桐生年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月2日 年金委員研修の実施（オンライン） オンライン開催

11月16日 出張年金相談の開催 富岡市

11月17日 制度説明会の実施 Gメッセ群馬

11月18日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月18日 年金委員表彰式 前橋商工会議所

11月22日 年金セミナーの実施 管内教育機関

高崎年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月3日 出張年金相談の開催 沼田市役所

11月9日 出張年金相談の開催 中之条町役場

11月17日 出張年金相談の開催 沼田市役所

11月18日 年金委員表彰式 前橋商工会議所

11月9日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月16日 制度説明会の実施 管内事業所

11月17日 制度説明会の実施 管内事業所

11月18日 年金委員表彰式 前橋商工会議所

11月29日 制度説明会の実施 太田年金事務所

11月30日 制度説明会の実施 管内事業所

11月中 ポスターのディスプレイ表示 太田駅構内

11月中 おおたFMでの年金制度周知 おおたＦＭ

11月中 管内市町の広報誌への記事掲載 管内市町の広報誌

渋川年金事務所

太田年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月6日 浦和市民まつりに参加 浦和北公園

11月12日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月15日 制度説明会の実施 管内事業所

11月16日 地域型年金委員連絡会 浦和年金事務所

11月18日 年金委員研修の実施（オンライン） オンライン開催

11月18日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月29日 年金委員表彰式 浦和ロイヤルパインズホテル

11月8日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月17日 制度説明会の実施 大宮市

11月24日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

浦和年金事務所

大宮年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月24日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 制度説明会の実施 管内市役所

11月中 年金委員研修の実施 熊谷年金事務所

11月中 熊谷駅構内電光掲示板へのコメント表示。 熊谷駅

11月中 令和3年度「わたしと年金」のエッセイ入賞作品の事務所内掲示。 熊谷年金事務所

熊谷年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月17日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月17日 出張年金相談の開催 鶴ヶ島市若葉ウォーク

11月18日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月18日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月29日 制度説明会の実施 ウエスタ川越

11月中 年金委員研修の実施（オンライン） オンライン開催

11月12日 年金事務所での納付相談会 所沢年金事務所

11月15日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月17日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

川越年金事務所

所沢年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月7日 年金セミナーの実施 埼玉県立宮代高校

11月8日 制度説明会の実施
ふれあいセンター久喜３Ｆ
会議室１・２

11月中 年金委員研修の実施 春日部年金事務所会議室

11月22日 制度説明会の実施 岩槻駅東口コミュニティセンター

11月2日 地域型年金委員連絡会 越谷年金事務所

11月10日 制度説明会の実施 越谷市中央市民会館

11月24日 年金セミナーの実施 埼玉県立八潮高等学校

11月28日 制度説明会の実施 埼玉県立越谷西特別支援学校

春日部年金事務所

越谷年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月17日 出張年金相談の開催 秩父宮記念市民会館

11月29日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月6日 ねんきん月間について市報へ掲載 新潟市内全戸配布

11月11日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月17日 出張年金相談の開催 五泉市福祉会館

11月18日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月21日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月21日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月22日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月24日 出張年金相談の開催 阿賀町役場本庁

11月25日 年金委員表彰式 東映ホテル（新潟市中央区）

11月30日 出張年金相談の開催 イオンモール新潟南 ３階ブリッジスペース

新潟東年金事務所

秩父年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月10日 出張年金相談の開催 佐渡市

11月21日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月22日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月24日 出張年金相談の開催 佐渡市

11月25日 年金委員表彰式 東映ホテル（新潟市中央区）

11月6日 ねんきん月間について市報へ掲載 新潟市内全戸配布

新潟西年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

長岡年金事務所 11月16日 出張年金相談の開催 魚沼市役所　北部庁舎

11月12日 制度説明会の実施 上越年金事務所会議室

11月17日 年金委員表彰式 ホテルハイマート

11月10日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月17日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月17日 年金委員表彰式 ジオ・ワールド・ビップ

11月24日 出張年金相談の開催 見附市市民交流センター　ネーブルみつけ

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月9日 出張年金相談の開催 村上市役所

11月11日 年金委員表彰式 中条グランドホテル

11月16日 出張年金相談の開催 阿賀野市水原総合体育館

11月22日 出張年金相談の開催 村上市役所

新発田年金事務所

上越年金事務所

三条年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月11日 年金委員表彰式 道の駅　クロステン

11月11日 年金委員研修の実施 道の駅　クロステン

11月16日 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月22日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月22日 出張年金相談の開催 FMゆきぐに１階ホール

11月中 年金セミナーの実施 管内教育機関

11月中 「ねんきんの日」リーフレット全戸配布 湯沢町内全戸

11月中 「ねんきんの日」リーフレット全戸配布 津南町内全戸

六日町年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月8日 年金委員表彰式 ホクト文化ホール

11月8日 年金委員研修の実施 ホクト文化ホール

11月17日 制度説明会の実施 長野南年金事務所

11月18日 出張年金相談の開催 長野市生涯学習センター

11月21日 制度説明会の実施 長野南年金事務所

11月24日 制度説明会の実施 長野南年金事務所

11月28日 制度説明会の実施 ターミナル会館

11月1日 出張年金相談の開催 中野市中央公民館

11月8日 年金委員表彰式 ホクト文化ホール

11月8日 年金委員研修の実施 ホクト文化ホール

11月24日 出張年金相談の開催 飯山商工会議所

長野北年金事務所

長野南年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月2日 出張年金相談の開催 富士見町役場

11月10日 年金委員表彰式 ホテル紅や

11月10日 年金委員研修の実施 ホテル紅や

11月中 こども絵画展の実施 岡谷年金事務所

11月17日 年金委員表彰式 信州INAセミナーハウス

11月17日 年金委員研修の実施 信州INAセミナーハウス

11月中 制度説明会の実施 管内事業所

11月中 こども絵画展の実施 伊那年金事務所

11月18日 年金委員表彰式 南信州・飯田産業センター

11月28日 制度説明会の実施 飯田年金事務所

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月中 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

岡谷年金事務所

伊那年金事務所

飯田年金事務所



拠点名 日程 取組内容種別 開催場所

11月10日 出張年金相談の開催 木曽町木曽福島保健センター

11月17日 出張年金相談の開催 大町市総合福祉センター

11月22日 年金委員表彰式
松本市中央公民館
（Ｍウイング）

11月22日 年金委員研修の実施
松本市中央公民館
（Ｍウイング）

11月28日 制度説明会の実施 松本年金事務所

11月28日 制度説明会の実施（オンライン） オンライン開催

11月17日 年金委員表彰式 上田東急ＲＥＩホテル

11月17日 年金委員研修の実施 上田東急ＲＥＩホテル

松本年金事務所

小諸年金事務所


