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Sapporohigashi 札幌東 (011)832-0830 Tohokufukushima 東北福島 (024)535-0141

Sapporonishi 札幌西 (011)271-1051 Taira 平 (0246)23-5611

Sapporokita 札幌北 (011)717-8917 Soma 相馬 (0244)36-5172

Shinsapporo 新さっぽろ (011)892-1631 Koriyama 郡山 (024)932-3434

Hakodate 函館 (0138)31-9086 Shirakawa 白河 (0248)27-4161

Asahikawa 旭川 (0166)25-5606 Aizuwakamatsu 会津若松 (0242)27-5321

Kushiro 釧路 (0154)25-1521 Mitominami 水戸南 (029)227-3278

Muroran 室蘭 (0143)24-5061 Mitokita 水戸北 (029)231-2283

Tomakomai 苫小牧 (0144)37-3500 Tsuchiura 土浦 (029)825-1170

Iwamizawa 岩見沢 (0126)25-1570 Shimodate 下館 (0296)25-0829

Otaru 小樽 (0134)33-5026 Hitachi 日立 (0294)24-2194

Kitami 北見 (0157)25-8703 Utsunomiyahigashi 宇都宮東 (028)683-3211

Obihiro 帯広 (0155)21-1511 Utsunomiyanishi 宇都宮西 (028)622-4281

Wakkanai 稚内 (0162)33-7011 Otawara 大田原 (0287)22-6311

Sunagawa 砂川 (0125)52-3890 Tochigi 栃木 (0282)22-4131

Rumoi 留萌 (0164)43-7211 Imaichi 今市 (0288)88-0082

Aomori 青森 (017)734-7495 Maebashi 前橋 (027)231-1719

Mutsu むつ (0175)22-4947 Kiryu 桐生 (0277)44-2311

Hachinohe 八戸 (0178)44-1742 Takasaki 高崎 (027)322-4299

Hirosaki 弘前 (0172)27-1339 Shibukawa 渋川 (0279)22-1614

Morioka 盛岡 (019)623-6211 Ota 太田 (0276)49-3716

Hanamaki 花巻 (0198)23-3351 Urawa 浦和 (048)831-1638

Ninohe 二戸 (0195)23-4111 Omiya 大宮 (048)652-3399

Ichinoseki 一関 (0191)23-4246 Kumagaya 熊谷 (048)522-5012

Miyako 宮古 (0193)62-1963 Kawagoe 川越 (049)242-2657

Sendaihigashi 仙台東 (022)257-6111 Tokorozawa 所沢 (04)2998-0170

Sendaiminami 仙台南 (022)246-5111 Kasukabe 春日部 (048)737-7112

Ogawara 大河原 (0224)51-3111 Koshigaya 越谷 (048)960-1190

Sendaikita 仙台北 (022)224-0891 Chichibu 秩父 (0494)27-6560

Ishinomaki 石巻 (0225)22-5115 Chiba 千葉 (043)242-6320

Furukawa 古川 (0229)23-1200 Makuhari 幕張 (043)212-8621

Akita 秋田 (018)865-2392 Funabashi 船橋 (047)424-8811

Takanosu 鷹巣 (0186)62-1490 Ichikawa 市川 (047)704-1177

Omagari 大曲 (0187)63-2296 Matsudo 松戸 (047)345-5517

Honjo 本荘 (0184)24-1111 Kisarazu 木更津 (0438)23-7616

Yamagata 山形 (023)645-5111 Sawara 佐原 (0478)54-1442

Sagae 寒河江 (0237)84-2551

Shinjo 新庄 (0233)22-2050

Tsuruoka 鶴岡 (0235)23-5040

Yonezawa 米沢 (0238)22-4220
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Chiyoda 千代田 (03)3265-4381 Niigatahigashi 新潟東 (025)283-1013

Chuo 中央 (03)3543-1411 Niigatanishi 新潟西 (025)225-3008

Minato 港 (03)5401-3211 Nagaoka 長岡 (0258)88-0006

Shinjuku 新宿 (03)3354-5048 Joetsu 上越 (025)524-4115

Suginami 杉並 (03)3312-1511 Kashiwazaki 柏崎 (0257)38-0568

Nakano 中野 (03)3380-6111 Sanjo 三条 (0256)32-2820

Ueno 上野 (03)3824-2511 Shibata 新発田 (0254)23-2128

Bunkyo 文京 (03)3945-1141 Muikamachi 六日町 (025)716-0008

Sumida 墨田 (03)3631-3111 Toyama 富山 (076)441-3926

Koto 江東 (03)3683-1231 Takaoka 高岡 (0766)21-4180

Edogawa 江戸川 (03)3652-5106 Uozu 魚津 (0765)24-5153

Shinagawa 品川 (03)3494-7831 Tonami 砺波 (0763)33-1725

Ota 大田 (03)3733-4141 Kanazawaminami 金沢南 (076)245-2311

Shibuya 渋谷 (03)3462-1241 Kanazawakita 金沢北 (076)233-2021

Meguro 目黒 (03)3770-6421 Komatsu 小松 (0761)24-1791

Setagaya 世田谷 (03)6844-3871 Nanao 七尾 (0767)53-6511

Ikebukuro 池袋 (03)3988-6011 Fukui 福井 (0776)23-4518

Kita 北 (03)3905-1011 Takefu 武生 (0778)23-1126

Itabashi 板橋 (03)3962-1481 Tsuruga 敦賀 (0770)23-9904

Nerima 練馬 (03)3904-5491 Kofu 甲府 (055)252-1431

Adachi 足立 (03)3604-0111 Ryuuo 竜王 (055)278-1100

Arakawa 荒川 (03)3800-9151 Otsuki 大月 (0554)22-3811

Katsushika 葛飾 (03)3695-2181 Naganominami 長野南 (026)227-1284

Tachikawa 立川 (042)523-0352 Naganokita 長野北 (026)244-4100

Ome 青梅 (0428)30-3410 Okaya 岡谷 (0266)23-3661

Hachioji 八王子 (042)626-3511 Ina 伊那 (0265)76-2301

Musashino 武蔵野 (0422)56-1411 Iida 飯田 (0265)22-3641

Fuchu 府中 (042)361-1011 Matsumoto 松本 (0263)25-8100

Tsurumi 鶴見 (045)521-2641 Komoro 小諸 (0267)22-1080

Kohoku 港北 (045)546-8888 Gifuminami 岐阜南 (058)273-6161

Yokohamanaka 横浜中 (045)641-7501 Gifukita 岐阜北 (058)294-6364

Yokohamanishi 横浜西 (045)820-6655 Tajimi 多治見 (0572)22-0255

Yokohamaminami 横浜南 (045)742-5511 Ogaki 大垣 (0584)78-5166

Kawasaki 川崎 (044)233-0181 Minokamo 美濃加茂 (0574)25-8181

Takatsu 高津 (044)888-0111 Takayama 高山 (0577)32-6111

Hiratsuka 平塚 (0463)22-1515

Atsugi 厚木 (046)223-7171

Sagamihara 相模原 (042)745-8101

Odawara 小田原 (0465)22-1391

Yokosuka 横須賀 (046)827-1251

Fujisawa 藤沢 (0466)50-1151

Niigata

新潟

Tokyo

東京

Kanagawa

神奈川 Gifu

岐阜

Nagano

長野

Yamanashi

山梨

Ishikawa

石川

Toyama

富山

Fukui

福井

年金事務所
TEL

年金事務所
TELJapan Pension Service

Branch Offices
Japan Pension Service

Branch Offices



都道府県 都道府県
Prefectures Prefectures

Shizuoka 静岡 (054)203-3707 Tenma 天満 (06)6356-5511

Shimizu 清水 (054)353-2233 Fukushima 福島 (06)6458-1855

Hamamatsuhigashi 浜松東 (053)421-0192 Otemae 大手前 (06)6271-7301

Hamamatsunishi 浜松西 (053)456-8511 Horie 堀江 (06)6531-5241

Numazu 沼津 (055)921-2201 Ichioka 市岡 (06)6571-5031

Mishima 三島 (055)973-1166 Tennoji 天王寺 (06)6772-7531

Shimada 島田 (0547)36-2211 Hirano 平野 (06)6705-0331

Kakegawa 掛川 (0537)21-5524 Nanba 難波 (06)6633-1231

Fuji 富士 (0545)61-1900 Tamade 玉出 (06)6682-3311

Ozone 大曽根 (052)935-3344 Yodogawa 淀川 (06)6305-1881

Nakamura 中村 (052)453-7200 Imazato 今里 (06)6972-0161

Tsurumai 鶴舞 (052)323-2553 Joto 城東 (06)6932-1161

Atsuta 熱田 (052)671-7263 Kaizuka 貝塚 (072)431-1122

Kasadera 笠寺 (052)822-2512 Sakaihigashi 堺東 (072)238-5101

Showa 昭和 (052)853-1463 Sakainishi 堺西 (072)243-7900

Nagoyanishi 名古屋西 (052)524-6855 Higashiosaka 東大阪 (06)6722-6001

Nagoyakita 名古屋北 (052)912-1213 Yao 八尾 (072)996-7711

Toyohashi 豊橋 (0532)33-4111 Suita 吹田 (06)6821-2401

Okazaki 岡崎 (0564)23-2637 Toyonaka 豊中 (06)6848-6831

Ichinomiya 一宮 (0586)45-1418 Moriguchi 守口 (06)6992-3031

Seto 瀬戸 (0561)83-2412 Hirakata 枚方 (072)846-5011

Handa 半田 (0569)21-2375 Sannomiya 三宮 (078)332-5793

Toyokawa 豊川 (0533)89-4042 Suma 須磨 (078)731-4797

Kariya 刈谷 (0566)21-2110 Higashinada 東灘 (078)811-8475

Toyota 豊田 (0565)33-1123 Hyogo 兵庫 (078)577-0294

Tsu 津 (059)228-9112 Himeji 姫路 (079)224-6382

Yokkaichi 四日市 (059)353-5515 Amagasaki 尼崎 (06)6482-4591

Matsusaka 松阪 (0598)51-5115 Akashi 明石 (078)912-4983

Ise 伊勢 (0596)27-3601 Nishinomiya 西宮 (0798)33-2944

Owase 尾鷲 (0597)22-2340 Toyooka 豊岡 (0796)22-0948

Otsu 大津 (077)521-1126 Kakogawa 加古川 (079)427-4740

Kusatsu 草津 (077)567-2220 Nara 奈良 (0742)35-1371

Hikone 彦根 (0749)23-1112 Yamatotakada 大和高田 (0745)22-3531

Kamigyo 上京 (075)415-1165 Sakurai 桜井 (0744)42-0033

Maizuru 舞鶴 (0773)78-1165 Wakayamahigashi 和歌山東 (073)474-1841

Nakagyo 中京 (075)251-1165 Wakayamanishi 和歌山西 (073)447-1660

Shimogyo 下京 (075)341-1165 Tanabe 田辺 (0739)24-0432

Kyotominami 京都南 (075)644-1165 Tottori 鳥取 (0857)27-8311

Kyotonishi 京都西 (075)323-1170 Kurayoshi 倉吉 (0858)26-5311

Yonago 米子 (0859)34-6111

Matsue 松江 (0852)23-9540

Izumo 出雲 (0853)24-0045

Hamada 浜田 (0855)22-0670
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Okayamahigashi 岡山東 (086)270-7925 Higashifukuoka 東福岡 (092)651-7967

Okayamanishi 岡山西 (086)214-2163 Hakata 博多 (092)474-0012

Kurashikihigashi 倉敷東 (086)423-6150 Nakafukuoka 中福岡 (092)751-1232

Kurashikinishi 倉敷西 (086)523-6395 Nishifukuoka 西福岡 (092)883-9962

Tsuyama 津山 (0868)31-2360 Minamifukuoka 南福岡 (092)552-6112

Takahashi 高梁 (0866)21-0570 Kurume 久留米 (0942)33-6192

Hiroshimahigashi 広島東 (082)228-3131 Kokuraminami 小倉南 (093)471-8873

Hiroshimanishi 広島西 (082)535-1505 Kokurakita 小倉北 (093)583-8340

Hiroshimaminami 広島南 (082)253-7710 Nogata 直方 (0949)22-0891

Fukuyama 福山 (084)924-2181 Yahata 八幡 (093)631-7962

Kure 呉 (0823)22-1691 Omuta 大牟田 (0944)52-5294

Mihara 三原 (0848)63-4111 Saga 佐賀 (0952)31-4191

Miyoshi 三次 (0824)62-3107 Karatsu 唐津 (0955)72-5161

Bingofuchu 備後府中 (0847)41-7421 Takeo 武雄 (0954)23-0121

Yamaguchi 山口 (083)922-5660 Nagasakiminami 長崎南 (095)825-8701

Shimonoseki 下関 (083)222-5587 Nagasakikita 長崎北 (095)861-1354

Tokuyama 徳山 (0834)31-2152 Sasebo 佐世保 (0956)34-1189

Ube 宇部 (0836)33-7111 Isahaya 諫早 (0957)25-1662

Iwakuni 岩国 (0827)24-2222 Kumamotohigashi 熊本東 (096)367-2503

Hagi 萩 (0838)24-2158 Kumamotonishi 熊本西 (096)353-0142

Tokushimaminami 徳島南 (088)652-1511 Yatsushiro 八代 (0965)35-6123

Tokushimakita 徳島北 (088)655-0200 Hondo 本渡 (0969)24-2112

Awahanda 阿波半田 (0883)62-5350 Tamana 玉名 (0968)74-1612

Takamatsuhigashi 高松東 (087)861-3866 Oita 大分 (097)552-1211

Takamatsunishi 高松西 (087)822-2840 Hita 日田 (0973)22-6174

Zentsuji 善通寺 (0877)62-1662 Beppu 別府 (0977)22-5111

Matsuyamahigashi 松山東 (089)946-2146 Saiki 佐伯 (0972)22-1970

Matsuyamanishi 松山西 (089)925-5105 Miyazaki 宮崎 (0985)52-2111

Niihama 新居浜 (0897)35-1300 Takanabe 高鍋 (0983)23-5111

Imabari 今治 (0898)32-6141 Nobeoka 延岡 (0982)21-5424

Uwajima 宇和島 (0895)22-5440 Miyakonojo 都城 (0986)23-2571

Kochihigashi 高知東 (088)831-4430 Kagoshimaminami 鹿児島南 (099)251-3111

Kochinishi 高知西 (088)875-1717 Kagoshimakita 鹿児島北 (099)225-5311

Nankoku 南国 (088)864-1111 Sendai 川内 (0996)22-5276

Hata 幡多 (0880)34-1616 Kajiki 加治木 (0995)62-3511

Kanoya 鹿屋 (0994)42-5121

Amamioshima 奄美大島 (0997)52-4341

Naha 那覇 (098)855-1111

Urasoe 浦添 (098)877-0343

Koza コザ (098)933-2267

Nago 名護 (0980)52-2522

Hirara 平良 (0980)72-3650

Ishigaki 石垣 (0980)82-9211
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