
料金後納

郵　便

親　展

下のマークは、目の不自由な
方のための音声コードです。

〒168-8505　東京都杉並区高井戸西3丁目5番24号

　  開封前にあて名をご確認ください。お届け先のご住所に、現在、受取人の方がお住まいでない場合には、

　お手数をおかけしますが、「誤配」、「転居した」等を封筒にご記入の上、開封せずにそのままポス

トに投函してください。

○最初にご自身のあて名であることをご確認ください。
○次にお早めに開封して、必ず中身をご確認ください。
・毎年のハガキではお伝えしきれないお客様の
全期間の年金記録が入っています。

・年金額を増やすための情報をご案内しています。
・「ねんきんネット」に簡単に登録できるアク
セスキーを同封しています。

お客様への大切な「お知らせ」

令和６年度の「ねんきん定期便」です。



【受付時間】月　曜　日　午前８時30分から午後７時
　火～金曜日　午前８時30分から午後５時15分
　第２土曜日　午前９時30分から午後４時

※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日に午後7時まで相談をお受けします。
※土曜日、日曜日、祝日（第2土曜日を除く）、12月29日から1月3日はご利用いただ
けません。

※050から始まる電話でお掛けになる場合は (東京)03-6700-1144

0570-058-555

「ねんきん定期便」「ねんきんネット」に関するお問い合わせ先


