
រយៈពេលការហ្វកឹហ្វនឺជនំាញ 
(1) រយៈពេលកម្មវធិីការសកិា

រយៈពេលកម្មវធិីការសកិាចាប់ព្តើម្ រយៈពេលOJTចាប់ព្តើម្

(2) រយៈពេលOJT

ប្បេ័នធប្ាក់ពោធននិវត្តន៍ោធារណៈគឺជាប្បេ័នធដែលឲ្យប្បជាជនបង់ប្ាក់ននការចូលរួម្ចំដណកប្បចំាដែ ពែើម្បីដចក្តលប់្ាក់ធានារ៉ាប់រងម្ិនប្ាន់ដត្
ពេលវយ័ចំណាសប់៉ា៉ុពណាណ ោះពេ ប៉ា៉ុដនតកព៏េលមានប្េឹត្ដិការណ៍ដែលម្ិនអាចែឹងេ៉ុកជាម្៉ុនានពេ ែូចជាេិការភាេនិងម្រណភាេ្ងដែរ។ អ្នកោន ក់ពៅ
ប្បពេសជប៉ា៉ុនទំងអ្សដ់ែលមានអាយ៉ុចពនាល ោះេី20ែល5់9ឆ្ន ំ* ម្ិនថាសញ្ជា ត្ិណាកព៏ោយ ប្ត្ូវការច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងប្បេ័នធប្ាក់ពោធននិវត្តន៍ោធារណៈ
ននប្បពេសជប៉ា៉ុន។  
កម្មសកិាបពចេកពេសកប៏្ត្ូវច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងប្បេ័នធប្ាក់ពោធននិវត្តន៍ោធារណៈននប្បពេសជប៉ា៉ុន(ធានារ៉ាប់រងប្ាក់ពោធននិវត្តន៍និពោជិត្ឬពោធន 
និវត្តន៍ជាត្ិណាម្ួយ)។ 

*សប្មាប់ធានារ៉ា ប់រងប្ាក់ពោធននិវត្តន៍និពោជិត្ ប៉ុគគលទំងអ្សដ់ែលមានអាយ៉ុ70ឆ្ន ំច៉ុោះពប្កាម្ប្ត្ូវការច៉ុោះព ម្ ោះ។

កន៉ុងរយៈពេលការហ្វកឹហ្វនឺជំនាញ ប្បេ័នធប្ាក់ពោធននិវត្តន៍ដែលពោកអ្នកប្ត្ូវការច៉ុោះព ម្ ោះគឺែ៉ុសាន តាម្កម្មវធិីការហ្វកឹហ្វនឺជំនាញែូចត្ពៅ: 
(1) សប្មាប់រយៈពេលកម្មវធិីការសកិា ពោកអ្នកប្ត្ូវការច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងពោធននិវត្តន៍ជាត្ិ។

កំណត្់សមាគ ល:់ ពទោះជាម្៉ុនពេលកម្មវធិីការហ្វកឹហ្វនឺរបសព់ោកអ្នកចាប់ព្តើម្កព៏ោយ
ពោកអ្នកប្ត្ូវការច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងពោធននវិត្តនជ៍ាត្ិពៅពេលដែលពោកអ្នកច៉ុោះបញ្ា អីាសយោា នរបសព់ោកអ្នកពៅប្បពេសជប៉ា៉ុន។ 

(2) សប្មាប់រយៈពេលការបណត៉ុ ោះបណាត លពៅនឹងកដនលងពធវើការ (OJT) ដែលពធវើតាម្ពប្កាយរយៈពេលកម្មវធិីការសកិា
ពោកអ្នកប្ត្ូវការច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងធានារ៉ាប់រងប្ាក់ពោធននិវត្តន៍និពោជិត្ ឬពៅដត្ពៅច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងពោធននិវត្តន៍ជាត្ិ។
កំណត្់សមាគ ល:់ប្បសនិពបើកដនលងពធវើការដែលពោកអ្នកពធវើការជាកម្មសកិាបពចេកពេសប្ត្ូវោកឲ់្យពៅពប្កាម្ធានារ៉ាប់រងប្ាក់ពោធននិវត្តនន៍ិពោជតិ្ ពោកអ្នក

ប្ត្ូវការច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងធានារ៉ាប់រងប្ាក់ពោធននិវត្តនន៍ិពោជិត្។ ប្បសនិពបើម្និដម្នែូពចាន ោះពេ ពោកអ្នកពៅដត្ពៅច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងពោធននិវត្តនជ៍ាត្ិ។ 
 

ប្បពេេននប្បេ័នធប្ាក់ពោធននវិត្តន៍ោធារណៈដែលកម្មសកិាបពចេកពេសប្ត្ូវការច៉ុោះព ម្ ោះ

(1) ការច ុះឈ ម្ ុះក្ន ុងឈោធននិវត្តន៍ជាត្ិ
(2) ការច ុះឈ ម្ ុះក្ន ុងធានារ៉ា ប់រងប្រាក្់ឈោធននិវត្តន៍និឈោជិត្

ឬឈោធននិវត្តន៍ជាត្ិ 

នីត្ិវធិីច៉ុោះព ម្ ោះ: 
កម្មសកិាបពចេកពេសទំងឡាយប្ត្ូវពធវើនីត្ិវធិចី៉ុោះព ម្ ោះពៅការោិលយ័ប្កុង
ដែលមានេលីពំៅ(បញ្ា រពោធននិវត្តនជ៍ាត្ិ)ឬកព៏ៅការោិលយ័ោខាពសវា
កម្មប្ាក់ពោធននិវត្តនជ៍ប៉ា៉ុនJPSដែលជតិ្ជាងពគ។ 

ការបង់ប្ាក់ចូលរួម្ចំដណក: 
កម្មសកិាបពចេកពេសទំងឡាយប្ត្ូវបងច់ំននួប្ាក់ននការចលូរមួ្ចំដណកប្ប
ចំាដែទំងម្លូ 
ពោយពប្បើលែិិត្ជនូែំណឹងដែលប្ត្ូវព្ញើេកីារោិលយ័ោខាពសវាកម្មប្ាក់
ពោធននិវត្តន៍ជប៉ា៉ុនJPSពប្កាយការច៉ុោះព ម្ ោះ។ 
ពោកអ្នកអាចបង់ពោយការព្េរប្ាកត់ាម្ធនាារឬជពប្ម្ើសព្េងកា៏ន។ 

ការពលើកដលងេីការបង់ប្ាក់ចូលរួម្ចំដណក: 
ប្បសនិពបើពោកអ្នកមានបញ្ជា សប្មាបប់ង់ប្ាកច់ូលរមួ្ចំដណកពោយពហ្ត្៉ុែូ
ចជាប្ាកច់ណូំលទប ពោកអ្នកអាចោក់ពាកយស៉ុបំ្បេ័ នធពលើកដលងាន 
ពៅការោិលយ័ប្កងុដែលមានេលីពំៅ(បញ្ា រពោធននិវត្តនជ៍ាត្ិ)ឬកព៏ៅការ ិ
ោលយ័ោខាពសវាកម្មប្ាក់ពោធននិវត្តនជ៍ប៉ា៉ុនJPSនាជតិ្ជាងពគ។ 

សប្មាប់ធានារ៉ា ប់រងប្ាក់ពោធននិវត្តន៍និពោជតិ្  
នីត្ិវធិីច៉ុោះព ម្ ោះ: 

និពោជករបសក់ម្មសកិាបពចេកពេសប្ត្វូពធវើនតី្ិវធិចី៉ុោះព ម្ ោះពៅការោិ
លយ័ោខាពសវាកម្មប្ាក់ពោធននិវត្តនជ៍ប៉ា៉ុនJPS។ 

ការបង់ប្ាក់ចូលរួម្ចំដណក: 
កម្មសកិាបពចេកពេសនងិនិពោជកដចកការចលូរមួ្ចំដណកពសមើាន ។ 
និពោជកែកពចញចនំួនប្ាក់ចលូរមួ្ចំដណករបស់ កម្មសកិា 
បពចេកពេសេីប្ាក់ដែរបសេ់ួកពគ ពហ្ើយបង់ប្ាក់ពនាោះជាម្យួចំដណក 
របសន់ិពោជក។ 

សប្មាប់ពោធននិវត្តន៍ជាត្ិ 
នីត្ិវធិចី៉ុោះព ម្ ោះែចូាន នងឹការេនយលព់ៅ(1)។ ប៉ា៉ុដនដប្បសនិពបើពោក 
អ្នកានច៉ុោះព ម្ ោះកន៉ុងពោធននិវត្តនជ៍ាត្តិាម្រយៈកម្មវធិកីារសកិារចួ
ពហ្ើយ ពោកអ្នកម្និចំាាច់ពធវើនតី្ិវធិចី៉ុោះព ម្ ោះម្ដងពេៀត្ពេ។

ជូនចំឈ ុះក្ម្មសិក្ាបឈចេក្ឈេសនិងនិឈោជក្របស់ពួក្គាត្់ (ពួក្អ្នក្អ្ន វត្ដការ) 

ពែើម្បីេេួលេ័ត្៌មានដែម្ពេៀត្អ្ំេីប្បេ័នធប្ាក់ពោធននិវត្តន៍ សមូ្ចូលពគហ្េំេ័រពសវាកម្មប្ាក់ពោធននិវត្តន៍ជប៉ា៉ុន។ 
(https://www.nenkin.go.jp/international/index.html) 

【カンボジア語】
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