
Олон нийтийн тэтгэвэр нь хүмүүсээс сар бүр шимтгэл хурааж, өндөр настны тэтгэвэр олгодгоос гадна 

хөгжлийн бэрхшээлтэй болох, нас барах зэрэг гэнэтийн нөхцөл байдал үүссэн тохиолдолд тэтгэвэр 

олгодог тогтолцоо юм. Японд оршин суудаг 20-иос дээш 59* хүртэлх насны бүх иргэн иргэншил 

харгалзахгүйгээр Японы олон нийтийн тэтгэвэрт даатгуулах ёстой.  

Ур чадварын дадлагажигч бас Японы олон нийтийн тэтгэвэрт даатгуулах хэрэгтэй. (Ажиллагсдын 

тэтгэврийн даатгал, Үндэсний тэтгэврийн аль нэгэнд) 

*Ажиллагсдын тэтгэврийн даатгалын хувьд 70 наснаас дооших бүх иргэд хамрагдахыг шаардагддаг.

Ур чадварын дадлагын хөтөлбөрт оролцож байхдаа хамрагдах ёстой тэтгэврийн даатгал нь дадлагын 

хөтөлбөрийн алхмаас шалтгаалж дараах мэтээр өөр өөр байдаг. 

(1) Онолын сургалтад оролцож байгаа хугацаанд та Үндэсний тэтгэвэрт хамрагдана.

Жич: Хэрэв та хөтөлбөрт хамрагдахаас өмнө Японд хаягаа бүртгүүлсэн бол Үндэсний тэтгэврийн даатгалд

бүртгүүлэх ёстой. 

(2) Онолын сургалтыг дүүргэсний дараа ажлын талбар дээрх дадлага (OJT) явагдаж буй хугацаанд

Ажиллагсдын тэтгэврийн даатгалд шилжих, эсвэл Үндэсний тэтгэвэрт хамрагдсан хэвээр байж

болно.

Жич: Таны ур чадварын сургалт явуулж буй ажлын байр нь ажилтны тэтгэврийн даатгалд хамрагддаг бол та ажилтны

тэтгэврийн даатгалд хамрагдах ёстой. Үгүй бол та Үндэсний тэтгэврийн даатгалд бүртгүүлэх боломжтой. 

Ур чадварын дадлагын явц 

(1) Онолын сургалт

Онолын сургалт эхлэх Ажлын талбар дээрх дадлага эхлэх 

(2) Ажлын талбар дээрх дадлага

Техникийн дадлагажигчид бүртгүүлэх ёстой улсын тэтгэврийн төрлүүд 

(1) Үндэсний тэтгэвэрт хамрагдах
(2) Ажиллагсдын тэтгэврийн даатгал
эсвэл Үндэсний тэтгэвэрт хамрагдах

Хамрагдах хүсэлт гаргах: 

Ур чадварын дадлагажигч өөрөө хот, дүүрэг, суурин, 

тосгоны захиргаа (Үндэсний тэтгэврийн цонх) эсвэл 

хамгийн ойр орших орон нутгийн тэтгэврийн 

байгууллагад хандаж хүсэлт гаргах хэрэгтэй.   

Шимтгэлийн төлбөр: 

Ур чадварын дадлагажигч нь сар бүрийн шимтгэлийн 

бүрэн хувийг төлөх ёстой ба тэгэхдээ бүртгэлд 

хамрагдсаны дараа орон нутгийн тэтгэврийн 

байгууллагаас илгээсэн төлбөрийн бичгийг 

ашиглана. Банкны дансаар дамжуулах болон бусад 

аргаар төлж болно. 

Шимтгэлийн хөнгөлөлт: 

Хэрэв орлого багатай зэрэг шалтгаанаар шимтгэл 

төлөхөд хүндрэлтэй бол хот, дүүрэг, суурин, тосгоны 

захиргаа (Үндэсний тэтгэврийн цонх) эсвэл хамгийн 

ойр орших орон нутгийн тэтгэврийн байгууллагад 

шимтгэлийн хөнгөлөлт эдлэх хүсэлт гаргах 

боломжтой. 

Ажиллагсдын тэтгэврийн даатгалын тухайд 

Хамрагдах хүсэлт гаргах: 

Ур чадварын дадлагажигчийг ажилд авагч нь 

орон нутгийн тэтгэврийн байгууллагад хандаж 

хүсэлт гаргах хэрэгтэй.  

Даатгалын шимтгэл: 

Ур чадварын дадлагажигч болон ажлын газар 

даатгалын шимтгэлийн тал хувийг тус тус 

хариуцна. Дадлагажигчийн хариуцах хувийг 

цалингаас нь суутгаж, ажлын газрынхан 

даатгалын байгууллагад хамтад нь төлнө. 

Үндэсний тэтгэврийн даатгал 
Бүртгэлд хамрагдах явц нь (1)-д харуулсантай 
адилхан байна. Харин онолын сургалтын 
хугацаанд Үндэсний тэтгэвэрт хамрагдсан байгаа 
бол хамрагдах хүсэлтээ давхар гаргах 
шаардлагагүй. 

Ур чадварын дадлагажигч болон түүнийг ажилд авагчийн (ажлын газар) анхааралд 

Олон нийтийн тэтгэврийн тогтолцооны тухай илүү дэлгэрэнгүй мэдээллийг Япон улсын 
тэтгэврийн байгууллагын вэб сайтаас авна уу. 
(https://www.nenkin.go.jp/international/index.html) 
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