
यिद तपाईं अक� वषर्को िमनाह वा भु�ानी�गन चाहनुहुन्छ भने
मूलतः , प्र�ेक वषर्को योगदान शु� िमनाह वा भु�ानी �गन गराउन तपाईंले हरेक वषर्
जुलाईमाआवेदन दतार् गनुर्पछर् ।
तर, यिद तपाईंले केही आव�क सतर् पूरा गनुर्भयो भने, प्र�ेक वषर् आवेदन नगरेपिन समीक्षा
गरेर िमनाह वा भु�ानी�गन प्रदान गनर् सिकन्छ।
1. यिद तपाईंलाई यस वषर् पूणर् रकम िमनाह वा �गन प्रदान ग�रयो र अक� वषर् पिन यसका

लािग यो� हुनुहुन्छ भने, हामी तपाईंको आवेदन िबना नै पूणर् रकम िमनाह वा भु�ानी
�गन प्रदान गन�छौ।ं

 यिद तपाईं यसो गनर् चाहनुहु� भने, दायाँ ब�मा भएको 希望しません लाई गोलो
लगाउनुहोस्।

2.  यिद तपाईंलाई यस वषर् �गन प्रदान ग�रयो र आउँदो वषर् पिन पूणर्-रािश-िमनाहका लािग
यो� हुनुहुन्छ भने, हामी तपाईंले आवेदन पेस नगरीकनै तपाईंलाई पूणर्-रािश-िमनाह प्रदान
गन�छौ।ँ
यिद तपाईं यसो गनर् चाहनुहु� भने, दायाँ ब�मा भएको 希望しません लाई गोलो
लगाउनुहोस्।
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राि�� य पे�न योगदान शु� िमनाह वा भु�ानी�गनका लािगआवेदन
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ジェームス スミス

तपाईकंो बारेमा
आफ्नो पूरा नाम (नाम, थर) उ�ेख गनुर्होस्। सिकन्छ भने KATAKANA मा उ�ेख गनुर्होस्
आफ्नो फोन न�र उ�ेख गनुर्होस् (घरको फोन नं. हो भने 1 मा, वा मोबाइल न�र हो भने 2 मा
गोलो लगाएर,फोन न�र उ�ेख गनुर्होस्)

तपाईकंो जीवनसाथीको बारेमा
यिद तपाईंको जीवनसाथी हुनुहुन्छ भने, いる मा गोलो लगाउनुहोस्। यिद हुनुहु� भने, いない मा
गोलो लगाउनुहोस्।
यिद तपाईंको जीवनसाथी हुनुहुन्छ भने, उहाँको पूरा नाम (KATAKANA मा पिन), र ज� िमित
ई�ी संव�ा (साल/मिहना/ता�रख) उ�ेख गनुर्होस्। यिद उहाँ जापानकै अ� ठेगानामा
बसोबास ग�ररहनु भएको छ भने, उहाँको 12-अङ्कको My Number उ�ेख गनुर्होस्। 

घरमुलीको बारेमा
यिद तपाईं नै घरमुली हो भने, いない मा गोलो लगाउनुहोस्।
यिद होइन भने, いる मा गोलो लगाउनुहोस् र घरमुलीको पूरा नाम उ�ेख गनुर्होस् (KATAKANA
मा पिन)

िट�णी :
जापान पे�न सेवा (JPS) मा समीक्षा प्रिक्रयाको लािग क�रब दुई मिहना लाग्छ। तपाईंले आफ्नो
आवेदनको नितजा प�खर्रहेको बेला कुनै पिन सूचना वा मागदाबी पत्र प्रा� भएमा प्रिक्रया पुरा
नभएस��सलाई रा�खराख्नुहोस्।

िव�ृत जानकारीका लािग, JPS शाखा कायार्लय वा तपाईंको बसोबास �ानको नगरपािलका
/गाउँपािलका कायार्लयमा स�कर् गनुर्होस्।

नमूना र िनद�शनहरू
(काडर् ढाँचाकोआवेदनपत्र)

राि��य पे�न योगदान शु� िमनाह वा भु�ानी �गनका लािग आवेदनपत्र भनर् यो िनद�शन पढ्नुहोस्। रातो मसीले कसरी भन� भ�े उदाहरण
देखाइएको छ, �सअनुसार उ�ेख गनुर्होस्। जापानी भाषा, अंगे्रजी अक्षर वा अङ्क (A, B, C... 1, 2, 3...)मा भनुर्हुन अनुरोध गदर्छौ।ँ कृपया �ान
िदनुहोस् िक, यिद आवेदनपत्रमा आव�क जानकारी अपयार्� भएमा, आवेदनपत्र िफतार् पठाएर जापानी भाषामा उ�ेख गनर् अनुरोध गनुर्पन� हुन्छ,
जसलेआवेदन प्रिक्रयामा िढलाइ हुन सक्छ।

पो�ब�मा

आवेदन ले� पूरा भएपिछ,खामसँगैआएको ��करलेआफ्नो���गत
जानकारी छोपेर, पो�ब�मा हाल्नुहोस्।
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तपाईकंो नाम

जीवनसाथीको नाम थर जीवनसाथीको ज� िमित

घरमुलीको नाम
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