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1. Nhitng diém quan trong vé ché d§ bao hiém lwong huu toan diin cia Nhit Ban va ché dd bao hiém cng khac

(1) Tit ca nhimg nguoi da dang ky cur tri tai Nhat Ban va trong do tudi tr trén 20 wdi dén 59 woi, bt ké quéc tich cua ho, phai ¢6 nghia vu
tham gia ché d6 bao hiém luong huu toan dan va phai nop tién bao hiém.

(2) Ché db bao hiém cong (bao gém ché dé bao hiém lrong huu toan dan) duge tao thanh theo co ché nubi dudng cac thé hé ma toan thé xa hoi
hé tror 1an nhau.

(3) Ché do bao hiém cong khong chi chi tra lwong huru tudi gia, ma con ¢é ca bao hiém cho thuong tat, bao hiém o tuat trong truomg hop khéng
may gap kho khan vé tai chinh.

(4) Chinh phu Nhat Ban s& cép mot khoan trgr cﬁp dé hd tro mot phﬁn tién tro cﬁp lwong huu.

(5) Toan bo tién bao hiém nop trong bao hiém cong sé la dbi twong duoc khéu trir thué nhu 12 “phi"m ndp bao hiém xa hoi”.

2. Loai bio hiém lweng huu toan din va thi tuc tham gia

C6 3 loai nguoi hudng bao hiém theo ché do bao hiém lwong huu toan dén. Ban ¢o thé tim thay loai bao hiém ctia minh va thu tue tham gia
nhur sau.

(1) Ngudi hudéng bao hiém s6 1

Néu ban da dang ky cu trii ta1 Nhat Ban, trong dé tudi tir trén 20 tudi dén 59 wdi, va ban khéng thude d6i tuong ngudol hwong bao hiém sb
2 vangudai hudng bao hiém sé 3 (tham khao s6 (2) va (3) dudi day), thi ban sé thude nguoi hudng bao hiém sb 1.

—Néu ban khong phz'li la cong dan Nhat Ban va thude nguo hu’("mg bao hiém s6 1, hiy chéc chin ring truge hét ban ding ky cur tril tai cor
quan chinh quyen thanh pho, phuong, xa noi sinh séng va ho da tién hanh ding ky cu tra ta1 Nhat Ban cho ban. Sau dé ban can lam thu tuc
tham gia tai noi inep nhan bao hiém hrong ru toan dén clia co quan chinh quyén thanh phé, phuo‘ng xa noi sinh séng do.

— Té chite bio hiém hrong uu Nhat Ban (JPS) s& giri cho ban théng bao thanh toan tién bao hiém. Hay dung théng bao nay dé ndp tién béo
hiém cua ban (tham khao “4. Tién bao hiém hang thang” duéi day).

Luu y: Khong bao gom cdng din nuée ngoai ¢ thi thye ¢ lai dé diéu tri v té hoac thi thue cho thoi gian & lai dai dé tham quan.

2) Ngum hudng bao hiém sb 2
Néu ban duge thué lam viéc tai cong ty, nha mdy va nhitng noi lam viée twong tu, v.v... va duge tham gia bao h;em bing ché dé bao hiém
lrong huru nhén vién bao gbm Ché do bao hiém lrong huu etia nhan vién, thi ban s& thuoc Nguai hudng bao hiém sé 2.

—Chu doanh nghiép s€ chiu trach nhiém hoan tat viée tham gia ché do luong huu thay cho ban. Hay hoi noi lam viée dé biét thém chi tiét.

—Tién bao hiém s& dwoc khiu trir vao luong, chit doanh nghiép sé tién hanh ndp.

(3) Nguoi huong bao hiém s6 3

Néu ban 1a vo/chéng phu thuoe vao ngudi huong bao hiém s6 2, 6 dd tudi tir trén 20 tudi dén 59 tudi va cur tra tai Nhat Ban, thi ban s&
thude nguai huwdng bao hiém 6 3.
Néu ban tam thoi di/o lai bén ngoai Nhat Ban, ban co lhé 1a nguoi hudng bao hiém s6 3.

— Ngudi hén phdi (nguoi ‘huong bao hiém s6 2) ciia ban cén bdo cdo véi van phong chi nhanh JPS thong qua chu doanh nghiép noi lam viée
dé ban duge huéng quyen lo1 ngudi phy thude. Vui long hoi noi lam viée cta ngudi hon phéi dé biét thém chi tiét.

—Ban khéng can phai ndp tién bao hiém, vi toan bj s& duge dong bing khoan tién bao hiém do nguai hwong bao hiém sé 2 nép.

3. Giay thong bio 96 hiéu bao hiém Iwong hwu co' ban va 56 hi¢u bao hiém lwong huu co' ban
(Jlay théng bao s6 hidu bao hiém luomg huu co ban la glay co ghi s0 hiéu béo hlun lufong huu co ban, ho tén va ngay thang nam sinh cia
ban. Khi hoan thanh thu tye tham gia bdu hiém lrong hwru toan dan, ban sé duoc cép gidy nay.
S6 lucu bao luem lu‘crng huu co ban 1a s6 hiéu ding dé quan 1y hé so tham gia bao hiém lwong huu. Pay la s6 hidu ma “mdi nguoi duge cip
mot s6”, va vé nguyén tic s6 nay s@ khong thay doi, vi vity sau khi nhén gidly théng bio 6 hi¢u bao hiém lmmg huu co ban, ban hay bao
quan gny nay cin than. Néu ban bj mét gidy thong béo sd hiéu bao hiém luong huru co ban, ban ¢6 thé dang ky xin cdp lai tai Vin phong chi
nhéanh JPS.

4. Tién bao hiém hang thing
S6 tién phi phai dong cho Tro chp qum giala 17.920 yén moi thang, bt déu tr thang 4 nam 2028 dén thang 3 nam 2027 . Ban phai ndp tién
bio hiém hing théng vao cuoi thing tiep theo.
Ban c thé ndp tien bao hiém bing tién mat tai ngan hang va cac co quan tai chinh khae, buu dién, cira hang tién lgi, v.v... Ban cé thé thanh
toan qua chuyén khoan ngan hang tu dong hoac thanh todn qua Internet, hodie bang theé tin dung.
Hoac, ban cling co thé ngp theo ché do giam tién bao hiém néu ban tra trude tidn bao hiém cho mot sb thang nop trong tuong lai. Hon nira,
néu tra trude qua chuyén khoan ngén hang tw dong thi s& duge giam nhidu hon la tra truée bang tién mat.

5. Khi cé khé khin trong viée np tién bao hiém (Ché d§ mién trir tién bao hiém)

Trudng hop thu nhép cua ban qua thap dé nop tién bao hiém hodc Toai ohé 6 midn & S& T bao Tidm Tién bao hiém luong
ban co6 nhimg 1y do khax ban ¢6 thé xin mién trir tién bao hiém Iurw co ban tubi gia
tai co quan (.lll_nh quyén thanh p}lo, phuong, xa. Mita o foan b5 0Yen 8
Van phong chi nhanh TPS s& tham tra thu nhap clia ndm trude Vi ["Nap 14 (mien trr 3/4) 1480 Yen 378
cac hm‘nl canh khac. Neu don cua ‘bz_m‘dm_rc chép thudn, ban s& ["Ngp mot nua (mien trer mat nwa) 3,980 Yeén 68
duge mién trir toan bo hode mét phan tién bao hiém. N6p 3/4 (mién trir 1/4) 12,440 Yén 7/8
Vui long tham khao bang ¢ diy dé biét mgt so loai mién trir, $O [ Hoan nop cho nguoi co thu nhap 0 Yén 0
tién bao hiém can phai ndp, va ty 1¢ sb tién lu’ﬁng huu co ban tum thap

Che do nép bao hiém dac biét danh 0Yén 0
gia trong tuong lai vén khoang thévt gian micn trir, so v s tién i gl

cho hoc sm!
khéng cd khoang thoi gian mién tri. Pash

(Lru ¥)

(1) Vui long luu Y ring néu ban khéng ndp dbi voi loai ndp 1/4, ndp mot nira, va ndp 3/4, thi ché do mién trir mot phén s& khoug ¢on hiéu
lue va sé glong nhu la chua nop. Didu nay co 11g111a la khoang thoi gian khéng ndp tién bao hiém dé sé khong duoc bao gom vao phén
tinh todn s6 tién bao hiém lwong hwu co ban tubi gia trong lwong lai. Thém vao do, ban c6 thé s& khang duge nhan bao hiém co ban cho
thuong tit va bao hiém co ban vé tir tuat khi ban can dén.

(2) Néu la hoc sinh, ban co thé nop don xin ap dung ché dé ndp bao hiém dic biét danh cho hoe sinh. Tuy nhién, xin luu ¥ rdng ché do nay
khong bao gdm sinh vién & hiu hét cée truong chi nhanh Nhat Ban nhu co quan dio tao nuée ngodi, hoge sinh vién hoe ngan han.
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6. B lai tién bio hiém truée day- -khoing thii gian mién trir
Néu ban ¢6 khoang thoi gian duge midn trir toan bo tién hodc mdt phin trude day, ban o thé bit lai khoang thoi gian dé bing cich nop tién
bio hiém da duge mién trir 6 hiéu lue trér vé trude voi thai gian t6i da la 10 nam. Néu ban bi lai khoang thoi gian d6 bang cich nép tién bao
hiém ¢6 hiéu e trés vé trwde, tién bao hiém lwong huu co ban tudi gia trong trong lai ciia ban sé duec tinh dwa trén toan bé tién bao hiém da
nop.
Xin lvu y rﬁng mét khoan tién nhat dinh sé duoe tinh cong vao tién bao hiém ma co hiéu luc tré vé trude do di dén han tinh tir nam tht 3 tré
di.

7. S6 tién tro cip lwong huu toan din
(D B'IO hlem lm‘mg hu'u co ban tu()s gla
Néu ban dé nop tién bao hiém lvong huu toan dan trén 10 nam va thoa cac diéu kién, thi sb tién sau day sé duoc chi tra khi ban dén 65
tuoi. *1
*S6 tién tro Lép = 87.500 Yeén (S6 tién hang nam trong nam tai chinh 202 trong truong hop ndp tién béo hiém trong vong 40 nam).
(2) Bao hlem co ban cho thwong tét
S6 tién trg cip co Ban cho ngudi thuong tt sau ddy s& dugce chi tra cho ban néu ban bi bénh hodc bi thuong trong khi ban tham gn ché do
lwong huu toan déin va néu bénh tat ho*ac chén thwong dé giy ra tinh trang terO'ng tdt twong Ung véi mire thuong tat edp | hodic cap 2. *2
*S6 tién tro cép=1.058.126 Yén (So tlen hiang nam trong nam tai chinh 202 cua (.‘dP do 1)
847.300  Yén (SO tién hang nam trong nam tai chinh 20 cia cap 4o 2)
(3 Bao hiém co ban vé o tuat
Néu ngurdi dang tham gia bio hiém lrong i toan dén qua doi, s tién bio hiém co ban vé tir tudt sau day sé duoc chi tra cho gia dinh cua
nguoi di 111'1t (Vo‘/chmw c6 con véi nguol da mét hode con) dé nguoi do duy tri cuée séng. *2
% S tién tro cap = 1.091.100  Yén (S4 tién hang nim trong nam tai chinh 2028 duoc tra cho vo/ chéng o 1 ngudi con véi nguoi da mét)
#] Néu ban tr& thanh c¢ong dan Nhit Ban duoce nhip tich hode néu ban duge nhin lam thuong trit nhan trude khi ban 65 tudi, thoi gian cu
tril & nurde ngoai cia ban la tir ngay | thang 4 nam 1961 cho den ngay trude khi ban trér thanh céng dan Nhat Ban, trong dé tudi tir trén 20
tudi dén 59 tuoi thi sé duoe xem la "khoing thoi gian bé sung".
Khoang thoi gian bd sung nay la khoang théi gian ¢é hiéu lwe dé tinh xem liéu ban c6 thoa diéu kién thoi gian 10 nam dé rong bao hiém
luong hwru co bin tudi gia khong. Tuy nhién, khoang thoi gian nay sé khong duoc xem xét tinh trong sb tién tro cap
#2 Pé du diéu kién hwrong bao hiém co ban cho thuong tat va bao hiém co ban vé tir mat thi 6 dicu kién la phai déng mét khoan phi bao
hiém nhét dinh, va néu khéng dap img duge didu kién nay thi s¢ khéng nhan duoe trg cap. Dé bxet thém chi tiét. vui long lién hé voi bét e
van phong chi nhanh JPS hodc co quan chinh quyén thanh phd, phirong, xd nao noi ban sinh séng. (Tham khao "10. Bia chi lién hé, tu véin
lién quan dén bio hiém hrong huu toan dén").

8. Thanh toin bio hiém 1 lin cho ngudi khong phai li ngudi Nhit ) . Total number of your Your LSWP
Neéu ban khong phai la ngudi Nhat, ban c6 thé nop don yéu cau thanh toan bao hiém mat lan contribution-paid months* amount

trong vong 2 nam ké tir ‘ngay ban dang ky ro1 khoi Nhat Ban (khéng con e trii & Nhat Ban

i : 5 53.760 yé
nita). Pé nop don yéu céu ban phai thoa céc diéu kién sau; Gifra g va 11 hang yen

- ban da ndp theo ché dé luong huu toan dén trong tong thoi gian tdi thleu la sau thang Gitra 12 va 17 thang 107.520 yén

(khong bao gbm thot gian bao hiém cta ban la nguoi huong bao hiém s6 2 hogdic ngudi

hudng bao hiém s6 3), Gilra 18 va 23 thang 161.280 yén

- ban khong thoa khoang thoi gian didu kién duoc hlm’ng lLl'(‘!Ilg huru o ban tudi gia. Gilra 24 va 29 thang 215.040 yén

S6 tién lwong huu duge thanh toan phu thude vio so thing ma 6ng/ba da dong gop. Bang

Gitra 30 va 35 than én
nay cho thay vi du vé khoan thanh todn néu thang ddéng gop cudi cing cia 6ng/ba la trong 9 A0, ¥

khodng thoi gian tir thang 4/ 2028 dén thang 3/ 2027, Hay truy cdp trang web ctia chung 161 Gilra 36 va 41 thang 322.560 yén

dé xdc nhan sd tién néu thang dong gop cudi cing ciia ng/ba la vao hodc trude thang Gila 42 va 47 thang

3/ 207, 376320 yén
#Néu ban c6 khoang thoi gian mién trir tién bao hiém, tong s6 thang da nép tién bao Gilra 48 va 53 thang 430.080 yén
hiém duge tinh nhu sau. — . - N
£ Gilra 54 va 59 than 463.840 yén
S6 thang nop toan b tién bao hiém + (s6 thang nop 1/4) x 1/4 + (sd thang dong mét nira) g y
x 12+ (86 thing déng 3/4) = 3/4 60 thang ho&c hon B37.600 yén

(Th tuc yéu cau thanh toan)
(1) Hay ndép Théng béo chuyén di (“Tenshutsu Todoke™) va Thing bao mat hiéu luwe cho Lirong huu dén hoi dmw thanh ]1]‘10 noi ban sinh séng.
(2) Sau khi roi khoi Nhat Ban, vui long dién ddy du cac théng tin trén don yéu cau it tién mat lan. Cac mue can dién vui long tham khao tai
gifiy huéng dan. Gii ban hoan chinh cia don qua duong hang khong dén: Co quan huu tri Nhat Ban, 3-5-24, T'akaldo—mi:hl Suginami-ku,
Tokyo, 168-8505 Japan.
Don dang ki ¢ tai it ca cic van phong hanh chinh cac quan (khu vue bao hiém huu tri), cic van phong chi nhanh Dich vu bao hiém huu
tri Nhit Ban hode trén trang web. (https://www.nenkin.go. jp/international/index. html)
[Luvu v : Hay chuy mng khi 6ng/ba nhan dwoe tt ca tién thanh todn, tién bao hiém cta ong/ba trude thot gian ndp don sé khéng con higu
]u‘c cho quyen loi trong twong lai. Hay cdn nhic ki luémg vé kha nang nhan duge quyén loi bao hiém huu tri trong tweng lai trude khi
quyét dinh yéu cdu thanh toan tron goi.

9. Hiép dinh an sinh xa héi
Cin ett vio thoa thudn song phuong vé an sinh xa hoi gitra Nhat Ban va cée quée gia khéc, lao dong duoc phal ctr sang Nhit trong khoing
tho1 gian nﬂm sé duoc mién trir bao hiém bt bude theo hé théng Nhit Ban, hodc thoi gian bao lnem huu tri gitta hai nude sé dugc tong ho‘p

lai. C hl tiét vui long tham khao tai trang Web cuia chiing to1. ( tlps.:fwwwnenkm.go.]p:mtcrlnuonﬂl/mdex_htm )

10. Dia chi lién h¢, tu vén lién quan dén bao hiém lwong hwu toan dan
Neu ban ¢6 bit ky cau hoi nao vé bao luem lrong huru toan dan, xin vui long mang theo Gidy thong bao sb hiéu bao hiém lwong hwu o ban,
_va lién hé véi co quan chinh quyén thanh pho phuong, xi hode van phong chi nhanh JPS & noi ban sinh séng.
Bau ¢6 thé xem danh sich viin phong chi nhénh JPS trén trang web. (https:/www.nenkin.go. 1p/international/ mds.x html)
Trong trudéng hop lién hé qua dién thoal. vui long goi dén "‘:0 clia bao hiém lwong huru" duéi day. (Co thé str dung dich vu phién dich mién
phi cho mot vai ngdn ngir) )
Ngoai ra, khi lién hé véi chuing 161, ban hay chuén bj sin gidy to nhu Gidy thong bao sb hiéu bao hiém luong huu co ban, v.v... ¢ ghi sb
hiéu bao hiém lwong huu co ban cua ban.
"Sé bao hiém lwong huu (goi tir trong nude)" 0570-05-1165 (theo cwde phi cude goi ndi dia).
"S6 bao hiém lwong huu (goi tir nude ngoai)” + 81-3-6700-1165 (theo cude phi cude goi qude té).
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