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หากท่านไม่สะดวกที่จะช าระเบีย้ประกันระบบบ านาญแห่งชาติ ท่านอาจยื่นขอรับ 
การยกเว้นเบีย้ประกันได ้

หากท่านมีคุณสมบัติตรงตามเงื่อนไข เช่น รายไดน้อ้ยหรือว่างงาน ท่านจะไดร้บั 
การยกเวน้การช าระเบีย้ประกัน ส่วนนักเรียนหรือนักศึกษาอาจขอเลื่อนการช าระ 
เบีย้ประกนัเป็นกรณีพิเศษได ้

ข้อมูลส าคัญเกีย่วกับระบบบ านาญแหง่ชาต ิ

ระบบบ านาญสาธารณะซึง่ประกอบดว้ยระบบบ านาญแห่งชาติ (NP) และระบบการประกนับ านาญส าหรบัลกูจา้ง  
(EPI) นัน้เป็นระบบที่แต่ละคนช าระเบีย้ประกันทุกเดือนเพื่อที่จะไดร้บัการจ่ายเงินบ านาญ ไม่เฉพาะเม่ือชราภาพแลว้ 
เท่านัน้ แต่ยงัรวมถึงเม่ือเกิดเหตกุารณไ์ม่คาดคิด เช่น การพิการหรอืการเสียชีวิต ดว้ย 
ผูพ้  านักอาศัยในประเทศญ่ีปุ่ นทุกคนที่มีอายุตัง้แต่ 20 - 59 ปี (ต ่ากว่า 70 ปีส าหรบัระบบการประกันบ านาญส าหรบั 
ลกูจา้ง) ไม่วา่จะมีสญัชาติใดก็ตาม จะตอ้งสมคัรเขา้ระบบบ านาญแห่งชาติหรอืระบบการประกนับ านาญส าหรบัลกูจา้ง* 

* หากที่ท  างานของท่านอยู่ในระบบการประกนับ านาญส าหรบัลกูจา้ง ท่านจะตอ้งสมคัรเขา้ระบบดงักลา่ว 
* หากท่านถูกส่งมาท างานในประเทศญ่ีปุ่ นชั่วคราว (ไม่เกิน 5 ปี) จากประเทศที่มีขอ้ตกลงว่าดว้ยระบบประกันสงัคมร่วมกับประเทศญ่ีปุ่ น
ท่านอาจไดร้บัการยกเวน้จากการเขา้ระบบบ านาญสาธารณะซึง่เป็นระบบบงัคบัของประเทศญ่ีปุ่ น

ระบบบ านาญแห่งชาตจิะจ่ายเงนิบ านาญให้ท่านในกรณีดังต่อไปนี ้
▪ ชราภาพ 
▪ พกิารระดับรุนแรงเน่ืองจากการเจบ็ป่วยหรือบาดเจ็บ
▪ ผู้หารายได้เลีย้งดูครอบครัวเสียชีวิต

เงินบ านาญชราภาพและเงินบ านาญส าหรับผู้พิการจะจ่ายให้ท่านโดยตรง 
ในขณะที่เงินบ านาญส าหรบัครอบครวัผูเ้สียชีวิตจะจ่ายใหก้บัครอบครวัของผูป้ระกั
นตนซึง่รวมถึงคูส่มรสและบตุร 
* ในการรบัเงินบ านาญ ท่านจะตอ้งมีคณุสมบตัิตามเงื่อนไขที่เก่ียวขอ้ง

ระบบบ านาญสาธารณะของประเทศญ่ีปุ่น

ส าหรับชาวต่างชาตทิีอ่าศัยอยู่ในประเทศญ่ีปุ่น

การประกันบ านาญส าหรับลูกจ้าง 

หากท่านออกจากประเทศญ่ีปุ่ นเพื่อไปอาศัยในประเทศอื่น  ท่านสามารถขอรับ 
เงนิชดเชยการออกจากระบบบ านาญได้ 

ชาวต่างชาติที่ออกจากประเทศญ่ีปุ่ นเพื่อไปอาศยัในประเทศอื่น สามารถขอรบัเงิน 
ชดเชยการออกจากระบบบ านาญได ้หากมีคุณสมบัติตรงตามเงื่อนไข เช่น จ่าย 
เบีย้ประกนัระบบบ านาญเป็นเวลารวม 6 เดือนขึน้ไป   
* ก่อนที่ท่านจะยื่นขอรับเงินชดเชยการออกจากระบบบ านาญ เราจะแนะน า
เก่ียวกับขอ้มลูส าคญับางประการที่ท่านควรพิจารณา เช่น ความเป็นไปไดใ้นการ
ได้รับเงินบ านาญในอนาคต รายละเอียดเพิ่มเติม กรุณาดูที่ เว็บไซต์ Japan 
Pension Service (JPS) – เงนิชดเชยการออกจากระบบบ านาญ

▪ หากที่ท  างานของท่านอยู่ในระบบการประกนับ านาญส าหรบัลกูจา้ง ท่านจะตอ้งสมคัรเขา้ระบบดงักลา่ว
▪ นายจา้งของท่านมีหนา้ที่ในการสมคัรเขา้ระบบประกนัดงักล่าวใหก้บัท่าน โดยนายจา้งของท่านจะช าระเบีย้ประกนัครึง่หนึ่งและท่านจะช าระอีกครึง่หนึ่ง
นายจา้งจะหกัค่าเบีย้ประกนัจากเงินเดือนของท่าน และช าระพรอ้มกบัสว่นของนายจา้งใหแ้ก่รฐับาล
▪ ระบบการประกันบ านาญส าหรับลูกจ้างมี เงินบ านาญชราภาพ เงินบ านาญส าหรับผู้พิ การ เงินบ านาญส าหรับครอบครัวผู้เสีย ชีวิต
และเงินชดเชยการออกจากระบบบ านาญเช่นกนั

▪ หากท่านมีค  าถามใดๆ เก่ียวกบัเงินบ านาญ กรุณาติดตอ่ส านกังานเทศบาลที่ท่านอาศยัอยู่ ส  านกังานสาขา JPS หรอื เน็นคนิไดอลั ซึง่เป็นคอลเซ็นเตอรท์ี่มีบรกิารลา่มฟรหีลายภาษา
▪ ส าหรบัรายละเอียดเพิ่มเติมเก่ียวกบัระบบบ านาญ กรุณาดทูี่เว็บไซต ์Japan Pension Service (JPS) 

(https://www.nenkin.go.jp/international/index.html) 

▪ หากท่านไม่ไดอ้ยู่ในระบบการประกนับ านาญส าหรบัลกูจา้ง ท่านจะตอ้งด าเนินการสมคัรเขา้ระบบบ านาญแห่งชาติดว้ยตวัเองที่
ส  านกังานเทศบาลที่ท่านอาศยัอยู่

ท่านจะต้องช าระเบีย้ประกนัระบบบ านาญแห่งชาติ 16,590 เยน* ตอ่เดือน 

ทางเรามีส่วนลดเบีย้ประกนัหากท่านช าระล่วงหนา้หรอืเลือกช าระแบบตดัผ่านบญัชี
ธนาคารโดยอตัโนมตัิ 
* อัตราค่าเบีย้ประกันต่อเดือนส าหรบัปีงบประมาณ 2022 (ตั้งแต่เดือนเมษายน 

2022 - มีนาคม 2023)
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