1. Pontos importantes do Sistema Publico de Pensao do Japao: Sistema Nacional de Pensao

(1) Todas as pessoas registradas como residentes no Japao, com idade entre 20 e 59 anos, sédo obrigados
por lei a aderir ao Sistema Nacional de Penséo e efetuar a respectiva contribuicdo, independentemente
da sua nacionalidade.

(2) Os sistemas publicos de penséo (incluindo o Sistema Nacional de Penséo) sado concebidos com um
mecanismo financeiro de apoio intergeracional

(3) Os sistemas publicos de penséo concedem ndo apenas a pensdo por velhice, mas também a penséo por
incapacidade e aos pensionistas quando se tém dificuldades financeiras inesperadas

(4) O governo japonés subsidia parte do fundo de beneficios previdenciarios.

(9) A contribuicdo para sistema de pensdo publica esta sujeita & deducao fiscal como “contribui¢io para o
seguro social’.

2. Contribuigao Mensal
O valor da contribuigio para a Pensdo Nacional é de ¥ 17.510 por més, de abril de 2025 a margo de 2026,
As contribuicdes podem ser pagas em dinheiro em bancos e outras institui¢des financeiras, agéncias dos
correios ou lojas de conveniéncia. Podem ser pagas também por transmissao bancaria automatica, pela
internet ou por cartdo de crédito.

3. Beneficios de Pensdo Nacional

(1) Pensao basica por velhice

Se pagou as contribuigdes para a Pensdo Nacional por pelo menos 10 anos e cumpre os requisitos, a
pensao hasica por velhice é paga ao atingir 65 anos de idade

(2) Pensao Basica por Incapacidade
A Penséo Basica por Incapacidade é paga no caso de doeng¢a ou lesdo enquanto estiver coberto pelo
Sistema Nacional de Pensédo e a referida doencga ou lesdo causar deficiéncia especificada como a
incapacidade de Grau 1 ou Grau 2.

(3) Pensédo Basica para Pensionistas
Quando o segurado do Sisterma Nacional de Penséo morre, a penséo basica para pensionistas é paga
ao cdnjuge dependente que cuida do(s) filho(s) ou ao(s) filho(s) dependente(s)

Para mais detalhes, entre em contato com a filial da JPS ou com o escritério municipal (Se¢ao de Pensao
Nacional), que cobre o seu endereco.

Visite o portal JPS em https://www.nenkin.go.jp/international/index.html| Servigo de Penséo do Japao | Clique

(Para informagdes gerais sobre cobertura do sistema de penséo, ligue para: ™)
“Nenkin Kanyusha Dial” 0570-003-004 (tarifa local com desconto)
Se o seu telefone comega com 050, disque: 03-6630-2525 (tarifa normal)
Horério de atendimento: segunda a sexta 8:30-19:00
segundo sabado do més 9:30 —16:00

Sem atendimento nos feriados (exceto segundo sabado do més), de 29 de dezembro a 3 de janeiro
N o
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Japan Pension Service

2504 1016 064

Todas as pessoas com idade entre 20 e 59 anos, que tenham enderec¢o registrado no Japéo, séo obrigados por
lei a aderir ao Sisterna Nacional de Penséo, que é um sisterna de penséo publico do Japédo, e efetuar a respectiva
contribuicao, independentemente da sua nacionalidade ou da duragado da permanéncia.
Entretanto caso tenha dificuldade financeira para contribuir, podera requerer a isen¢do ou postergagédo de
contribui¢do a cada ano. O requerimento sera examinado principalmente quanto a sua renda do exercicio anterior
e, se qualificado, sera concedida a isengéo ou postergacéo.
Por meio desse procedimento, sera estabelecido o periodo de cobertura valido para ser incluido no requerimento
para concessao de pensao por idade futura, bem como a pensao por incapacidade atual no caso de lesao ou
doenga.
(1) Requerimento para isengao total ou parcial do pagamento de contribuigdo
A isencéo total ou parcial da contribui¢do para um determinado ano podera ser requerida quando a sua renda,
do seu cdnjuge (incluindo quem nao more com vocé) ou de chefe de familia do ano(s) anterior(s) seja inferior a
determinada quantia, ou caso esteja desempregado. Se vocé for qualificado apdés o exame, a isencio sera
concedida. Note que a isengdo parcial requer que vocé contribua com o restante. Caso nao pague o valor
restante, o periodo de isengao parcial ndo sera mais valido e resultard em periodo de ndo pagamento.
{2) Requerimento para postergag¢ao do pagamento de contribuigéao
A postergacgao da contribuicio pode ser requerida se tiver menos de 50 anos (exceto estudantes) e sua renda
ou do seu cdnjuge (incluindo quem nido more com vocé) do ano anterior tenha sido inferior a determinada

quantia. Se vocé for qualificado apés 0 exame, a postergacéo sera concedida.
NoTas Para RequEriENTe [
e Ano de requerimento
- O periodo de um ano requerivel de isengao ou postergagao inicia em julho e termina em junho do ano seguinte.
- Se vocé deseja que a concessao da isenco ou postergacio seja concedido continuamente para o ano seguinte, em
principio & necessario requerer todo més de julho.
* Requerimento para ano anterior e para ano corrente
- Para o ano anterior: Pode ser solicitado a isengio ou postergacao retroativo por até 25 meses a partir da data de
registro do requerimento (entretanto se vocé ja pagou a contribuicio para um determinado més ou meses durante o
periodo de 25 meses, a contribuigio paga nao sera isentado).
- Para o ano corrente: O requerimento de isengéo ou postergacao para o ano corrente cobrira o periodo até o
més de junho, por isso se requerer entre janeiro e junho, estara coberto até junho do mesmo ano.
A concesséo cobre o periodo de 12 meses, de julho a junho do ano seguinte. Logo se deseja requerer por
periodo mais longo, é necessario preparar mais de um requerimento.
Nota: Pode ser feito o requerimento retroativo para cobrir 25 meses passados a partir da data de requerimento.
Recomendamos que o requerimento seja feito o mais cedo possivel para validar o periodo de seguro passado.
Se atrasar o requerimento, é possivel ser desqualificado para receber penséao por incapacidade.
e Documentos necessarios
Se vai requerer a isengdo em virtude de desemprego, faléncia ou encerramento de negécios, é necessario
apresentar documentos comprobatérios relacionados, incluindo fotocopia de certificado de beneficiario do
seguro emprego (Koyohoken Jukyu Shikakusha Sho) ou certificado de afastamento de segurado do seguro
emprego (Koyohoken Hihokensha Rishokuhyo). Para detalhes sobre os comprovantes necessarios, entre em
contato com a Secretaria Municipal que cobre o seu endereco ou filial da JPS.

e Documentos necessarios se vocé for aplicar usando o “My Number”

Se vocé enviar o formulario utilizando o seu “My Number” no escritério municipal, é necesséario mostrar seu cartdo “My

Number”. Se vocé nao possuir o cartdo, providencie cada um dos documentos apresentados abaixo (1 e 2);
Se enviar seu formulario pelo correio, anexe a fotocépia dos dois lados do seu cartdo My Number. Se vocé ndo possuir o
cartdo, anexe fotocdpias de cada um dos documentos apresentados abaixo (1 e 2).

(1) Cépia autenticada de seu registro de residéncia que contenha o seu “My Number” ou sua carta de notificacio
“My Number” (se o nome e o endereco forem idénticos aos registrados no registro de residentes) como
prova de autenticidade do seu “My Number”.

(2) Carteira de motorista, passaporte, cartdo de residéncia ou outro documento equivalente que identifique vocé como o
verdadeiro possuidor do seu “My number” (consulte o escritério local do JPS para mais detalhes).

onoe ApReseNTAR o REQuERIMENTO [

Apresente o seu requerimento preenchido na Secretaria Municipal que cobre seu endereco ou filial da JPS.O requerimento podera
também ser enviado a Secretaria pelo correio.

Para detalhes, entre em contato com a Secretaria Municipal que cobre seu endereco ou filial da JPS.

Veja a paqgina seguinte para preencher o formulario de requerimento




Preencha a data do requerimento (aaaa/mm/dd), seu enderec¢o na
data do requerimento e o seu home em alfabeto romano conforme
consta no seu passaporte.

Insira os 12 digitos do seu "My Number" (seu nimero individual no
Japdo) ou nlimero de penséo basica de 10 digitos em (1). (Para
Numero da penséo basica, digite o numero alinhado a esquerda.)

Insira 0 seu nome em (3), 0 nome do seu cénjuge em (5) e o nome
do chefe da familia * em (7} se for uma pessoa diferente dos dois

acima. (Insira as informacdes atuais se estiver solicitando a
isencdo / adiamento para o ano atual. Para a solicitagédo do ano
passado, insira essas informagdes a partir da data final do ano da

solicitacéo, por exemplo, se estiver solicitando a isencéo para
2023 digite cada nome como de 30 de junho de 2024 )

* O chefe de familia (geralmente é quem possui a maior renda na
familia) esta registrado no seu registro de residente no Japdao
(JUMINHY O).

Leia cuidadosamente a forma de preenchimento do formulério de requerimento da Isencéo/Postergacéo da Contribuicdo do Sistema Nacional de Penséo.
Siga os campos preenchidos em vermelho na amostra para preencher as informacdes especificas, seja em linqua japonesa, alfabeto romano ou nimeros

algarismos arabicos). Note que se o preenchimento estiver incompleto ou faltando dados necessarios, teremos gue devolver o0 seu requerimento e solicitar
. o preenchimento de dados em japonés, o0 que pode causar atraso ho processamento do requerimento.

Na primeira secéo do formulario, vocé, como segurado e requerente, declara que esta
solicitando isencio ou adiamento. Vocé também declara aqui que as informacgdes sobre
vocé, seu cbnjuge e chefe da familia estdo completas e corretas. Em seguida, vocé
aprova e confia o Servico de Pensdes do Japéo (JPS) e os escritérios municipais para
compartilhar informacdes pessoais, incluindo renda, necessarias para examinar sua
inscricdo.

Insira seu nimero de telefone em (@2). Circule o telefone aplicavel;
1. para telefone residencial, 2. para celular, 3. para telefone do
local de trabalho, 4. para outros telefones.

Insira sua data de nascimento (aaaa / mm / dd) em @ e insira a
data de nascimento de seu cénjuge em ®.

EETeRmnEs - mOMTARE

Em (11} insira se vocé, seu cénjuge ou chefe de familia tinha
algum familiar dependente com idades entre 16 e 18 anos, apartir
de 31 de dezembro do ano anterior ao ano da inscricao.

Existem trés linhas: a primeira linha & sobre vocé, a segunda
linha para o seu cdnjuge e a terceira para o chefe da familia.

Por exemplo, se o chefe da sua familia tiver um membro
dependente da familia, circule a cabeca da terceira linha e circule
“Y” (sim)einsira1em ( )a direita.

Basicamente, vocé precisa registrar um pedido todo més de julho,
se desejar isencdo ou adiamento continuamente. No entanto,
para nos prepararmos para o préximo ano, indigue sua opc¢ao em
1. Se vocé receber a isencéo total ou o adiamento dessa vez e se
acharmos que ainda estaré qualiﬂcado no proximo ano, vocé

----------

2. Além dISSO, se vocé receber um adiamento este ano e se
descobrirmos gque vocé sera elegivel para a isencéo total no
préximo ano, prefere,solu:utar a |senc;ao total no proximo ano?
Para obter mais detalhes, entre em contato com a filial da JPS
ou seu escritério municipal residencial.
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Se vocé, seu conjuge ou chefe de familia residia fora do Japéo a
partir de 1° de janeiro do ano de inscri¢éo, indigue o nome do pais
em (8. Por exemplo, se vocé mora no Japdo a partir da data da
inscri¢éo (Dia 1 de Julho de 2024 ), registrando uma inscricdo
para 2024 e morando nos EUA a partir de 1° de janeiro de 2024,
insira seu nome & “EUA".

Insira o My Number do seu cénjuge se o seu cohjuge reside em
outro endereco no Japéo a partir da data da solicitacéo (em 30 de
junho do ano da solicitacédo, se estiver solicitando o lltimo ano).
Se vocé, seu cdnjuge ou o chefe de familia se mudou para dentro
ou fora do pais durante o ano de solicitagéo (0, insira o respectivo
nome da pessoa, a data e o pais em (@). (Por exemplo, se vocé se
mudou dos Estados Unidos para o Jap&o em 1° de novembro de
2024, insira "(seu nome) se mudou dos Estados Unidos

em 2024/11/01.")

E££ /8

Insira o ano {quatro digitos) para o qual vocé deseja a isencao ou
adiamento. O ano de inscricgo abrange de julho a junho

do proximo ano. Por exemplo, 0 ano de inscricdo 2024
abrange de julho de 2024 a junho de 2025.

Vocé pode solicitar retroativamente o periodo passado por até 25
meses a partir da data da inscricéo. No entanto, se vocé ja pagou
uma contribuicdo por alguns meses durante os 25 meses, a
contribuicdo paga néo sera isenta / reembolsada.
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Se vocé solicitar uma isencéo porgue vocé, seu cdnjuge ou chefe
de familia ficou desempregado, por exemplo, renunciou a uma
empresa, insira a data (aaaa /mm / dd) do dia sequinte de
demisséo, ou seja, a primeira data de desemprego em @2. Insira
suas informacdes na primeira linha, seu cénjuge na segunda linha
e o chefe da familia na terceira linha. Se algum de vocés foi
coberto pelo seguro desemprego antes da demisséo, circule “%
L}” (sim) mostrado no lado direito da marca da seta = e envie um
documento de evidéncia sobre a cobertura do seguro.
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