
③アプリを起動

スマートフォンでマイナポータルアプリを起動し、 [読取り] を押します。[スマートフォンで二次元コードを読み取ってログイン]

を選択します。

マイナンバーカードの読み取りが完了すると、PC

画面上でマイナポータルのログインが完了しています。

④QRコードの読み取り

マイナポータル経由での「ねんきんネット」利用登録手順 パソコン版

⑦マイナポータルへのログイン完了

① [ログイン] を押す ②ログイン方法の選択

マイナポータルにアクセスし、

トップページの [ログイン] を押します。

※画面のデザインや文言は、実際の画面と異なる場合があります。STEP２ ねんきんネットと連携

裏面へ続く
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STEP１ マイナポータルへのログイン

※本手順では二次元コードでのログイン方法を記載していますが、

ICカードリーダライタでもログインできます。

カメラ画面に切り替わったら、パソコンの画面に

表示されたQRコードを読み取ります。

利用者証明用電子証明書のパスワード

を半角数字4桁で入力します。

⑤パスワードの入力

マイナンバーカードをスマートフォンに

かざして、[読み取り開始] を押します。

⑥マイナンバーカードの読み取り

※初めてマイナポータルの登録を行う際は、

マイナンバーカードの読み取り（ログイン）後に、

利用者情報の登録が必要となります。

画面の案内に従って操作してください。

北海道 札幌市

※マイナポータルの操作方法等について、詳しくは以下のページをご覧ください。
・マイナポータル操作マニュアル（マイナポータルトップページ「メニュー」内の「ヘルプ」にある［使い方］を押すと、利用ガイドのページへ遷移します。利用ガイド内にある［操作マニュアルをひらく］を押してください。）
・マイナポータルよくあるご質問（マイナポータルトップページ「メニュー」内の「ヘルプ」にある［よくある質問］を押してください。）

※ご不明な点がある場合は、マイナポータルへログイン後のお問い合わせフォームからお問い合わせください。（マイナポータルトップページ「メニュー」内の「ヘルプ」にある［お問い合わせ］を押してください。）

2025年４月時点

マイナポータルアプリを開いて
「読取り」ボタンを押す

二次元コードを読み取る

二次元コードを更新アプリをダウンロード

スマートフォンで二次元コード
を読み取ってログイン

スマートフォンで二次元コード
を読み取ってログイン

マイナポータル
アプリ

1 ２



※画面のデザインや文言は、実際の画面と異なる場合があります。

⑪連携手続き完了

⑧［年金］を押す ⑩ [同意して次へ] を押す⑨[連携をはじめる]を押す

登
録
完
了

トップページを下へスクロールして、

[年金]を押します。

ねんきんネットの利用規約を確認し、[同意して次へ] 

を押します。

連携の審査が行われます。

画面が切り替わると、ねんきんネットを利用できます。

年金ページの[連携をはじめる]を押します。

STEP１ マイナポータルへのログイン

2503 1039 006

○ねんきんネットと連携に当たっての留意事項

・マイナポータルからねんきんネットへ初めて連携する処理は、平日8時から23時に行われます。

（上記時間以外に連携手続きを行った場合は、次の平日の10時10分から自動的に処理されます。）

・連携状況は［外部サイトとの連携トップ］から確認できます。

また、［メニュー］の［メール通知］から設定を行うと、連携が完了するとメールでお知らせが届きます。

・基礎年金番号をお持ちでない等、一部ねんきんネットをご利用できない場合があります。

○マイナポータル経由のねんきんネットログイン方法

・連携完了後は、［年金］ページの［ねんきんネットTOP］から、いつでもねんきんネットにログインできます。

○ねんきんネット初回利用時の流れ

・ねんきんネットを初めて利用する際は、ワンタイムパス

ワード認証を行い、メールアドレスを登録します。

・お知らせメールの配信希望有無及びねんきん定期便の

ペーパーレス化希望有無の登録が完了するとねんきん

ネットをご利用できます。

※すでに他の利用者がねんきんネットに登録している

メールアドレスは登録することができません。

（例えば、ご家族で共有のメールアドレスを使用して

おり、すでに「ねんきんネット」にそのメールアドレ

スが登録されている場合は、利用できません。）

【メールイメージ】

ねんきんネットへ初めて連携する処理は平日8-23時に行われます。上記時間以外に連携した場合でも、次の平

日の10時10分から自動的に処理されます。

2025年４月時点

年金の加入記録等を確認するためにマイナポータルにおいて基礎年金番号を取得し、ねんき

んネットへ提供します。

連携すると、これまでの年金記録や年金見込額などのご自身の年金に関する情報の確
認や、各種手続きが、スマートフォンやパソコンからできます。

連携をはじめる

123456

２

年金

STEP２ ねんきんネットと連携

メールアドレスを登録してください（ワンタ
イムパスワード入力）


