
【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ
2025/4/1 火 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.7.2～S35.7.9（女性）S37.7.2～S37.7.9）
2025/4/2 水
2025/4/3 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/4/4 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.7.10～S35.7.20（女性）S37.7.10～S37.7.20）
2025/4/5 土
2025/4/6 日

2025/4/7 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
●振込通知書
●支給額変更通知書

2025/4/8 火 ●送金通知書
2025/4/9 水
2025/4/10 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/4/11 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.7.21～S35.8.1（女性）S37.7.21～S37.8.1）
2025/4/12 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/4/13 日
2025/4/14 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/4/15 火 年金支払日（定期）
2025/4/16 水
2025/4/17 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/4/18 金
2025/4/19 土
2025/4/20 日
2025/4/21 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/4/22 火
2025/4/23 水
2025/4/24 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/4/25 金 ●障害状態確認届（7月生月者）
2025/4/26 土
2025/4/27 日
2025/4/28 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで） ●現況届（5月生月者）
2025/4/29 火 ＜昭和の日＞

2025/4/30 水
●生計維持確認届（5月生月者）
●障害状態確認届（7月生月者）

年月日



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2025/5/1 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/5/2 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.8.2～S35.8.9（女性）S37.8.2～S37.8.9）
2025/5/3 土 ＜憲法記念日＞
2025/5/4 日 ＜みどりの日＞
2025/5/5 月 ＜こどもの日＞
2025/5/6 火 ＜みどりの日振替休日＞

2025/5/7 水 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
●振込通知書
●支給額変更通知書

2025/5/8 木 ●送金通知書

2025/5/9 金
●年金証書・年金決定通知書
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.8.10～S35.8.20（女性）S37.8.10～S37.8.20）

2025/5/10 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/5/11 日
2025/5/12 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/5/13 火
2025/5/14 水
2025/5/15 木
2025/5/16 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.8.21～S35.9.1（女性）S37.8.21～S37.9.1）
2025/5/17 土
2025/5/18 日
2025/5/19 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/5/20 火
2025/5/21 水
2025/5/22 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/5/23 金 ●障害状態確認届（8月生月者）
2025/5/24 土
2025/5/25 日
2025/5/26 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/5/27 火
2025/5/28 水

2025/5/29 木
●年金証書・年金決定通知書
●現況届（6月生月者）

2025/5/30 金
●生計維持確認届（6月生月者）
●障害状態確認届（8月生月者）

2025/5/31 土



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2025/6/1 日
2025/6/2 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/6/3 火
2025/6/4 水

2025/6/5 木
●年金証書・年金決定通知書
●振込通知書
●支給額変更通知書

2025/6/6 金
●送金通知書
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.9.2～S35.9.9（女性）S37.9.2～S37.9.9）

2025/6/7 土
2025/6/8 日
2025/6/9 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/6/10 火
2025/6/11 水
2025/6/12 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/6/13 金 年金支払日（定期） ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.9.10～S35.9.20（女性）S37.9.10～S37.9.20）
2025/6/14 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/6/15 日
2025/6/16 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/6/17 火
2025/6/18 水
2025/6/19 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/6/20 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.9.21～S35.10.1（女性）S37.9.21～S37.10.1）
2025/6/21 土
2025/6/22 日
2025/6/23 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/6/24 火
2025/6/25 水 ●障害状態確認届（9月生月者）
2025/6/26 木 ●年金証書・年金決定通知書

2025/6/27 金
●現況届（7月生月者）
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.10.2～S35.10.9（女性）S37.10.2～S37.10.9）

2025/6/28 土
2025/6/29 日

2025/6/30 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
●生計維持確認届（7月生月者）
●障害状態確認届（9月生月者）



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2025/7/1 火
2025/7/2 水
2025/7/3 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/7/4 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.10.10～S35.10.20（女性）S37.10.10～S37.10.20）
2025/7/5 土
2025/7/6 日

2025/7/7 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
●振込通知書
●支給額変更通知書

2025/7/8 火 ●送金通知書
2025/7/9 水
2025/7/10 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/7/11 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.10.21～S35.11.1（女性）S37.10.21～S37.11.1）
2025/7/12 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/7/13 日
2025/7/14 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/7/15 火
2025/7/16 水
2025/7/17 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/7/18 金
2025/7/19 土
2025/7/20 日
2025/7/21 月 ＜海の日＞
2025/7/22 火 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/7/23 水
2025/7/24 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/7/25 金 ●障害状態確認届（10月生月者）
2025/7/26 土
2025/7/27 日
2025/7/28 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/7/29 火
2025/7/30 水 ●現況届（8月生月者）

2025/7/31 木
●年金証書・年金決定通知書
●生計維持確認届（8月生月者）
●障害状態確認届（10月生月者）



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2025/8/1 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.11.2～S35.11.9（女性）S37.11.2～S37.11.9）
2025/8/2 土
2025/8/3 日
2025/8/4 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/8/5 火

2025/8/6 水
●振込通知書
●支給額変更通知書

2025/8/7 木
●年金証書・年金決定通知書
●送金通知書

2025/8/8 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.11.10～S35.11.20（女性）S37.11.10～S37.11.20）
2025/8/9 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/8/10 日
2025/8/11 月 ＜山の日＞
2025/8/12 火 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/8/13 水
2025/8/14 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/8/15 金 年金支払日（定期） ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.11.21～S35.12.1（女性）S37.11.21～S37.12.1）
2025/8/16 土
2025/8/17 日
2025/8/18 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/8/19 火
2025/8/20 水
2025/8/21 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/8/22 金
2025/8/23 土
2025/8/24 日
2025/8/25 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで） ●障害状態確認届（11月生月者）
2025/8/26 火
2025/8/27 水

2025/8/28 木
●年金証書・年金決定通知書
●現況届（9月生月者）

2025/8/29 金
●生計維持確認届（9月生月者）
●障害状態確認届（11月生月者）
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.12.2～S35.12.9（女性）S37.12.2～S37.12.9）

2025/8/30 土
 2025/8/31 日



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2025/9/1 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/9/2 火
2025/9/3 水

2025/9/4 木
●年金証書・年金決定通知書
●振込通知書
●支給額変更通知書

2025/9/5 金
●送金通知書
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.12.10～S35.12.20（女性）S37.12.10～S37.12.20）

2025/9/6 土
2025/9/7 日
2025/9/8 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/9/9 火
2025/9/10 水
2025/9/11 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/9/12 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S35.12.21～S36.1.1（女性）S37.12.21～S38.1.1）
2025/9/13 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/9/14 日
2025/9/15 月 ＜敬老の日＞
2025/9/16 火 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/9/17 水
2025/9/18 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/9/19 金
2025/9/20 土
2025/9/21 日
2025/9/22 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/9/23 火 ＜秋分の日＞
2025/9/24 水

2025/9/25 木
●年金証書・年金決定通知書
●障害状態確認届（12月生月者）

2025/9/26 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.1.2～S36.1.9（女性）S38.1.2～S38.1.9）
2025/9/27 土
2025/9/28 日
2025/9/29 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで） ●現況届（10月生月者）

2025/9/30 火
●生計維持確認届（10月生月者）
●障害状態確認届（12月生月者）



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2025/10/1 水
2025/10/2 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/10/3 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.1.10～S36.1.20（女性）S38.1.10～S38.1.20）
2025/10/4 土
2025/10/5 日

2025/10/6 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
●振込通知書
●支給額変更通知書

2025/10/7 火 ●送金通知書
2025/10/8 水
2025/10/9 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/10/10 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.1.21～S36.2.1（女性）S38.1.21～S38.2.1）
2025/10/11 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/10/12 日
2025/10/13 月 ＜スポーツの日＞
2025/10/14 火 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/10/15 水 年金支払日（定期）
2025/10/16 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/10/17 金
2025/10/18 土
2025/10/19 日
2025/10/20 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/10/21 火
2025/10/22 水
2025/10/23 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/10/24 金 ●障害状態確認届（1月生月者）
2025/10/25 土
2025/10/26 日
2025/10/27 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/10/28 火
2025/10/29 水

2025/10/30 木
●年金証書・年金決定通知書
●現況届（11月生月者）

2025/10/31 金
●生計維持確認届（11月生月者）
●障害状態確認届（1月生月者）
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.2.2～S36.2.9（女性）S38.2.2～S38.2.9）



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2025/11/1 土
2025/11/2 日
2025/11/3 月 ＜文化の日＞
2025/11/4 火 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/11/5 水
2025/11/6 木 ●年金証書・年金決定通知書

2025/11/7 金
●送金通知書
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.2.10～S36.2.20（女性）S38.2.10～S38.2.20）

2025/11/8 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/11/9 日

2025/11/10 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
●振込通知書
●支給額変更通知書

2025/11/11 火
2025/11/12 水
2025/11/13 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/11/14 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.2.21～S36.3.1（女性）S38.2.21～S38.3.1）
2025/11/15 土
2025/11/16 日
2025/11/17 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/11/18 火
2025/11/19 水
2025/11/20 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/11/21 金
2025/11/22 土
2025/11/23 日 ＜勤労感謝の日＞
2025/11/24 月 ＜勤労感謝の日振替休日＞
2025/11/25 火 年金相談の時間延長（午後7時00分まで） ●障害状態確認届（2月生月者）
2025/11/26 水

2025/11/27 木
●年金証書・年金決定通知書
●現況届（12月生月者）

2025/11/28 金
●生計維持確認届（12月生月者）
●障害状態確認届（2月生月者）
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.3.2～S36.3.9（女性）S38.3.2～S38.3.9）

2025/11/29 土
2025/11/30 日



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2025/12/1 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/12/2 火
2025/12/3 水
2025/12/4 木 ●年金証書・年金決定通知書

2025/12/5 金
●振込通知書
●支給額変更通知書
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.3.10～S36.3.20（女性）S38.3.10～S38.3.20）

2025/12/6 土
2025/12/7 日
2025/12/8 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで） ●送金通知書
2025/12/9 火
2025/12/10 水
2025/12/11 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/12/12 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.3.21～S36.4.1（女性）S38.3.21～S38.4.1）
2025/12/13 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2025/12/14 日

2025/12/15 月
年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
年金支払日（定期）

2025/12/16 火
2025/12/17 水
2025/12/18 木 ●年金証書・年金決定通知書
2025/12/19 金
2025/12/20 土
2025/12/21 日
2025/12/22 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2025/12/23 火
2025/12/24 水

2025/12/25 木
●年金証書・年金決定通知書
●現況届（1月生月者）
●障害状態確認届（3月生月者）

2025/12/26 金
●生計維持確認届（1月生月者）
●障害状態確認届（3月生月者）
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.4.2～S36.4.9（女性）S38.4.2～S38.4.9）

2025/12/27 土
2025/12/28 日
2025/12/29 月 ＜年金事務所 休日＞
2025/12/30 火 ＜年金事務所 休日＞
2025/12/31 水 ＜年金事務所 休日＞



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2026/1/1 木 ＜元日＞
2026/1/2 金 ＜年金事務所 休日＞
2026/1/3 土 ＜年金事務所 休日＞
2026/1/4 日
2026/1/5 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）

2026/1/6 火
●振込通知書
●支給額変更通知書

2026/1/7 水 ●送金通知書
2026/1/8 木 ●年金証書・年金決定通知書
2026/1/9 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.4.10～S36.4.20（女性）S38.4.10～S38.4.20）
2026/1/10 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2026/1/11 日
2026/1/12 月 ＜成人の日＞
2026/1/13 火 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/1/14 水
2026/1/15 木 ●年金証書・年金決定通知書
2026/1/16 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.4.21～S36.5.1（女性）S38.4.21～S38.5.1）
2026/1/17 土
2026/1/18 日
2026/1/19 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/1/20 火
2026/1/21 水
2026/1/22 木 ●年金証書・年金決定通知書
2026/1/23 金 ●障害状態確認届（4月生月者）
2026/1/24 土
2026/1/25 日
2026/1/26 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/1/27 火
2026/1/28 水

2026/1/29 木
●年金証書・年金決定通知書
●現況届（2月生月者）

2026/1/30 金
●生計維持確認届（2月生月者）
●障害状態確認届（4月生月者）
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.5.2～S36.5.9（女性）S38.5.2～S38.5.9）

2026/1/31 土



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2026/2/1 日
2026/2/2 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/2/3 火

2026/2/4 水
●振込通知書
●支給額変更通知書

2026/2/5 木
●年金証書・年金決定通知書
●送金通知書

2026/2/6 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.5.10～S36.5.20（女性）S38.5.10～S38.5.20）
2026/2/7 土
2026/2/8 日
2026/2/9 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/2/10 火
2026/2/11 水 ＜建国記念日＞
2026/2/12 木 ●年金証書・年金決定通知書
2026/2/13 金 年金支払日（定期） ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.5.21～S36.6.1（女性）S38.5.21～S38.6.1）
2026/2/14 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2026/2/15 日
2026/2/16 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/2/17 火
2026/2/18 水
2026/2/19 木 ●年金証書・年金決定通知書
2026/2/20 金
2026/2/21 土
2026/2/22 日
2026/2/23 月 ＜天皇誕生日＞
2026/2/24 火 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/2/25 水 ●障害状態確認届（5月生月者）

2026/2/26 木
●年金証書・年金決定通知書
●現況届（3月生月者）

2026/2/27 金
●生計維持確認届（3月生月者）
●障害状態確認届（5月生月者）
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.6.2～S36.6.9（女性）S38.6.2～S38.6.9）

2026/2/28 土



【 主な行事・通知書発送の年間予定表 】
（2025年4月1日～2026年3月31日)

※年金事務所の休業日：土曜日（第2土曜日を除く）、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

曜日 年金事務所の主な行事予定 年金を受け取っている方、これから受け取る方へのお知らせ年月日
2026/3/1 日
2026/3/2 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/3/3 火
2026/3/4 水

2026/3/5 木
●年金証書・年金決定通知書
●振込通知書
●支給額変更通知書

2026/3/6 金
●送金通知書
●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.6.10～S36.6.20（女性）S38.6.10～S38.6.20）

2026/3/7 土
2026/3/8 日
2026/3/9 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/3/10 火
2026/3/11 水
2026/3/12 木 ●年金証書・年金決定通知書
2026/3/13 金 ●老齢年金請求書（事前送付用）（対象生年月日：（男女）S36.6.21～S36.7.1（女性）S38.6.21～S38.7.1）
2026/3/14 土 年金相談の週末相談（午前9時30分～午後4時00分）
2026/3/15 日
2026/3/16 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/3/17 火
2026/3/18 水
2026/3/19 木 ●年金証書・年金決定通知書
2026/3/20 金 ＜春分の日＞
2026/3/21 土
2026/3/22 日
2026/3/23 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで）
2026/3/24 火
2026/3/25 水 ●障害状態確認届（6月生月者）
2026/3/26 木 ●年金証書・年金決定通知書
2026/3/27 金
2026/3/28 土
2026/3/29 日
2026/3/30 月 年金相談の時間延長（午後7時00分まで） ●現況届（4月生月者）

2026/3/31 火
●生計維持確認届（4月生月者）
●障害状態確認届（6月生月者）


