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Solicitude do Pagamento Integral de Desligamento
A todos os estrangeiros que sairao do Japao

Com respeito ao periodo de afiliagdo a Pensao Nacional, Seguro da Penséo para os Empregados ou Associagao
de Ajuda Mutua, etc., durante o seu periodo de estadia no Jap&o, no caso de perda da qualificagao de afiliado(a)
aos seguros mencionados, cumprindo com todos os requisitos indicados nos itens do 1) ao 4) podera fazer o pedido
do Pagamento Integral de Desligamento. Vocé deve levar em consideragao que a solicitude deve ser feita antes dos
dois (2) anos desde que deixou de possuir o registro de residéncia dentro do territorio japonés.

1) N&o possuir nacionalidade japonesa.

2) O Periodo de contribuicdo do Seguro de Pensao Nacional (*) ou o periodo de segurado no Seguro de Pensao
para os Empregados (incluindo o periodo de filiagdo em uma associagdo mutua) € de pelo menos 6 meses ou
mais.

* Periodo de pagamento das parcelas do seguro da Pensao Nacional

O periodo de pagamento das parcelas do seguro dos afiliados na Categoria 1 da Pensao Nacional € a soma
dos trés quartos de meses correspondentes ao periodo de isengédo de 25 por cento das contribuicbes, metade
de meses correspondentes ao periodo de isengcao de 50 por cento das contribuigdes € um quarto de meses
correspondentes ao periodo de isengao de 75 por cento das contribuigbes.

3) Pessoas que ndo possuem endereco de residéncia registrado no Japao.

* Tenha em conta que, as pessoas que sairam do Japdo com a permissao de reentrada ou com a permissao
especial de reentrada, podem apresentar a solicitude sempre e quando tenham apresentado a notificagdo de
traslado na prefeitura municipal correspondente ao seu ultimo local de residéncia no Japao; no entanto, caso
nao tenha apresentado a notificagao de traslado, até que nao tenha passado a data de expiragdo da permissao
de reentrada, considera-se que a pessoa continua afiliada a Pensao Nacional, portanto ndo pode apresentar a
solicitude do Pagamento Integral de Desligamento.

4) Nao ter exercido nunca o direito de receber os beneficios do sistema de pensdes (incluindo o subsidio por
invalidez).

[Documentagio que deve ser apresentada)
[Formulario de solicitude does Pagamento Integral de Desligamento (Pens&o Nacional / Seguro da Penséo
para os Empregados)]

[Documentos que devem ser anexados]

1) Cépia do passaporte (documento de viagem) (as paginas nas quais possa ser verificado o nome, data de

nascimento, nacionalidade, assinatura e o visto do Japao (estado de residéncia no Japao))

2) Documentagao na qual possa ser comprovado que nao possui um endereco registrado no territorio japonés
(Copia do registro domiciliar cancelado, etc. (*) )

3) Documentacédo na qual possa ser comprovado o “Nome do banco”, “Nome da sucursal”’, “Enderego da
sucursal”’, “Numero da conta bancaria” e o “Nome do titular, que deve ser o mesmo do solicitante” (como um
certificado emitido pelo banco)

4) Documento no qual possa ser comprovado o Numero Basico da Penséo, como a Caderneta da Pensao ou
a Notificacdo do Numero Basico da Pensao

*Caso apresente a notificagdo de traslado na prefeitura municipal antes da sua saida do Japao, com a
informacao de eliminagéo do registro domiciliar, nossa instituigdo pode verificar se a pessoa titular ndo possui
um endereco registrado no territério japonés, portanto, neste caso néo se faz necessaria a apresentagao do
documento indicado no item 2.

[Precaugées ao apresentar a documentagio]

Caso apresente a solicitude antes da sua saida do territério japonés, vocé deve apresentar a documentagao
para o Sistema de Pensbes Japonés, apos fazer o tramite de notificacao de traslado do registro domiciliar (ou
notificagdo prevista) (Um dos requisitos para receber o Pagamento Integral de Desligamento é: no dia que o
escritorio do Sistema de Pensdes Japonés receber a documentacgio, a pessoa que faz a solicitude ndo deve
possuir um endereco registrado no territorio japonés).

Caso envie a documentagao por correspondéncia, a documentagao deve chegar no escritério do Sistema de
Pensbes Japonés apods ser feito o tramite de notificagdo de traslado do registro domiciliar (ou notificacéo
prevista).

Na pagina seguinte, estao indicadas as “precaug¢des” no caso de receber o Pagamento Integral de Desligamento.
Por favor, analise cuidadosamente e considere a possibilidade de receber uma penséao no futuro antes de
prosseguir com a solicitude do Pagamento Inteqgral de Desligamento.
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Verifique as indicagbes (precaugdes) expostas a seguir e faga a solicitude, apods ter considerado também a opcao
de receber no futuro a Pensao de aposentadoria.

(DPeriodo necessario para obter a qualificagdo para receber a penséo por idade (Se vocé tiver 120 meses (10 anos) de afiliagio no
seguro da pensao,)
No momento da solicitagdo da pensao, se o "periodo de elegibilidade" (do beneficiario) requerido para receber a penséo for de 120 meses (10 anos)
ou mais, vocé podera receber a Pensao por Idade do Japao no futuro, motivo pelo qual ndo pode solicitar o Pagamento Integral de Desligamento. Se
o “periodo de elegibilidade” (do beneficiario) for inferior a 120 meses (10 anos),podera requerer o Pagamento Integral de Desligamento, e todos os
periodos abrangidos por esta penséo seréo perdidos.

e} que é o “periodo de qualificagao”? |
| * Periodo de pagamento das parcelas do seguro da Pensao Nacional e / ou o periodo de isen¢do '
' * Periodo de afiliagdo no Seguro da Pensao para os Empregados ou Associagdo de Ajuda Mutua !
: |
! 1

* Inclusive se néo esteve afiliado(a) no sistema de pensdes japonés, ha um periodo que pode ser somado ao periodo necessario para obter a
qualificagéo para receber a penséo (periodo que pode ser somado)

*O “periodo que pode ser somado” € o periodo que pode ser incluido no periodo de elegibilidade, mesmo que vocé néo tenha se inscrito no Sistema de Pensdes do Jap&o no
passado.(No entanto, ndo é refletido no calculo do valor da pens&o).

Por exemplo,

+ Para os estrangeiros que obtiveram residéncia permanente no Japao, o periodo de residéncia no exterior de abril de 1961 até a obtengdo da autorizagéo de residéncia permanente
(limitada ao periodo entre 20 e 60 anos de idade).

* O periodo coberto pelo sistema de pensdes do pais sécio com o qual o Japao tem um convénio sobre a soma do valor total das pensdes (para mais detalhes, consulte "(2)
Totalizacdo dos periodos de cobertura” (da penséo)).

\_ Para outros detalhes, entre em contato com o Escritério de Penséo.

-

/®Validagﬁo do periodo de afiliagao A
Se esteve afiliado no sistema de pensdes de um pais sécio que tenha um convénio com o Japao sobre a totalizagdo da pensao, existe a possibilidade
de receber uma penséao do Japéao e do pais correspondente, combinando os periodos em que esteve inscrito, desde que cumpram determinados
requisitos. Se, como resultado da totalizagdo do seu periodo de inscrigéo, tiver 120 meses ou mais do periodo de elegibilidade exigido para receber
a Pensao do Japao, ndo podera reivindicar o Pagamento Integral de Desligamento. Se vocé ndo atender a esse requisito, ou seja, tem menos de
120 meses, podera solicitar o Pagamento Integral de Desligamento, mas perdera todos os periodos de inscricdo no Sistema de Pensdes do Japao
anteriores a solicitude de retirada, portanto, ndo podera combina-los com periodos de inscricdo no outro pais.

[Paises com os quais o Japao possui convénio de previdéncia social para a validagio da pensio (Atualizado e margo de 2026)]
Alemanha, Estados Unidos, Bélgica, Franga, Canada, Australia, Holanda, Republica Checa, Espanha, Irlanda, Brasil, Suiga, Hungria, india,
Luxemburgo, Filipinas, Eslovaquia, Finlandia, Suécia, Austria

Ressaltando que, sobre a atualizagdo mais recente dos convénios previdenciarios, pode ser verificada na pagina da Internet do Servigco de
Pensdes Japonés.

K (https://www.nenkin.go.jp/service/shaho-kyotei/kunibetsu/kyoteitimesystem.html)

J

®Limite superior para o calculo do beneficio (Desde abiil de 2021 0 prazo aumentou desde 36 meses (3 anos) até 60 meses (5 anos))
O valor do Pagamento Integral de Desligamento, de acordo com a quantidade de meses que a pessoa esteve afiliada no sistema de pensdes japonés,
é calculado em um maximo de 60 meses. Vale ressaltar que, caso o periodo que corresponda a soma do periodo de pagamento da parcela do
seguro da Pensdo Nacional ou a soma do periodo da Pensao para os Empregados e da Associagdo de Ajuda Mutua que corresponde ao Pagamento
Integral de Desligamento, apenas é um periodo anterior a marco de 2021, o calculo é realizado em um maximo de 36 meses.
* Se uma pessoa se inscreveu no Sistema de Pensdes do Jap&o por 61 meses ou mais solicitar o Pagamento Integral de Desligamento, o valor
do pagamento sera calculado com um limite maximo de 60 meses. No entanto, se vocé receber esse pagamento, perdera todos os periodos em
gue esteve inscrito no Sistema de Pensdes do Japao antes do pedido de retirada.
(Se uma pessoa estiver inscrita no Sistema de Pensdes do Japdo por um total de 90 meses e solicitar o Pagamento Integral de Desligamento,
recebera um valor maximo de 60 meses como um Unico pagamento de retirada. No entanto, se receber esse pagamento, perdera todos os
periodos em que esteve inscrito no Sistema de Pensdes do Japéo, incluindo os 90 meses de inscricdo que acumulou.)
* As pessoas que planejam residir no Jap&o varias vezes (entrar e sair do Japdo em varias ocasides) e o periodo de afiliagdo no sistema de pensoes
japonés soma um total de 61 meses ou mais, caso solicitem o beneficio do Pagamento Integral de Desligamento de acordo com o periodo de
afiliacédo, é possivel que seja necessario que fagam a solicitude cada vez que termine a estadia no Japao e voltem ao seu pais. (Por exemplo, uma
pessoa que apos ter terminado o periodo de estadia de 3 anos (36 meses) como praticante técnico de categoria 1/ 2 e ter retornado ao seu pais,
voltou ao Japao como técnico especializado de categoria 1 (periodo maximo estadia de 5 anos), ao fazer a solicitude apds ter terminado o periodo
de estadia como praticante técnico de categoria 2 e como técnico especializado de categoria 1, podera receber o beneficio de acordo com cada

\_ periodo). J

[Imposto de renda sobre o Pagamento Integral de Desligamento]

OAs pessoas que néo residem no Japao, quando recebem o Pagamento Integral de Desligamento do Seguro da Penséo para os Empregados, se lhes
desconta um imposto na fonte de 20.42%.

Vale ressaltar que, caso seja apresentado no escritério de arrecadagéo de impostos a “Declaragdo de devolugao por imposicao tributaria optativa de
renda por aposentadoria”, ha casos nos quais podera receber uma devolugédo dos impostos retidos na fonte. (No caso do Pagamento Integral de
Desligamento da Pens&o Nacional, ndo esta condicionado a retengdo dos impostos na fonte de renda)

OA apresentagéo da declaragdo é realizada no escritdrio de arrecadagdo de impostos correspondente ao Ultimo enderego registrado ou de residéncia
no territorio japonés. Para realizar a declaragéo e para receber a devolugéo, antes de sair do Japao, deve-se apresentar no escritério de arrecadagao
de impostos correspondente ao Ultimo enderego registrado ou de residéncia no territério japonés a “Notificagdo de um encarregado para a tributagéo
do imposto de renda / imposto sobre o consumo”. (O Unico requisito necessario para ser um “encarregado para a tributacdo” é possuir um endereco
registrado ou de residéncia no territério japonés).
Caso ndo apresente a “Notificacdo de um encarregado para a tributagdo do imposto de renda / imposto sobre o consumo” antes de sair do Japéo,
podera apresenta-la no momento de fazer a declaragao.

QOOs formatos para a declaragéo e notificagédo se encontram na pagina web da Agéncia Estatal de Administragao Tributaria (https://www.nta.go.jp) .
Caso tenha duvidas com respeito aos tramites de declaragao, etc., entre em contato com o escritério de arrecadagao de impostos.

OAo realizar a transferéncia bancéria do valor do Pagamento Integral de Desligamento, enviaremos o “Aviso de determinagdo do Pagamento Integral
de Desligamento”, o qual deve envia-lo (documento original) para a pessoa encarregada da tributagdo que designou para o tramite relacionado com
o imposto de renda e com o imposto sobre o consumo.

[Em casos de falecimento do solicitante antes de poder receber o Pagamento Integral de Desligamento]

m casos de falecimento do solicitante, um familiar que tenha compartilhado a mesma fonte de renda podera receber o beneficio. Os familiares podem
ser o conjuge, filhos, pais, netos, avos, irméos ou outros familiares de terceiro grau. Deve-se ter em conta que, apenas € aplicavel quando a solicitude
tenha sido apresentada pelo titular antes do falecimento.
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Pagamento Integral de Desligamento de um afiliado(a) na Pensao Nacional

* As pessoas que nao possuem a nacionalidade japonesa, podem solicitar o Pagamento Integral de Desligamento antes
de ter transcorrido 2 anos desde a ultima vez que a pessoa perdeu a qualificagdo de afiliada na Pensao Nacional (data
na qual a pessoa deixou de possuir um endereco registrado no territério japonés).

 Aplicam as pessoas que pagaram um total de 6 meses ou mais das parcelas do seguro da pensdo (*) e que nao
possuem o direito de receber a penséo de aposentadoria.

* A que se refere a quantidade de meses de pagamento das parcelas do seguro da penséo?

Periodo de assegurado(a) como afiliado(a) no seguro da pensao na categoria 1, 0 més anterior ao més da solicitude

do pagamento do beneficio, um dia antes da data de solicitude.
*Quantidade de meses do periodo de pagamento das parcelas do seguro
*Quantidade de meses dos trés quartos de meses correspondentes ao periodo de isengao de 25 por cento das
contribuicdes
* Quantidade de meses da metade de meses correspondentes ao periodo de isengao de 50 por cento das
contribuicdes
*Quantidade de meses de um quarto de meses correspondentes ao periodo de isengcédo de 75 por cento das
contribuicdes

& Calculo do valor do beneficio do Pagamento Integral de Desligamento>>

Caso tenha um ultimo més de cotacao (més de referéncia) a partir de abril de 2021, o valor sera calculado de acordo
com o ano ao que pertence o més de referéncia e o nimero de meses de periodos de contribuicdo do seguro de
pensao conforme a seguinte formula.

< Férmula para o calculo>
Valor do Pagamento Integral de Desligamento
= Valor da parcela do seguro da Pensao Nacional do ano fiscal que corresponde ao més do tltimo pagamento da parcela do seguro (més base)
x % x Numero utilizado para calcular o valor do pagamento

* Foi modificada a lei sobre o método de calculo do valor Pagamento Integral de Desligamento de tal forma que foi
aumentado o periodo de 36 meses (3 anos) para 60 meses (5 anos) desde abril de 2021.
Esta emenda na lei, se aplica as_pessoas que pagaram a ultima parcela do seguro (més base) depois de abril de 2021.
As pessoas que pagaram a Ultima parcela do seguro (més base) até marco de 2021, o valor é calculado de acordo com
a requlamentacédo anterior que tem como limite 36 meses (3 anos).

O Se o més base for até marco de 2021, determina-se o limite de 36 meses (3 anos)

Obtengéo da qualificagéo : 1 de abril de 2016 Perda da qualificagéo: 1 de abril de 2021
v Y > P
] agamento do
Periodo de pagamento da parcela do Dentro dos 2 anos ;
~ . .. beneficio com um
seguro da Pensdo Nacional da data de perda Solicitud .
Afiliado(a) A (60 meses) .\ 4\\ limite de 36 meses
A — v
Abril de 2021 O 1ltimo més de pagamento da parcela do seguro

(més base) é o correspondente a margo de 2021

O Se o0 més base for depois de abril de 2021, determina-se o limite de 60 meses (5 anos)

Obtencion de la calificacion: 1 de mayo de 2016 Pérdida de la calificacion: 1 de mayo de 2021
A 4 v
D e > Pagamento do

- ] Dentro dos 2 anos beneficio com um
do seguro da Pensao Nacional da data de perda Solicitud

= limite de 60 meses
Afiliado(a) B (60 meses) .\
A

. O iltimo més do pagamento da parcela do seguro
Abril de 2021
e (més base) € o correspondente a abril de 2021

Periodo de pagamento da parcela

v




Portugués /WM IVEE
Valor do beneficio do Pagamento Integral de Desligamento para as pessoas afiliadas na Pensao Nacional
[Valor do pagamento caso o més base esteja entre abril de 2026 e marco de 2027]

O que significa 0 numero de meses dos Numero utilizado para calcular o valor do Valor do pagamento
periodos de contribuicdo para o seguro pagamento
de penséao
De 6 meses até menos de 12 meses 6 53,760 ienes
De 12 meses até menos de 18 meses 12 107,520 ienes
De 18 meses até menos de 24 meses 18 161,280 ienes
De 24 meses até menos de 30 meses 24 215,040 ienes
De 30 meses até menos de 36 meses 30 268,800 ienes
De 36 meses até menos de 42 meses 36 322,560 ienes
De 42 meses até menos de 48 meses 42 376,320 ienes
De 48 meses até menos de 54 meses 48 430,080 ienes
De 54 meses até menos de 60 meses 54 483,840 ienes
De 60 meses para mais 60 537,600 ienes

[Valor do pagamento caso o més base seja antes de marco de 2026]

De acordo com a quantidade de meses do periodo de contribuicdo no seguro e também com o valor da parcela do Seguro
da Pensao Nacional do ano fiscal ao que pertence o més base, o valor do pagamento é segundo o exibido na tabela a

seguir.

Valor do pagamento

O que significa o
numero de meses dos
periodos de
contribuigdo para o
seguro de pensao

Valor do pagamento
para os casos em
que o més de
referéncia se
encontre entre abril
de 2025 e margo de

Valor do pagamento
para 0s casos em

que o més de
referéncia se

encontre entre abril
de 2024 e margo de

Valor do pagamento
para os casos em
que o més de
referéncia se
encontre entre abril
de 2023 e margo de

Valor do pagamento

encontre entre abril
de 2022 e margo de

para 0s casos em
que o més de
referéncia se

Valor do pagamento
para 0s casos em
que o més de
referéncia se
encontre entre abril
de 2021 e margo de

menos de 18 meses

2026 2025 2024 2023 2022
De 6 meses até 52,530 ienes 50,940 ienes 49,560 ienes 49,770 ienes 49,830 ienes
menos de 12 meses
De 12 meses até 105,060 ienes 101,880 ienes 99,120 ienes 99.540 ienes 99,660 ienes

De 18 meses até

menos de 24 meses 157,590 ienes

152,820 ienes

148,680 ienes

149,310 ienes

149,490 ienes

De 24 meses até

menos de 30 meses 210,120 ienes

203,760 ienes

198,240 ienes

199,080 ienes

199,320 ienes

De 30 meses até

menos de 36 meses 262,650 ienes

254,700 ienes

247,800 ienes

248,850 ienes

249,150 ienes

De 36 meses até

menos de 42 meses 315,180 ienes

305,640 ienes

297,360 ienes

298,620 ienes

298,980 ienes

De 42 meses até

menos de 48 meses 367,710 ienes

356,580 ienes

346,920 ienes

348,390 ienes

348,810 ienes

De 48 meses até

menos de 54 meses 420,240 ienes

407,520 ienes

396,480 ienes

398,160 ienes

398,640 ienes

De 54 meses até

menos de 60 meses 472,770 ienes

458,460 ienes

446,040 ienes

447,930 ienes

448,470 ienes

De 60 meses para

i 525,300 ienes
mais

509,400 ienes

495,600 ienes

497,700 ienes

498,300 ienes

* Caso vocé tenha o més base antes de margo de 2021, por favor verifique na pagina web do Servigo de Pensdes

Japonés.




Portugués /WM IVEE

F4EFEWMRRE ORER— DG

- BAERSEZALGVADY REICERFEODHERREBEOERERELZLZ(BRERNICERMEALL
lgo1=8) M6 2 FLAICHB—RFEEERTHIENTEET,

- EEEEREHE 6 AULIHWN. FE(BEEFLURZET)ERITIENERLIIEABEL AL
RICHYFET BB, CORMFIEIFRERORNRELZYET, =>P2A

(BB — B D XIGEDEH)
EEFEBRRKREPFORKA (BRBEAL-BORYTSADHA) RUBKRIKREHMDAKICIELT

DTFOEBYSHESNET .
((staEst) A
R — B e X 048
= RRIRE THoHREO T RGN x TRE ((RBEE X 1/2 )

X WARIEE R BRI L I-80)

(BEEELRBEOHERERBICRLEZH/RE T ROERDESYTY,)

\. J
KEOR—FE DD EAERICETIETORENTHN, 2021 F£4 ARYXIE ELRA A 36 A

BE)HIS60 A F)IZ5IELIFONFELT,
CHORELIZ. EEESHRBREBHEORKRAN 2021 £ 4 ALK ELLIANTRELRYET,
EEFEHRKREHEORKEA A 2021 F£ 3 AUEINAIZDOLTIE. 36 A3 F)F ERELTHIEEEMN

HEINFET,

OFRAM AN 2021 £ 3 ALIATTHNIX, 36 A (B F) & LRELTXIGREZRTE

RHEME : 2016.4.1 B 0 2021.4.1
h4 Y

BEESBRREMA (607) ~|\*‘*E*’“’2”W :R/[ fﬁ%g\g}

HEREA
yF N
2021. 4 ¥ BREN0253 BH

OFKAN 2021 £ 4 ALIETHNIL. 60 A5 F)E ERELTHHRLEERTE

HIEmE : 2016.5.1 FHETRE - 2021.5.1

v h 4
BEESHERENE (608) .\*“”‘“”’” sﬁsﬁE

P N ¥
2021.4 BRAMWN2EL RS

HRIZEB




Portugués /WM IVEE
BEFERRKREDOHER—FEDXiE

<'ZHaE>

[ AN 2021 &£ 4 ALUBEDIGE]

EF#RIEE RO B #% HREHEICHALDSH XifaE
6 ALLE 12 BX#E 6 0.5
12 Bl L 18 A& 12 1.1
18 BLLE 24 Aki& 18 16
24 ALl E 30 AR 24 2.2
30 ALLE 36 AKX 30 2.7
36 ALLE 42 AR 36 3.3
42 ALLE 48 AkKiE 42 38
48 ALl L 54 AXKi& 48 44
54 A LI E 60 AXKiE 54 49

60 ALl Lt 60 55

(&£ AN 2017 F£9 A~2021 &£ 3 ADBHE]

EE#%RIEE LR D B # XHEMEICANDSH XiaE

6 ALLE 12 BX#E 6 0.5
12 ALl L 18 Aki& 12 1.1
18 ALl L 24 AXRiE 18 1.6
24 ALl E 30 AkRiE 24 2.2
30 ALLE 36 AR 30 2.7

36 AU L 36 3.3

<" AEERANEE >

O BEFERIRERIRE BB O EERAH 2003 £ 4 ALIBED A

BREEHREOS ADRERMABRLFELEESHEOS
EHRREHRO A K

O BEFERIRBRIRE AR DO EEH X IE—HEPA 2003 &£ 3 A LURIDT

2003 4F 3 A LBTOHEBERE D | 2003 £ 4 AUBROHEREHED
£ A DIEALREN B %8 x 1.3 & A DFRERMABIREEEBOAE

2WRRELMO A%

THRLEHRENEE =

THIRERMNE =

<MRERA R >

BRAMN A~8 ANEBEE. AIAE10 ABSDREBHEENEHINET,
BRAMNIB~12ANEE. FIE 10 ABEORBRHEEATARINET,
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Portugués. /i V' ILEE
Pagamento Integral de Desligamento de um afiliado(a) na Pensao para os Empregados

As pessoas que nao possuem a nacionalidade japonesa, podem solicitar o Pagamento Integral de Desligamento
antes de ter transcorrido 2 anos desde a ultima vez que a pessoa perdeu a qualificacdo de afiliado na Pensao
Nacional (data na qual a pessoa deixou de possuir um endereco registrado no territorio japonés).

*Aplicam as pessoas que pagaram um total de 6 meses ou mais das parcelas do seguro da Pensao para os
Empregados e que nao possuem o direito de receber a pensdo de aposentadoria (incluindo o subsidio por
invalidez). Vale ressaltar que, este beneficio esta sujeito a impostos. Para a pagina2 =

& Calculo do valor do beneficio do Pagamento Integral de Desligamento>>

O valor do beneficio é calculado como o indicado a seguir, de acordo com o ultimo més do periodo de afiliagdo na

Penséao para os Empregados (o més anterior ao més da data na qual perdeu a qualificagdo de afiliado(a)) e com

a quantidade de meses do periodo de afiliado(a) no seguro da pensao.

4 I
&Férmula para o calculo>

Valor do Pagamento Integral de Desligamento

= Remuneragdo padrdo média para o periodo de afiliado(a)** x Taxa de pagamento* ((Taxa da parcela do seguro***x1/2)
x  Valor de acordo com a quantidade de meses do periodo de afiliagao)

(a taxa de pagamento* segundo o periodo assegurado do seguro de anualidade social que figura na tabela a seguir)

- J

X Foi modificada a lei sobre o método de calculo do valor Pagamento Integral de Desligamento de tal forma que
foi aumentado o periodo de 36 meses (3 anos) para 60 meses (5 anos) desde abril de 2021.
Esta emenda na lei, se aplica as pessoas que o Ultimo més do periodo de afiliado(a) na Pensao para os
Empregados seja depois de abril de 2021.
As pessoas que o ultimo més do periodo de afiliado(a) na Pensao para os Empregados seja até margo de 2021,
o valor é calculado de acordo com a regulamentagao anterior que tem como limite 36 meses (3 anos).

OSe o ultimo més é até marco de 2021, determina-se o limite de 36 meses (3 anos)

Obtengéo da qualificagéo : 1 de abril de 2016 Perda da qualificagéo: 1 de abril de 2021
h 4

Periodo de afiliagdo no seguro

Pagamento do

Dentro dos 2 anos beneficio com um

Solicitude limite de 36 meses

- da Pensao para os Empregados da data de perd
Afiliado(a) A a data de perda
(a) (60 meses) .\

v

Abril de 2021 O ultimo més corresponde a margo de 2021

OSe 0 més base for depois de abril de 2021, determina-se o limite de 60 meses (5 anos)

Obtencion de la calificacion: 1 de mayo de 2016 Pérdida de la calificacion: 1 de mayo de 2021

I +t-----—--——-——=-=-==- »

, e Dentro dos 2 anos da Pagalncnto do
. Periodo de afiliagdo no seguro data de perda beneficio com um
Afiliado(a) B | i, pena N oy -
a I'ensao para os Solicitude limite de 60 meses
Empregados (60 meses) “
A

O ultimo més corresponde a abril de 2021

11



Portugués /WM IVEE

Valor do beneficio do Pagamento Integral de Desligamento para as pessoas afiliadas na Pensao para
os Empregados

<*Taxa de pagamento>

[Caso o ultimo més seja depois de abril de 2021]

Quantidade de meses de afiliagdo na Pensao Valor de acordo coma quar]t.ida~de de Taxa de pagamento
para os Empregados meses do periodo de afiliagao

Desde 6 meses até menos de 12 meses 6 0.5
Desde 12 meses até menos de 18 meses 12 1.1
Desde 18 meses até menos de 24 meses 18 1.6
Desde 24 meses até menos de 30 meses 24 2.2
Desde 30 meses até menos de 36 meses 30 2.7
Desde 36 meses até menos de 42 meses 36 3.3
Desde 42 meses até menos de 48 meses 42 3.8
Desde 48 meses até menos de 54 meses 48 4.4
Desde 54 meses até menos de 60 meses 54 4.9

60 meses ou mais 60 5.5

[Caso o ultimo més seja entre setembro de 2017 até marco de 2021]

Quantidade de meses de afiliagéo na Valor de acordo com a quantidade de Taxa de
Penséao para os Empregados meses do periodo de afiliagdo pagamento

Desde 6 meses até menos de 12 meses 6 0.5
Desde 12 meses até menos de 18 meses 12 11
Desde 18 meses até menos de 24 meses 18 1.6
Desde 24 meses até menos de 30 meses 24 2.2
Desde 30 meses até menos de 36 meses 30 2.7
36 meses ou mais 36 3.3

<L**Remuneracao padrdo média>
< Para as pessoas que todo o periodo de afiliagdo na Penséo para os Empregados é de depois de abril de 2003

Remuneragdo mensal padrao de cada més do periodo de afiliado(a) e valor

Remuneragao = padrao do total das bonificagdes

padréo media Quantidade total de meses de afiliagéo

< Para as pessoas que tenham todo ou uma parte do periodo de afiliagdo na Pens&o para os Empregados até

mar¢o de 2003

Remuneragao mensal padrao de Soma da remuneragcado mensal padrdo de cada
Remunerag&o cadamés X 1.3 do periodo de +  més e valor padréo do total das bonificagdes do
= afiliagao até margo de 2003 periodo de afiliagéo depois de abril de 2003

padrdo média
Quantidade total de meses de afiliacao

<L***Taxa da parcela do sequro>

Caso o ultimo més esteja entre janeiro e agosto, aplica-se a taxa da parcela do seguro de outubro de dois anos
anteriores.
Caso o ultimo més esteja entre setembro e dezembro, aplica-se a taxa da parcela do seguro de outubro do ano
anterior.

12



Lista das moedas utilizadas na transferéncia bancaria fora do territério japonés.
RR—REZHAENNEE T HRIFERTIEREIRDESYTY,

Australia A—R3)7T Australian Dollar F—RLZUT-FIL
Austria F—AR)T Euro a—n

Bélgica N)L¥— Euro a1—no

Canada h+3 Canadian Dollar HhF5-FIL

Cuba Fa—N Euro a—n

Chipre F7ox Euro a1—n

Dinamarca TUR—Y Danish Krone TUR—Y-0—=x
Estonia IRMZT Euro a1—nA

Finlandia TAFUR Euro a—n

Franca T2VRA Euro a—n[A

Alemanha k1Y Euro a1—no

Grécia X)iv Euro 1—n

Ira A5 (Japanese Yen)* BAH

Irlanda TAIZUE Euro a1—no

Italia 127 Euro a1—no

Quiribati AV Australian Dollar A—RLZUT-FIL
Letonia ShET Euro a—n

Lituania 77 Euro a—nA
Luxemburgo o TILY Euro a—n[

Malta E4% Euro a—no

Principado de Monaco EFaLE Euro a1—n[

Mianmar SV — (Japanese Yen)** BAH

Paises Baixos A543 Euro a1—no

Nova Zelandia Za—Y—3JUk New Zealand Dollar Za—I—JUk-F)L
(I?:[éuoﬁlé?: Popular Democrética SR T I ARLIE (Japanese Yen)* AAM

Noruega JILHz— Norwegian Krone JILoz—-o0—x
Portugal RILRH L Euro a—n

Russia as7y (Euro)*** a1—nA

Singapura SUAR—IL Singapore Dollar SUAR—IL-FIL
Eslovaquia RONFT Euro a1—0o

Eslovénia AARZF Euro a1—n

Espanha AR Euro a1—nA

Sudao A—FY U.K. Pound A¥) R KUK
Suécia AT —TY Swedish Krona AYI—T-y0—F
Suica RAR Swiss Franc RAR-TTY

Siria 7 Japanese Yen BAH

Reino Unido 1F¥UR U.K. Pound AF¥YR-RUF
Outros paises indicados na lista LELSDE U.S. Dollar TA)A-FIL

*

BADEMHEETOAEZTEYNETET,

*%

SyoY—DEEAHERERITIELLT D 1 7T9, (2026.3 IR7E)

Co-operative Bank Ltd.

13

Apenas pode ser recebido em uma instituicao bancaria japonesa.

O unico banco que permite realizar transferéncias para Mianmar é o seguinte. (Atualizado em margo de 2026)
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(Coluna para uso do Sistema de Pensdes Japonés)

Formulario de solicitude do Pagamento Inteqgral de
Desligamento (Pensio Nacional X Seguro da Penséo ZHES (BXRESEETZ AR

para os Empregados)
RE—REFERE(ERFE BELEFERIF -

X Por favor, preencha em letras maiusculas legiveis do alfabeto. Preencha apenas dentro da moldura grossa.

KEAMTHFEAERT NI 7Ry P RXFETEEVWLEYT, AEANDOZTEALTLEE,

1. Data de preenchimento it A H

Ano £,/ Més A~ Dia H

2. Assinatura (por favor preencha obrigatoriamente) =4 (VL35 AL T ZEVY,)

Entendo que meu periodo de elegibilidade para receber uma Pens&o do Jap&o e do pais correspondente com o qual o Jap&o possui
um acordo de totalizagcdo de periodo de seguro de penséo, incluindo periodos de inscricdo no sistema de pensdes desse pais, ndo
atende ao requisito de 120 meses &10 anos) de filiagdo para receber uma pensdo neste momento. Apesar disso, desejo solicitar o
Pa%amento Integral de Desligamento, sabendo que se receber esse pagamento, perderei todos os periodos em que estive inscrito
no Sistema de Pensdes Japonés antes do pedido de saque.

FAT B A L ELRE O E 2R L T A HFEOESHEEITIMA L TW BB S 28 0 T HZRERLIR 120 A
(10 ) RTHO, BB BHEOXBREZITDHZ LT, FERTIUMDOARDESITMAL CO AT TR RdZ b
R L7~ LR LET,

Assinatura do solicitante (assinatura pessoal) 5REARANDEL (FA2)

3. Existéncia ou nao de uma permissao de residéncia permanente (data da autorizacao)
KEFFAIOAME FFalH)
Indique se possui ou ndo permissdo de residéncia permanente. Além disso, caso possua uma permissao de residéncia permanente,
indique também a data da permiss&o de residéncia permanente (3%).
»<Observe que nao se refere a data de validade do cartdo de residéncia.
KEFADOFEIOWTEIZEL TSV, Fio, KEFAIZ2ZT TOLHAIE, AKEFTHE) LI TRRALTIZIN,
XEE I — FOFHFARTIEIH Y FHRADOTIERLEE N,

> Data da permissao de residéncia permanente Ano Més Dia
[ ] Novex [ ] Yes 3y KAEFFAT A ( I J g

4. Nome do solicitante, data de nascimento e endereco ap6s sair do Japao ZEsREZE KA. A44EH A K OBEH %O

Nome
K 4
. ) Nacionalidade
Data de nascimento Ano Més Dia | [E|&:
A A 5 A H

Endereco apos a saida do pais
B B 2 OERT

Numero da casa, rua,
numero da habitagao, outros
@Y, HEE S
D

Cidade

# i

Estado/Provincia

AIE=Y

Cédigo Postal
B

Pais

Por favor, certifique-se de preencher o verso também.

HEHMLTEHALTIIEIN,
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5. Conta bancaria para receber o Pagamento Integral de Desligamento i & — K452 B (1)

Coluna para uso do Sistema bl
de Pensdes Japonés 1 3 (f:zﬁﬁjl&fﬁ X)Ea—FK TRAFERI] 1
H AR A i A

CédigoSWIFT(BIC) 11digitos)
SWIFT (BIC) a— K (11 #7)

Nome do banco

SRITH

Nome da Agéncia

X4

Endereco da Agéncia
(Caso nao houver agéncia,

enderego da sede)
S DFTE M
GG DTRNG B IASE OFTEHE)

Dos enderegos mencionados Cidade

acima, preencha as colunas %K 1§

"Cidade" e "Pais" no lado

direito. 7

LROFHEROS, iy, | Pais A4
ME | ZHEMTEALTES

U,

Numero da conta / Coddigo

IBAN

M5 [ IBAN =2—R

Nome em caracteres romanos
0—<

Titular da conta bancaria

Clo NG Nome em Katakana ( Preencha apenas se selecionar uma instituicio financeira no Japao)

=+ L VA o€ | 0| u | 1Ttul 1 |

AHREARND A BEHF (AAENO LM & HE Lo s el

6. Detalhes reqgistrados no aviso de Numero Basico da Penséo ou na caderneta da pensao, etc.

FERE AR i 7 A PR O A

Numero Basico da Pensao
AR -
Numero de registro de cada sistema .
BHIEDTL ST

Coluna para uso do Sistema de Pensdes Japonés: H A Ak T =

i S DE R A A e < H]
(A A 2 A
IDNGi)E S Fxvs 1 F v 2 Fxv7 3 Fxv/ 4

i
=

AR (1 A7

I}
\

EHIERAE| (e ) GREBLAIZE 0) (R AR A 2) (FIMIERT S48 Al 524 01)

ADEER H)

Por favor, preencha também a pagina seguinte.

REHHFFOAL TLIEE VY,
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7. Historico (Periodo de filiacdo no sistema publico de pensdes) JEE (/A& B AR E)

Indique o periodo de filiacdo no sistema publico de pensdes (Seguro de Pensio para os Empregados, Pensdo Nacional,
Sequro de Marinheiros, Cooperativa de Mutualidade).

INPVAEAH S (R AEEARRR, RS, MBMRR, EEMEE) AL W EHRZEA L T Z X0,

Preencha com o maximo de detalhes e precisdo possivel. TZ 57217 <L <, IFREIZFEAL T Z W,

(1) Nome da empresa
(proprietario do barco) e, se
for marinheiro, o nome do
barco

HEF (WMETEE) 04
HEROHBE CTh o7z & X1

(2) Enderego da empresa
(proprietario do barco) ou
enderego no momento da
filiacdo na Pensao
Nacional

HEF (BpTA#E) OFT

(3) Periodo de emprego ou
periodo de filiagdo na
Pensé&o Nacional

G E 72 X EREED
A

(4) Tipo de sistema de pensées ao qual
vocé estava filiado
TN U TN 7o 44l BE D FdE

Z Ofpfias FEH E 7o V3 E RAE &N AR

DAEFT

Ano & Més H Dia H
Desde

1.Pens&o Nacional [ERFE4:
2.Seguro da Pensao para os

n Empregados JEAEEAIRR
Até 3.Seguro para Marinheiros #i 5 £rER

#F T | 4.Associagdo de Ajuda Mitua J:F A&
Ano £ Més B Dia H 1.Pensé&o Nacional [EE4E4>
Desde 2.Seguro da Pensao para os

n Empregados JEAEEALR R

Até 3.Seguro para Marinheiros #iit BRI

F T | 4.Associagdo de Ajuda Matua J:F A&
Ano &£ Més A Dia H 1.Pensdo Nacional [EERE4
Desde 2.Seguro da Penséo para os

mno Empregados JEAEF SRR

Até 3.Seguro para Marinheiros #it 5 {#5&

F T | 4.Associacdo de Ajuda Matua /LA
Ano &£ Més A Dia H 1.Pensdo Nacional [E R4
Desde 2.Seguro da Penséo para os

mno Empregados JEAEF SRR

Até 3.Seguro para Marinheiros it f#k&
F T | 4.Associacdo de Ajuda Matua /LA

(Obs) Para o periodo em que esteve filiado no Sistema de Pensao Nacional, indique apenas o endereco onde residia.
() ERFEEITIMALTHEHIIE, FATHTEEROAREZTZAL T EE0,
Documentos necessarios

Caso os documentos exigidos (documentos D-@ nao sejam anexados, a solicitude sera devolvida. Por favor,
certifique-se de que nao falte nenhum.)

BEE (O~@QOFHENRMN SN TORWEERIE, FRELZBRLT D2 LI FTOTHRM b ORI ) B

WLET,)
@® Copia do passaporte (nome, data de nascimento, nacionalidade, assinatura e pagina onde se verifica o status de
residéncia)

NRAR—F (k) OFL (K4, £FH B, HiE, B4ROCERERDBHE TE 53—)

@ Documento que comprove que vocé ndo possui mais domicilio no Japao (como cépia do registro de eliminagéo do
registro de residéncia, entre outros)
AAENICERZA L2 RoTc 2 E PR TE 2FEE (ERECREDE LF)
©Caso vocé tenha apresentado um aviso de translado no municipio onde residia antes de sair do pais, podera ser

verificada a eliminagdo do seu registro de residéncia, confirmando assim que vocé nio possui domicilio no Japao,
portanto ndo sera necessario o envio de documentos anexados.
OHEANCBE T VO XA Tt a2 2 L7286 12id, ERECHIBRE®RN S, BARENICERZA L2
AR TETETOT, AEHOIRTIIAETT,

® Apresente documentos que possam indicar o “nome do banco”, “nome da agéncia”, “localizagédo da agéncia”, “numero
da conta” e “titular da conta do solicitante” (como um certificado emitido pelo banco). Observe que, caso seja indicada
uma conta de uma instituicdo bancaria do Japao, o nome do titular da conta deve estar registrado em “Katakana”
(alfabetojaponés).
O Pagamento Integral de Desligamento ndo pode ser recebido através do Japan Post Bank (Yucho Ginko).

(ER1T4 ). 13054 ). T3OEOFTER] TS KO GEREARANOOEAFE] ThD I EPHERTE 2EHY

AT L TLIZE W BRITH AT L7REES) . ok, BAEWNOGRER T2 I D 5Ea1d, NIEA N X T T
TRERSNTVND Z RV ETT,
XD HH L HYT TIEINIR—RE L ITID Z &N TEEE A,

@ Documento que indique claramente o Niumero Basico da Pens&o, como o aviso do nimero da penséo basica ou a
caderneta de pensoes
HEMESTF TBME L LITECFIRFEOEBFECE FEZPL NPT HI LN TE HEHR
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RALOEE

FEREO I~TIZOWVWTUILTIHAL TLZEN,
FRADRWGEEITFERELBELTA2EE23H Y 7,

@

)

@

(4. FERFIRA, A B RO KON 6. BGR—RESSZ B O | 1 d, HIFEA[EER T /L7 7~y b K
FCRARNLDZZNE S BV L FT,

HE R oERNE, [, @Y., MERS. Toftiy, TR /g TEEES]. TE] 220 TREA
LTLZ&E, Zeds, [N/ Bl nHBRICBEZ WO TH/E ] OFRANIARETT,

5. WliR—WEBUA 2 12 SWIFTBIC) = — R¥DFRANR R WEHA, EeNTEETADOTLT
SWIFT(BIC) = — RZFEA L T 72 &0,

MSWIFT (BIC) = — R &Ik, 11 M7 (UL 8 1) DIT CTHERR S 7= SRk = — KT,

SESWIFT (BIC) = — R, S2HRH D @i B 12 TR\ 72 72 < 2> SWIFT AR — AX— U THER TE £,

(7 RLX] [(ZR7d—R]
. . (=] [w]
https://www.swiftref.com/en/bicsearch .E
E.

[SWIFT (BIC) = — K] X, ZMI2H0F 1T HFCTRRA LT &0, (SWIFT(BIC) = — R23 8 HiDIGA I,
KB 3Hix TXXX) & LTLEEN,)

72k, ZHUHEIC A ARENOSREERE 2 fE T 256 1%, SWIFT(BIC) 2— ROFLAFAETT, (I b &
FATITB R TE EHAL)

[SEOPHEH ([ZOW T, SZIRA ORISR O e 2 Z5C A0 B TR, TE] 23L& AL T
<TEEW,

REA LT [8R174 ), [3XE4 ), THEFRE IBAN 22— K| RO [GEREARANO NELTE] & IRMNEEZ M
THAEL, —BELTWHZ EZMRLTIEIVN, F2, BN - FlRigicBEAO X, JFRAlE LT Mo
JEFEH/IBAN =1 — K] {Zi% IBAN 2 — FAFAL T Z &V, (A H ARAENOSREREZEET 5
SHEREET,)

(6. A FERF S BAEEIXFEEFREOTLEEE] OEMFFEFESMICITERESE F@MmE LT
EETIREISHRH SN TV D ERESE S, SHEORLEETMIIS ETIMALEZZ & Ob DELHE
DERFROTL FE S LML L T ZSNY,

[HAFESHRTLAM] 1L, WA LRWTLZZE N,

[ERESE T K OEETIROLSE ] 1L, BALRIEN/BETHLXIHEALETOT, ERkELRE
HT 5 & IFMTHEFLZEL TBNTIIEIN,
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Portugués /WM IVEE
Precaucoes no momento de preencher

Certifique-se de escrever os pontos do 1 ao 7 do formulario de solicitude. Caso ndo escreva tais pontos, cabe
a possibilidade de que o seu formulério de solicitude seja devolvido.

(DCertifique-se_de escrever sem omissdes e em letras maitisculas do alfabeto inglés “4. Nome do
solicitante, data de nascimento e endereco apos sair do Japao”, “5.Conta bancaria para receber o
Pagamento Integral de Desligamento”.

(@Para o enderego correspondente ao c6digo postal, divida-o em "Ntmero da casa, rua, nimero de habitacio,
outros”, "Cidade", " Estado/Provincia ", "Codigo Postal" e "Pais ". Se vocé mora em uma area sem "
Estado/Provincia ", ndo € necessario preencher este campo.

@Se o codigo SWIFT (BIC)> ndo for fornecido na se¢io “5. Conta bancaria para receber o Pagamento
Integral de Desligamento", a transferéncia ndo podera ser realizada. Por favor, certifique-se de incluir o
codigo SWIFT (BIC).

%O codigo SWIFT (BIC) € um codigo de identificagdo bancaria composto por 11 caracteres alfanuméricos
(ou 8 caracteres).
%O codigo SWIFT (BIC) pode ser confirmado diretamente com a institui¢ao financeira da conta receptora

ou na pagina web da SWIFT.
[Endereco) [Cédigo primario)
. . (=] [w]
https://www.swiftref.com/en/bicsearch .E
=]

@0 codigo SWIFT (BIC)” deve ser preenchido com 11 caracteres comecando da esquerda. (Se o codigo
SWIFT (BIC) tiver 8 caracteres, os tltimos 3 caracteres deverdo ser preenchidos com "XXX".)
Deve-se observar que se uma instituicao financeira no Japao for designada como conta receptora, o coédigo
SWIFT (BIC) ndo precisa ser fornecido. (N&o é possivel registrar uma conta do Japan Post Bank (Yucho
Ginko))

(®Para " Endereco da Agéncia ", registre a localizagdo da instituigdo financeira da conta receptora no campo
superior e forneca também "Cidade" e "Pais" nos espagos indicados a direita.

©®Verifique se 0 "Nome do banco", "Nome da agéncia", "Numero da conta/ Cédigo IBAN " e "nome do titular
da conta" correspondem com os documentos anexados. Além disso, as pessoas que residentes na Europa ou
na regido do Oriente Médio devem registrar o cddigo IBAN como "nimero de conta/IBAN" conforme
corresponda. (Isto ndo se aplica se uma institui¢do financeira no Japao for designada como conta receptora.)

(DEscreva na coluna para o Numero Basico da Pensdo do formulario “6. Detalhes registrados no aviso de
Numero Bésico da Pensdo ou na caderneta da pensdo, etc.” o Numero Bésico da Pensdo indicado na
Caderneta da Pensao ou na Notificacdo do Numero Basico da Pensao, na coluna para o nimero de codigo
de cada sistema, escreva o nimero do codigo da Caderneta da Pensdo do sistema de pensdes que esteve
afiliado até agora.

(8®Na “Coluna para uso do sistema de Pensdes Japonés" ndo escreva nada.

@O0 “Ntimero do cédigo da Caderneta da Pensdo e da Notificagio do Niimero Bésico da Pensdo” vamos usa-
lo para consultar o seu registro, portanto certifique-se de té-lo anotado no momento de enviar o formulario
de solicitude.

margo de 2026
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Recorte o enderego indicado no quadro a seguir e cole-o no envelope ao enviar sua solicitude.

G110 o TRESREEARFOEFEIZA > THEA L T E S0y,

(O enderego também é o mesmo caso a documentagao seja enviada desde dentro do Japao.)

(HAREANEMNT D56 bEHeiEF CTd,)

AIRMAIL

Japan Pension Service (Foreign Business Group)
3-5-24, Takaido-Nishi, Suginami-Ku,
Tokyo 168-8505 JAPAN

T168-8506 HRE#MEUIREHFEITELIEF2US TEL:+81-3-6700-1165
BAEEHEE OGEXBIIL—T) (The telephone service is in Japanese.)
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TEL:+81-3-6700-1165

