
年金事務所 電話番号
新潟西年金事務所 025-225-3008
長岡年金事務所 0258-88-0006
上越年金事務所 025-524-4114
柏崎年金事務所 0257-38-0567
三条年金事務所 0256-32-2341
新発田年金事務所 0254-23-2128
六日町年金事務所 025-716-0008


